
অংশীদািরে� 

গেবষণা

জলবায়ু স�েটর 
সমেয় কা�িশ� 

কা�িশে�র মাধ�েম জলবায়ু পিরবত� েনর �মাকািবলা:

ভারেত �টকসই ফ�াশেনর িদেক এিগেয় যাওয়ার পথ

��কেহা�ারেদর মতামেতর �িতেবদন

অে�াবর 2023



�লিখকা
�িত িসং

গেবষণা দল
আ�া �জন

আমাল আহােমদ

ভািভয়া �গােয়�া

িদিম�া পা�াল

খুিশ �সহ্গল

িনেবিদতা প�নাভন

�ক� দল
আঁচল �সাধািন

অিদিত �হালািন

ভািভয়া �গােয়�া

�ডল�ফন প�লক

�দিভকা পুর�ের

�িত িসং

িডজাইন দল
মকর� রােন

পেরশ পা�ল

�কাশনা কেরেছ
ি��শ কাউ��ল এবং ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

উ�� িত
�িতেবদন: দ� ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন 

ই��য়া। (2023)। 'জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�: 

কা�িশে�র মাধ�েম জলবায়ু পিরবত� েনর �মাকািবলা: 

ভারেত �টকসই ফ�াশেনর িদেক এিগেয় যাওয়ার পথ'       

��েদর ছিব: ইেরা ইেরা 



“কা�িশ�ীেদর, উৎপাদন ও �ভােগর 

স�ক�  পালেট �দওয়া, জলবায়ু 

স�েটর ��ে� ���পূণ� জবাব �তির 

করার এবং আেরা �বিশ �খালােমলা 

ও ন�ায়স�ত সমাজ �তিরেত অবদান 

রাখার �মতা রেয়েছ।”

-ক�ির �সামাস�, সহ-�িত�াতা, 

ফ�াশন �রভ�লউশন

ছিব: �ডল�ফন প�লক



অংশীদােররা

ি��শ কাউ��ল স�ে�

ি��শ কাউ��ল হেলা সাং�� িতক স�ক�  ও িশ�ামলূক সুেযােগর জন� যু�রােজ�র 

আ�জ�ািতক সং�া। যু�রােজ�র ও সারা পৃিথবীর মানুষেদর মেধ� সংেযাগ, �বাঝাপড়া 

এবং িব�াস �তির কের আমরা শা�� ও সমিৃ� সমথ�ন কির। িশ� ও সং�� িত, িশ�া এবং 

ইংরা�জ ভাষা িনেয় আমােদর কােজর মাধ�েম আমরা এ� কির। আমরা 200�রও �বিশ 

�দশ ও অ�েলর �লাকজনেদর সােথ কাজ কির এবং 100�রও �বিশ �দেশ আমরা 

�সখােন �থেক কাজ কির। 2022-23 সােল আমরা 60 �কা� মানুেষর কােছ �পৗ�ছেত 

�পেরিছ। 

www.britishcouncil.in 

ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া স�ে�

ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া এক� অ-লাভজনক সং�া যা পির�ার, িনরাপদ, ন�ায�, �� 

এবং দায়ব� ফ�াশন ই�াি� গেড় �তালার জন� িন�াভের কাজ করেছ। 75� �দশ জেুড় 

হওয়া িব�ব�াপী আে�ালেনর অংশ িহসােব ফ�াশন �রভ�লউশন ফ�াশন �রভ�লউশন 

ই��য়া এমন এক� ফ�াশন ই�াি�র �� �দেখ যা �লাকজেনর ভােলা থাকােক মলূ� িদেয় 

পিরেবশ সংর�ণ ও পুন��ারেক বৃি� ও মনুাফার �থেক �বিশ �াধান� �দয়। 2013 সােলর 

রানা �াজা িবপয�েয়র পিরে���েত ফ�াশন �রভ�লউশন �িত��ত হয় এবং ধীের ধীের তা 

পৃিথবীর সবেথেক বড় ফ�াশন অ�াক�িভজম আে�ালেন পিরণত হেয়েছ, যা নাগিরক, এই 

িশে�র ��কেহা�ার ও নীিতিনধ�ারকেদর একজায়গায় িনেয় আেস। আমােদর সং�া 

িশ�া, গেবষণা ও �চারমলূক কােজর মাধ�েম পিরবত� ন িনেয় আেস।   

www.fashionrevolution.org
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অংশীদারেদর একজায়গায় িনেয় আেস, 

যােত কা�িশে�র নত�ন ভিবষ�ত অে�ষণ 

করার �কে� একসােথ কাজ করা যায়। 

2019 সাল �থেক �াফ�ং �ফউচার এই দ�ু 

�দেশর িশ� ও িশ�াজগেত নয়� এমন 

যুগা�কারী সহ�ক�েক সমথ�ন কেরেছ যা 

কািরগর সং�া� অথ�নীিতর িবিভ� স�াব� 

িদক খুঁেজ �দেখেছ। 2022/23 সােল ি��শ 

কাউ��ল ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়ার 

সােথ একসােথ �াফ�ং কােনকশন চালু 

কের – যা হেলা কা�িশে�র ভ�ালু �চইন 

জেুড় থাকা ��কেহা�ারেদর সােথ 

পরামেশ�র সাির, যার সাহােয� কা�িশ�, 

জলবায়ু স�ট এবং জলবায়ুর জন� 

ইিতবাচক ফ�াশন ও �ট�টাইল িশ�েক 

অনু�ািণত করার স�াবনার মেধ� 

�যাগসূে�র ওপের আেলাকপাত করা স�ব 

হয়।  



কা�িশ� ��ে�র ওপের জলবায়ু পিরবত�েনর �ভাব 

অক�নীয়। ভারেতর সমিৃ�শালী বয়নিশ� �����ল 

�ধানত �াকৃিতক দেুয�াগ�বণ অ�েল অব��ত, �স 

আসাম, প��মব�, �জরাত, তািমলনা�, �করালা বা 

ওন� �যখােনই �হাক না �কন, এবং মলূত গত দশেক 

ব�বার বন�া ও সাইে�ােনর স�ুখীন হেয় 

��তরভােব �ভািবত হেয়েছ। ঘােড়র ওপর িন�াস 

�ফলা জলবায়ু পিরবত�েনর ভয় - অিনয়িমত বৃ�পাত, 

ঘূিণ�ঝড় ও তাপ�বাহ এই সবক�ই িবিভ� ���য়া 

এবং ত� �থেক �াকবয়ন কায�কলাপ অবিধ সম� 

সরবরাহ �বাহেকই �ভািবত কের। এই �ভাব 

এতটাই, �য স�কভােব হ�ে�প না করা হেল 

অেনক��ল �থাই িব��� হেয় �যেত পাের। 

- আলিপ বয়লা, িডের�র, �সভ দ� লুম 
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�ীকৃিত
এই 'জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�' �িতেবদন� �তির করার সফেরর িদেক ঘুের তাকােত িগেয় আমােদর মন অসীম কৃত�তায় ভের উঠেছ। এই 

�িতেবদেনর ল�� হেলা পঁাচ� শহের �গালেটিবল কেথাপকথন নিথব� করার মাধ�েম ভারেতর �টকসই ফ�াশন ই�াি�র �সে� কা�িশ� ও জলবায়ু 

স�েটর মেধ�র জ�ল স�ক� �েক সবার সামেন ত� েল ধরা। সহেযািগতা ও �ম�ীর িভ��েত করা এই অে�ষণ সম�ৃ হেয়েছ নানাজেনর মলূ�বান 

অবদােন। 

আমরা আ�িরক ধন�বাদ জানােত চাই ি��শ কাউ��ল দল�েক। আমােদর ল�� এবং এই �িতেবদন�েক জীবন দান করার �মতার িবষেয় জনাথন 

�কেনিড ও �দিভকা পুর�েরর আ�া আমােদর �বল উৎসাহ জিুগেয়েছ। �ডল�ফন প�লক ও আঁচল �সাধািনর মলূ�বান পরামশ� আমােদর এই অসাধারণ 

�ক��েক অনায়ােস এিগেয় িনেয় �যেত সাহায� কেরেছ। আমােদর এই �কে�র সাফেল�র �পছেন অন�তম অবদান িছল অ�া�লসেনর অিবচল 

সহায়তা। 

আমরা ধন�বাদ জানােত চাই এই কেথাপকথন��লর আেয়াজন করা ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া দেলর একিন� �ক� সদস�েদর, এবং তােদর 

গেবষবণা দলেক যারা এই �ক�েক সফল কের �তালার জন� ব� ব� ঘ�া ধের কাজ কেরেছন – আ�া �জন, আমাল আহােমদ, ভািভয়া �গােয়�া, 

িদিম�া পা�াল, খুিশ �সহ্গল, িনেবিদতা প�নাভন। এই �িতেবদন �তির করার ��ে� তােদর অবদান িভ��র কাজ কেরেছ। �িতেবদন�েক তােদর 

দ� িডজাইেনর কাজ িদেয় সাজােনা� জন� মকর� রােন ও পেরশ পা�লেক এবং   অিবচ�লত সমথ�েনর জন� সুিক দসুা�েক আ�িরক ধন�বাদ। 

এই �কে�র িভ����র, সকল অংশদাতা, অবদানকারীেদর �িত রইল আ�িরক কৃত�তা, তারা উদারভােব তােদর অিভ�তার ভা�ার আমােদর 

সামেন খুেল িদেয়েছন, তােদর ��িডওেত িগেয় সবিকছ�  �দখার বে�াব� কেরেছন এবং এই �িতেবদেনর িবষয়ব�র গভীরতার ��ে� অবদান 

�রেখেছন। আমােদর কৃত�তা রইল ডঃ ত� �লকা ��া (ই��য়ান ইনি�উট অ ফ�াফটস অ�া� িডজাইন), িহমাং� শন (11.11), পিব�া ম�ুায়া 

(িভেমার িমউ�জয়াম অফ �লিভং �ট�টাইলস), ি�েজট িসং, প��নী �গািব� (তর��নী ��ডীওস), মহ�দ সািকব (রংেরজ ��েয়শন), শারদা �গৗতম 

ও পারেভজ আলম (টাটা �া�স), অনুরাধা িসং (িনলা হাউজ), আলয় বারাহ্, িচ�বান শম�া, অসূজ�া সাইিকয়া, িশবানী �গা�ামী, পূজা দাস (ICCo 

ই��য়া), বাঘারা ��ািডশনাল ��স �মিকং �া�ার, হাও�ল �সিরকালচার ফাম� দল এবং আেনািখ িমউ�জয়ােমর িকউেরটরেদর �িত। সকল কা�িশ�ী, 

যারা তােদর বািড়র দরজা ও মন আমােদর জন� খুেল িদেয়েছন – কিবতা-িদ, �রণকুা-িদ, �িতভা-িদ, দীপমিণ �মিধ, বণ�ালী �ডকা, পূরবী বেরাদেলাই, 

দীপালী �সনাপিত ও �সওয়া�ল বেরাদেলাই – সবাইেক তােদর উ�তা ও আিতেথয়য়তার জন� ধন�বাদ জানাই। 

আমােদর এই �গালেটিবল ও সা�াতকাের অংশ�হণ করা সকল ��কেহা�ার, �চ�েমকার, ��দশ� ও উ�াবকেদর কৃত�তা জানাই তােদর অমলূ� 

মতামত আমােদর সােথ ভাগ কের �নওয়ার জন�। এই ����েক শ��শালী কের �তালার ��ে� তােদর �� দ�ৃভ�� ও িন�া আমােদর অিবরাম 

অনুে�রণা জিুগেয় �গেছ। িপয়ার িরিভউ ও গঠনমলূক সমােলাচনার ��ে� অমলূ� অবদান রাখার জন� ধন�বাদ জানাই ��েয়�ভ িডগিন� দল ও ডঃ 

�রা�জ হন�বাকলেক। 

আমােদর আশা ও �� এই �য এই �িতেবদেন উপ�ািপত কেথাপকথন��ল এক� অনুঘটেকর কাজ করেব, যার �থেক জ� �নেব অথ�পূণ� আেলাচনা 

এবং কােজর জায়গায় এর শ��শালী �ভাব পড়েব। এই িম�লত �েচ�া ইিতবাচক পিরবত� েনর এক� মজবুত িভ�� �াপন কেরেছ এবং তার জন� 

আমরা সিত�ই কৃত�।

�িত িসং, কাি� �হড

ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া 

ছিব: �ডল�ফন প�লক

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



মুখব� 

ি��শ কাউ��েলর �থেক ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়ার �থেক

এই জলবায়ু স�েটর সমেয়, আমােদর �হ �যখােন অভ�তপূব� 

চ�ােলে�র মেুখামিুখ, ভারেতর িচরাচিরত কা�িশ� এক নত�ন ও 

িন�ঢ় ��� �পেয়েছ। ব� শতক ধের ভারতীয় কা�িশ�ীরা সং�� িত, 

ঐিতহ� এবং কািরগিরিবদ�ার এক সম�ৃ স�ার গেড় ত� েলেছ। তােদর 

সৃ� �ধুমা� �সৗ�েয�র ব�ই নয়, তার পাশাপািশ তারা �টকসই 

অনুশীলেনর এক সংর�ণাগারও বেট, যা �জ� �থেক �জে�র 

হােত �পৗ�েছ �গেছ।

আজ, যখন এই জলবায়ু পিরবত� েনর সমস�া িবশাল হেয় �দখা 

িদেয়েছ, আমরা এক স�টপূণ� �মােড় এেস দঁািড়েয়িছ, �টকসই 

জীবনযাপন ও দািয়�শীল �ভােগর �েয়াজনীয়তা এর ��ভােব আর 

কখেনা �দখা যায়িন। এই �সে�ই, আশার এক ফা�ল আেলা িহসােব 

সারা দিুনয়া ঘুের তাকাে� িচরাচিরত কা�িশে�র িদেক। এই 

িব�ব�াপী আে�ালেন �বিচ�ময় ও উ�ল কা�িশে�র ঐিতহ�ময় 

ভারত খুবই ���পূণ� ভ� িমলা পালন করেত পাের। 

এই �িতেবদেন �িত িসং কা�িশ� ও জলবায়ুর মেধ�র স�ক� �েক 

অে�ষণ করেবন ও তার হাত ধের আমরা �সইসকল কা�িশ�ীেদর 

গ� �নব যারা আধুিনক চ�ােল���লেত �েয়াগ করেছন বষ�-�াচীন 

�কৗশল। আমরা সা�ী থাকব মতৃ�ায় কা�িশে�র পুন��ীবেনর, 

পুনন�বীকরণেযাগ� শ��র উ�াবনী ব�বহােরর এবং আধুিনক 

িডজাইেনর সােথ িচরাচিরত �ােনর সম�েয়র। ভারেতর �ত�� �াম 

�থেক �� কের বড় শহেরর �থেক ত� েল আনা এই কািহনী��ল 

কা�িশ�ীেদর অিবরাম লড়াই ও �টকসই ভিবষ�ত গেড় �তালার জন� 

তােদর অ�ীকােরর কথ আবেল। 

জলবায়ুর অবনিতর �মিকর মেুখামিুখ হওয়া এই দিুনয়ায়, ভারেতর 

কা�িশে�র ঐিতহ� �চার করা, পিরবত� েনর জন� �জারােলা শ�� 

িহসােব �দখা িদেয়েছ। এই �িতেবদন আপনােক এই মেনাম�ুকর 

দিুনয়ায় িনম� হেত আ�ান জানাে�, �যখান ঐিতেহ�র িমলন হয় 

উ�াবেনর সােথ এবং ভারতীয় কা�িশে�র িচরাচিরত �নপুণ� 

জলবায়ু স�েটর এই সমেয় আশার আেলা িনেয় আেস। এই 

পৃ�া��লর মেধ� আপিন পােবন অনুে�রনা, সমাদর, ভারেতর 

কা�িশে� �িথত �ান ও সৃজনশীলতার �িত এক পুনজ�াগিরত 

কদর, যা িক না �টকসই ভিবষ�ত �খঁাজার এই সফের এখন আেগর 

�থেকও অেনক �বিশ �াস��ক হেয় উেঠেছ। 

সুিক ড�সা�- �লনজ, �িত�াতা

ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

এই িব�ব�াপী �মবধ�মান জলবায়ু স�েটর মেুখামিুখ হেয় আমরা এক 
ঐিতহািসক �চৗমাথায় দঁািড়েয় আিছ। স�ুখীন হওয়া নানা সমস�ার 
মােঝ দঁািড়েয়, আমােদর অংশীদার ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়ার 
সােথ এই 'জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�: কা�িশে�র মাধ�েম 
জলবায়ু পিরবত� েনর �মাকািবলা' �িতেবদেনর মাধ�েম একট�  আশার 
আেলা িনেয় আসেত �পের ি��শ কাউ��ল স�ািনত �বাধ করেছ। 
জলবায়ু পিরবত� ন ও কা�িশে�র দিুনয়া �য িব�েুত এেস িমেল যায় 
�িতেবদন� �সই জায়গা� িনেয় কথা বেল – �য �ােন ঐিতহ�, 
সং�� িত এবং জলবায়ুর পিরবত� েনর সে� �মাকািবলার িবষয়��ল 
এেস �মেশ। এখােন ভারেতর ওপের পড়া জলবায়ু পিরবত� েনর অসম 
�ভােবর কেঠার বা�বতােক �ীকৃিত �দওয়া হয়, এমন এক� �দশ যা 
তার কা�ৈনপুেণ�র �বিচ�ময় ঐিতেহ�র জন� সুপিরিচত। 

যিদও, এই �িতেবদন� �ধুমা� চ�ােল���লর সংকলনই নয়; এ� 
মানুেষর লড়াই চা�লেয় যাওয়া ও উ�াবনী দ�তার সা��ও বেট। 
আমােদর কািরগরেদর ওপের জলবায়ু পিরবত� েনর �ভাব এ� ব�� 
কের, যােদর জীবন �াকৃিতক দিুনয়ার সােথ ওতে�াতভােব জিড়ত। 
তাও, এত �িতকূলতার মেধ�ও সুেযােগর এক� িচ�াকষ�ক কািহনী 
সামেন উেঠ আেস। এই �িতেবদেন �দখেত পাওয়া যায় কীভােব 
কা�িশ� জলবায়ুর সমস�ার এক স�াব� সমাধান হেয় উঠেত পাের। 
পিরেবেশর সে� সংেযাগই যােদর গভীর িভ��, �সই কা�িশ�ীরা ব� 
�জ� ধের �টকসইতা, বৃ�াকার অথ�নীিত এবং পিরেবেশর 
দািয়�শীল ব�বহার ও সুর�া চচ� া কের আসেছ। �াকৃিতক 
উপাদান��লেক তারা সূ� িশ�কলায় পিরণত কের, �দশজ 
প�িতেত বজ�� কমায় এবং পুনরনবীকরণেযাগ� সং�ানেক ত� েল 
ধের। �টকসই কািরিশে�র বা�তে�র জন� �েয়াজনীয় হ�ে�েপর 
���পূণ� িদক��লর এক� �পেরখা �দয় এই �িতেবদন, নানা 
ধরেনর ��কেহা�ারেদর জন� আেন �কৗশলী পিরক�না।

এছাড়াও, �িতেবদন� �টকসই কা�িশে�র পিথকৃৎ ভারতীয় 
কা�িশ�ী ও সং�া��লর অনুশীলন উদযাপন কের। এই বা�ব 
উদাহরণ��ল �দখায় �য �টকসই ভিবষ�ত দরূবত� নয় – কা�িশ�ী ও 
সৃজনশীল ব���েদর হােত তা এখনই বা�ব আকার ধারণ করেছ। 
�শষাবিধ, এই �িতেবদন� পদে�প �নওয়ার আ�ান জানায়। এ� 
আমােদর �টকসইতার আেলাচনায় কা�িশে�র অ�িন�িহত মলূ�েক 
�ীকৃিত িদেত বেল। এ� এমন এক� আে�ালেনর িদেক ইশারা কের 
যা আমােদর আিদবাসী স�দায় ও পৃিথবীর স�ান বজায় �রেখ 
উ�াবন ও �যু��েক উৎসািহত কের। 

এই �িতেবদেন যারা যারা অবদান �রেখেছন তােদর সকেলর �িত 
রইল আমােদর গভীর কৃত�তা। �টকসই ভিবষ�ত গেড় �তালার �িত 
তােদর অিবচল অ�ীকার আমােদর সকলেকই অনু�ািণত কের। 

অ�া�লসন ব�ােরট, কাি� িডের�র, ই��য়া, এবং

�ডল�ফন প�লক, �ডপু� িডের�র আট�স ই��য়া

ি��শ কাউ��ল 

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



I. ভ� িমকা
আমরা জলবায়ু পিরবত� েনর এক� অভ�তপূব� যুেগ 

বসবাস করিছ। জলুাই 2023-এ পৃিথবীর সবেথেক 

উ�তম িদন �রকড�  করা হেয়েছ। যার ফেল ��াবাল 

ওয়ািম�ং, বা �যরকম জািত সংেঘর (UN) �সে�টাির 

আে�ািনও �েতরস বেলন, 'ে�াবাল বেয়�লং'-এর এই 

�ত অ�গিত িনেয় কাজ করার আ� �েয়াজন আেরা 

�� হেয় উেঠেছ। ই�ারগভন�েম�াল প�ােনল অন 
1�াইেমট �চ� (IPCC) -এর �িতেবদন আমােদর 

�মবধ�মান িব�ব�াপী জলবায়ুর সমস�া স�ে� সতক�  কের 

�দয়। 

িব�ব�াপী তাপমা�ার বৃি�, যা িক না সারা দিুনয়ায় 

সম�ুতল বাড়া, আক��ক বন�া, খরা, তাপ�নবাহ এবং 

দাবানল �থেকই ��, তার এক িবশাল �ভাব পেড়েছ 

আমােদর জীবন, স�দায় এবং এই �েহর ওপের। এই 

�ভাব ভারেত খুবই ��ভােব �দখেত পাওয়া যায়, �য 

�দশ তার �বিচ�ময় কা�িশে�র ঐিতেহ�র জন� পিরিচত, 

�যখােন আেছ �ট�টাইল �থেক �� কের মৎৃিশ�, ধাত�র 

কাজ এবং কােঠর কাজ। �াইেমট অ�াকশন ��াকার 
2

2023   অনুসাের 2100 সােলর মেধ� তাপমা�া 4.7° 

�সলিসয়ােস �পৗ�েছ যাওয়ার স�াবনা থাকা ভারেতর 

জলবায়ু পিরবত� েনর িশকার হওয়ার স�াবনা �বল।

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



ছিব: �ডল�ফন প�লক

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



01. কা�িশ� ও জলবায়ু স�েটর স�ক�  �বাঝা 
সারা দিুনয়ার কা�িশ�ীরা, যারা তােদর কা�িশ� পণ� �তির করার 

জন� �াকৃিতক সং�ােনর ওপর, �যমন �ানীয়ভােব সং�হ করা 

উপাদান, জলাভ� িম, খামার এবং জ�েলর ওপর িনভ� র কেরন, এখন 

মেুখামিুখ হে�ন অিন��ত আবহাওয়া, সং�ােনর ঘাটিত এবং 

উপাদােনর �মশ বাড়েত থাকা দােমর। তােদর জীিবকা পিরেবেশর 

�াে�র সােথ ওতে�াতভােব জিড়ত এবং জলবায়ুর পিরবত� ন তােদর 

িশ�, ঐিতহ� এবং জীবনধারেণর ওপের গভীর ও �ত�� �ভাব �ফেল। 

এ�ও মাথায় রাখা ���পূণ� �য কা�িশ� স�দায়��ল জলবায়ুর 

পিরবত� েনর ��ে� সবেথেক কম অবদান রাখা সে�ও এর �ভােব �িত 

হওয়ার ঝঁুিক তােদরই সবেথেক �বিশ। �চ�র কা�িশ�ী স�দায়ই 

জলবায়ুর িদক �থেক ঝঁুিকপূণ� অ�েল বসবাস কেরন, ফেল তােদর 

জলবায়ুর কারেণ হওয়া দেুয�ােগর মেুখামিুখ হওয়ার স�াবনাও �বেড় 

যায়। এই জলবায়ু পিরবত� েনর সমস�ার একদম সামেনর সািরেত 

আেছন মিহলারা, �ভতর অবিধ �গঁেথ বসা সামা�জক, অথ�ৈনিতক ও 
3সাং�� িতক �বষেম�র কারেণ তােদর ওপের পেড় অসম �ভাব।

ভারেতর কা�িশ�ীেদর এক� িবশাল 
4সংখ�া, �ায় 20 �কা� , যার মেধ� 56.13 

5শতাংশ মিহলা , �ত�� বা পেরা�ভােব 
জলবায়ু পিরবত�েনর নানা মা�ার ঝঁুিকর 
মেুখামিুখ হয়।

অন�িদেক �টকসই ও ধীর ফ�াশেনর রা�া গড়ার সমাধান �তির করার 
6��ে�ও সবার সামেন থােকন এই কা�িশ�ীরাই। 2022  সােলর ওয়া��  

�াফট কাউ��েলর করা এক� অধ�য়ন বেল �য কািরগরী িশ� 

চ�াকার অথ�নীিতেক ত� েল ধের। তারা একই স�দােয়র মেধ� 

উপাদান��লেক ব�বহার ও পুনব��বহার কেরন, ফেল বজ�� ও পিরবহেনর 

কারেণ হওয়া িনগ�মন কেম এবং চ�াকার অথ�নীিত ও পিরেবশগত 

�টকসইতা উৎসাহ পায়। বৃ�াকার অথ�নীিত িনেয় �াফটস কাউ��ল 
7ইউেক-এর �িতেবদেন  �দখা যায় �য কা�িশ�ীেদর অতীেতর ঐিতেহ�র 

সােথ স�ক�  ও ভিবষ�ত �জে�র জন� তারা �য উ�রািধকার �ছেড় 

যান তা সহজাতভােবই তােদর কা�িশে�র িমেধ� �াকৃিতক প�িতর 

পুন��ীবনেক অ�ভ��� কের। 

ভারত এবং সারা পৃিথবীেতই আিদবাসী স�দায়��ল ব� যুগ ধেরই, 

সহজলভ� সং�ােনর িবচ�ণ ব�বহােরর মাধ�েম �ানীয় বা�ত� স�ে� 

তােদর গভীর �বাধ �দশ�ন কেরেছ। সহজ উপেযািগতার পাশাপািশ 

মানুষ, তােদর কা�িশ� এবং পিরেবেশর মেধ�র িন�ঢ় স�ক�  িনেয়ও 

তারা �ানী।

ঐিতহ�গত কা�িশ� ফ�াশন ও �ট�টাইল ই�াি�র এক অিবে�দ� 

অ�, �য ��� জলবায়ু পিরবত� েন সবেথেক �বিশ অবদান রােখ এবং 
8িব�ব�পী কাব�ন িনগ�মেনর �ায় 10 শতাংশ এখান �থেকই আেস । 

ফ�াশন ই�াি�র জল ব�বহার (ওয়াটার ফুট���), রাসায়িনক ব�বহার 

এবং বজ�� উৎপাদন ব�াপক। ফা� ফ�াশেনর উ�ান পিরেবেশর ওপের 

এই ��ে�র �ভাব িবশাল পিরমােণ বািড়েয় িদেয়েছ, �কননা এখন �ায় 

�িত স�ােহ বা �িত মােস নত�ন কােলকশন বাজাের আসেছ। �টকসই 

জীবনযাপন ও সেচতন ব�বহােরর আ� �েয়াজনীয়তা এখন আেগর 

�থেকও �বিশ �দখা িদে�। িচরাচিরত কা�িশ� এবং সহজাত �ান 

�টকসই ফ�াশেনর রা�ায় এেগােনার পিরক�না �তির করার ��ে� 

���পূণ� অবদান রাখেত পাের। 

এই িব�াস এবং অনুশীলন��ল �টকসইতা, পিরেবেশর দািয়�শীল 

ব�বহার এবং বৃ�াকার অথ�নীিতর কথা বেল। হ�া�লুেমর কাপেড়র 

কাব�ন ফুট��� কম। গণনা কের �দখা �গেছ �য তঁােত �বানা �িত� 

কাপেড় পাওয়ারলুেম �বানা কাপেড়র ত�লনায় আনুমািনক এক পেয়� 
9এক টন কাব�ন ডাই-অ�াইড (CO )   িনগ�মন এড়ােনা যায়। িচরাচিরত 2

কা�িশ� �ায়শই �াকৃিতক ও �ানীয়ভােব �জাগাড় করা উপাদান 

ব�বহার কের। তারা গাছ �থেক বানােনা রং, হােত কাটা কাপড় এবং 

বঁাশ জাতীয় জল-সা�য়ী, পুন�ৎপাদী উপাদান ব�বহার কের। 

এছাড়াও, কা�িশ� অপচয়হীন প�াটান� বানােনার �কৗশল �তির কের 

এবং অেনক কম বজ�� উৎপ� হয়। প��মবে� কঁাথা �সলাই 

আপসাইেকল করা কাপড় ও শািড় ব�বহার কের। ব�বহাের জীণ� হেয় 

যাওয়া জামাকাপড়েক পুনরায় ব�বহার করা ও সূ� সূিচকেম�র সাহেয� 

নত�ন জীবন �দওয়া হয়, ফেল অপচয় কএম এবং বৃ�াকার ব�বহাের 

উৎসাহ �দওয়া হয়। ভারেতর কলমকারী িশ�ীরা তােদর সূ� �ট�টাইল 

িশে�র জন� সব�জ �থেক বানােনা রং ব�বহার কের, এবং ঐিতহ�মত 

�ক ���, আজরখ ��ে�র জন� পিরিচত �জরােতর ভ� েজর ��ী 

স�দায় নীল, ম���া, হলুদ ও আেরা নানা িকছ�  �থেক �তির করা রং 

ব�বহার কের। তােদর এই অনুশীলন �ধু �শ��ক অিভব���ই নয়। এ� 

সংর�ণ, জীবৈবিচ� ও �রিস�লেয়ে�র কািহনী বেল, তােদর কােজ 

অ�িন�িহত �টকসইতার মলূ�েবাধেক উদাহরণ িহসােব ত� েল ধের। এই 

�িতেবদেন আমরা এই �ক�ীয় �ে�র উ�র খঁুজিছ:

'ফ�াশন ই�াি�র বত�মান পিরেবশগত 
স�ট �মাকািবলা করার ��ে� আমােদর 
কা�িশে�র ইিতহােসর িক �কােনা 
ভ�িমকা আেছ?’

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



ম�ুইেত ��কেহা�ার �গালেটিবল 

ছিব: ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া 

02. গেবষণার উে�শ�

এই �িতেবদন িন��লিখত �ধান িবষয়��ল িনেয় কথা বলেত চায়:

1. কা�িশ� ও কা�িশ�ীেদর ওপের জলবায়ুর �ভাব: জলবায়ুর পিরবত� ন কীভােব কা�িশ� ��� এবং দ� কা�িশ�ীেদর জীিবকােক �ভািবত 
কের তা �বাঝা

2. কা�িশ� ও ��া ফ�াশন: �াভািবক �টকসইতা ও বৃ�াকার অনুশীলেনর সাহােয� কা�িশ� কীভােব ফা� ফ�াশেনর পিরেবেশর ওপর �ভােবর 
িব�ে� লড়াই করার ��ে� ���পূণ� বদল িনেয় আসেত পাের, তা অে�ষণ করা

3. পিরেবেশর সমস�া সমাধান আিব�ার করা: িবদ�মান �য সকল ফ�াশন ও �ট�টাইল ��া�, উ�াবন ও উেদ�াগ কা�িশে�র মাধ�েম জলবায়ুর 
সমস�া��লর �মাকািবলা করেছ �স��ল একি�ত করা

4. �টকসই ফ�াশেনর ভিবষ�ত গেড় �তালা: জািতসংেঘর �টকসই উ�য়ন ল�� (UN SDG 12), 'দািয়�শীল �ভাগ এবং উৎপাদন'-এর ল�� 
অজ�েনর ��ে� কা�িশে�র ভ� িমকা ও স�াবনােক নত�নভােব �দখা। �নিতক ও পিরেবশ বা�ব ফ�াশন উৎপাদেনর চািহদা পূরেণর ��ে� িক এ� 
অন�তম ভ� িমক আপালন করেত পাের?

এই �িতেবদেনর ল�� হেলা এই আ� �েয়াজনীয়তার িবষয়� ত� েক ধরা এবং কা�িশ�, কা�িশ�ী, পিরেবেশর মেধ�র িমেথাজীবী স�ক�  এবং �টকসই 
ফ�াশেনর উে�েশ�েক নত�নভােব সাজােনার স�াবনার ওপের নত�নভােব মেনােযাগ �দওয়ার কথা বলা। এই �িতেবদেনর ল�� হেলা এমন এক �জারােলা 
কা�িশে�র বা�তে�র উে�েশ� পদে�প �হেণ অনুে�রণা �জাগােনা যা জলবায়ু পিরবত� েনর �ভাব উপশম করেত এবং দািয়�শীল ফ�াশন ভ�ালু �চইন 
�চার করেত ���পূণ� ভ� িমকা পালন করেব।

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



03. জলবায়ু স�েটর সমেয় আমােদর কা�িশ� অে�ষেণর সফর

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া ব� বছর ধেরই কা�িশ�, ফ�াশন এবং �টকসইতার সংেযাগিব� ুিনেয় কাজ করেছ। এর আেগর 

আমােদর �াফ�ং কােনকশন �ক� এবং বা�তে�র সােথ কেথাপকথন �কািভড-19 পরবত� পরবত� নশীল কা�িশ� ��� স�ে� গভীর �ান অজ�েন 

সাহায� কেরেছ। এেকর পর এক স�েটর �মাকািবলা করেত করেত আমরা বুেঝিছ �য আস� সমেয় জলবায়ুর পিরবত� ন সবেথেক ���পূণ� চ�ােল� 

িহসােব �দখা �দেব, ফেল এ�েক আেরা গভীরভােব �বাঝা �েয়াজন, যােত এর কায�কর �মাকািবলা করার �কৗশল �তির করা যায়। �টকসই ফ�াশন ও 

কা�িশে�র লড়াইেয়র ওপের মেনােযাগ ধের �রেখ, কা�িশ� ও জলবায়ুর আ�ঃসংেযাগ অে�ষণ করেত আমরা উৎসাহী িছলাম।

গেবষণা প�িত

অে�াবর 2022 �থেক জলুাই 2023 অবিধ এই গেবষণা চালােনা হয়, তথ� সং�হ এবং কা�িশে�র বা�তে�র মেধ�র িবেশষ�েদর মতামত �নওয়া, এই 

দইুেয়র িম�-প�িত �েয়াগ করা হয়। এই প�িতর মেধ� অ�ভ��� ��কেহা�ারেদর �গালেটিবল পরামশ�, ��� পিরদশ�ন ও ব���গত সা�াতকার।

ই�াি�র ��কেহা�ারেদর �গালেটিবল পরামশ�:

পঁাচ� ��কেহা�ারেদর �গালেটিবল পিরচালনা করা হয়, �যখােন 
কা�িশ� ও ফ�াশন ই�াি�র িবেশষ�, ��কেহা�ার, িশ�ািবদ ও 
�পশাদার ব���রা একি�ত হন। এই �গালেটিবল��ল ভারেতর নানা 
শহের ঘেট – িনউ িদ�ী, জয়পুর, �ব�ালু�, �য়াহা� ও ম�ুই। 

কা�িশ� ��ে�র দবু�লতা, �লে�র �ক�ীয় ভ� িমকা, স�াব� জলবায়ু 
পিরবত� ন সং�া� অিভেযাজন, িচরাচিরত কা�িশে�র নীিতর সােথ 
��া ফ�াশনেক �মলােনা, িবিনেয়ােগর ফঁাক কমােনার জন� �কৗশল, 
িশ�া এবং উ�াবেনর �চার ইত�ািদ অে�ষণ করা এবং তার 
পাশাপািশ চ�ােল� ও সুেযাগ��ল িচ�াি�ত করার জন� িনিদ�� 
আ�ঃসংযু� সাব-িথম��লর ওপের মেনািনেবশ কের 
�গালেটিবল��ল কম�শালা ও আেলাচনার আকাের সাজােনা 
হেয়িছল। সহায়তার িচরাচিরত প�িত��ল ছাড়াও আেলাচনার সময় 
ই�ায�াক�ভ িড�জটাল এনেগজেম� ট�লও ব�বহার করা হয়। এর 
সাহােয� আমরা সকল অংশ�হণকারীর �থেক বা�ব-সমেয় সকল 
�ে�র উ�র ধের রাখেত �পেরিছ। এর ফেল কায�কর তথ� সং�হ 
���পূণ� �� িবে�ষণ, �ান িবিনময় ও ভাবনািচ�ার সৃজন এবং 
সবেথেক �বিশ �দখা �দওয়া িথম ও প�াটান���ল সনা� করেত সুিবধা 
হয়।

ছিব: ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

অংশ�হণকারী দল:

এই গেবষণায় কা�িশে� কম�রত �লাকজন, উেদ�া�া, ফ�াশন ও 
লাইফ�াইল ই�াি�র কম�, কা�িশ� ও জলবায়ু-সং�া� ��ে� 
িবেশষ� িশ�ািবদ, �াস��ক ননগভন�েম�াল অগ�ানাইেজশ� 
(NGO) এবং মাইে�া, �ু� ও মাঝাির উেদ�াগ ম�ক (MSME), 
সরকাির আিধকািরক, কা�িশ� বা�তে� সহায়তাকারী �লাকজন 
এবং জলবায়ু পিরবত� ন িবেশষ� সহ নানা অংশ�হণকারী দল জিড়ত 
িছল। �িতেবদেনর �শেষ অংশ�হণকারী ��কেহা�ারেদর এক� 
তা�লকা �দওয়া আেছ। 

ছিব: ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



��� পিরদশ�ন: 

গেবষণা চলাকালীন �াফট �া�ার, কা�িশ�ী উেদ�া�া, উপাদান 

উ�াবক এবং ��া ফ�াশন বািণজ���লর সােথ কথাবাত� া বলার জন� ি��শ 

কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া দল ��� পিরদশ�েন পিরচালনা 

কের। এই ��� পিরদশ�েনর উে�শ� িছল �ত�� �ােনর মাধ�েম 

কা�িশে�র ওপের জলবায়ুর �ভােবর বত� মান পির��িত আেরা 

গভীরভােব �বাঝা ও �সরা অনুশীলন��ল সনা� কের তা এই �িতেবদেন 

ত� েল ধরা। 

আমরা 11.11, ি��জট িসং, রংেরজ ��েয়শন, তর��নী ��িডও, িভমর 

হ�া�লুম ফাউে�শন, আেনািখ িমউ�জয়াম অফ হ�া� ��ি�ং, বাঘারা 

��ািডশনাল ��স �মিকং �া�ার, আসােমর হাও�ল �সিরকালচার ফাম� এই 

জায়গা��লেত ��� পিরদশ�ন পিরচালনা কেরিছ।

ছিব: ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

ছিব: ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

ব���গত সা�াতকার:

সারা �দশ �থেক �নওয়া পরামশ� আমােদর গেবষণার িভ�� হেলও, 

অধ�য়েনর �য িদক��ল িনেয় আেরা গভীর তথ� ও অ�দ� �ৃর �েয়াজন 

হয়, �স��লর আেরা গভীের �ঢাকার জন� বাছাই করা িকছ�  িকছ�  

��কেহা�ারেদর সােথ ব���গত সা�াতকার পিরচালনা করা হয়।

সীমাব�তা ও িশ�া

আমরা এমন িকছ�  সীমাব�তার মেুখামিুখ হেয়িছ যা আমােদর অধ�য়েনর পিরসর ও �েযাজ�তােক �ভািবত কেরেছ। 

�1. পঁাচ� শহের 160 জন ��কেহা�ারেক িনেয় কাজ করা িব�ত হেলও তা ভারেতর সুিবশাল ও �বিচ�ময় কা�িশ� বা�ত�েক স�ূণ� ধরেত পাের 

না। 

2. কািরিশ�ী স�রদােয়র ওপের জলবায়ু পিরবত� েনর সরাসির �ভাব অে�ষণ করার মেতা সব�া�ীণ তেথ�র অভােবর কারেন এই �ভােবর 

ব�াি�স�ূণ�ভােব �বাঝা চ�ােল� হেয় দঁাড়ায়।

3. কা�িশে�র মেধ� নানা ধরেনর উপ-ে�� ও উপাদান অ�ভ��� হেলও, আমােদর �ধানত ফ�াশন, লাইফ�াইল ও �ট�টাইল-স�িক� ত কা�িশে�র 

িদেকই মেনােযাগ িদেয়িছ। 

4. সমেয়র সীমাব�তা আমােদর �কে�র পিরসের �ভাব �ফেলেছ, যা হয়ত আমােদর কা�িশে� জলবায়ু পিরবত� েনর �ভােবর স�ূণ� িবষয়� এবং 

ভারেতর ডায়নািমক কা�িশ� ��ে� সমাধান ও চ�ােল���লর ব�াপকতা ধরেত পারার �মতােক সীিমত কের িদেয়েছ।   

5. ভারেত ফম�াল ও ইনফম�াল অথ�নীিতর মেধ� �� পাথ�ক� করার ��ে� আমােদর গেবষণা সীমাব�তার মেুখামিুখ হেয়েছ। এই ��ে� নানা ধরেনর 

উৎপাদন প�িত অ�ভ���, যার মেধ� িনেজর বািড় �থেক কাজ করা কা�িশ�ী �থেক বৃহৎ িনম�াণ �ক� সবই জিড়ত। এই ইনফম�াল কম�শ�� িবপদ 

বা ঝঁুিক �থেক �য পিরমােণ অর��ত, তার কথা মাথায় রাখেল আেরা অেনক তথ�-িভ��ক গেবষণার �েয়াজন আেছ। 

জলবায়ু স�েটর ���াপেট কা�িশে�র �টকসইতার �মপিরবত� নশীল িচ� িনেয় কাজ করেত িগেয় এ� �� হেয় উঠেছ �য এই �িতেবদন� এক� 

�ার��ক িব� ুিহসােবই কাজ কের। �িতেবদন� ��কেহা�ারেদর দ�ৃভ�� �থেক কা�িশ�, �টকসইতা এবং জলবায়ু স�েটর স�ক� �েক ত� েল ধের 

�কই, িক� অে�ষেণর কাজ চা�লেয় যাওয়া এবং এই অনুস�ান�র িভ��েত এই জ�ল ����েক আেরা গভীর এবং সব�া�ীণভােব �বাঝার �চ�া করেত 

থাকাও ���পূণ�।

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



II. মূল আিব�ার��ল: 
কা�িশ�, জলবায়ু 
স�ট এবং �টকসই 
ফ�াশন

এই অধ�ায়� কা�িশ�, ফ�াশন ও �টকসইতা আ�ঃসংেযাগ� 

আেরা গভীরভােব খিতেয় �দখেব। এ� কা�িশে�র �মৗ�লক 

িনয�াস, �য দাশ�িনক িভ��র ওপের এ� �িত��ত এবং এই 

সমেয় এর �াস��কতা অে�ষণ কের। 

এছাড়াও, এ� কা�িশ� বা�তে�র মেধ�র সহজাত 

�টকসইতার িদক� উে�ািচত কের, পিরেবেশর িদক �থেক এর 

সুিবধা��ল এবং কম�বধ�মান ��া ফ�াশেন এর অবদান রাখার 

স�াবনার ওপের �জার �দয়।

ছিব: ি��শ কাউ��ল 

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



04. কা�িশ� ও ফ�াশেনর পর�েরর সােথ ওতে�াত ভােব জিড়ত থাকার িবষয়�

10 11�ায় 20 �কা� কা�িশ�ী , যার 56 শতাংশ মিহলা , িনেয় গ�ত ভারেতর 

�বিচ�ময় কা�িশ� ��� এই �দেশর সৃজনশীল অথ�নীিতেত ���পূণ� 

অবদান রােখ, যার মেধ� পেড় নানা ধরেনর �জিনস �যমন বািড়র পণ�, 

�ট�টাইল, ফ�াশন, গয়না, লাইফ�াইল সাম�ী, ঘর সাজােনার �জিনস ও 

আেরা নানা িকছ�।

ভারেতর হ�িশ� ��ে�র অথ�ৈনিতক ��� বেল �শষ করা যােব না। 
12ন�াশনাল স�া�ল সােভ�  অ�ফস (NSSO)  অনুসাের হ�িশ� ��� ভারেতর 

�স ডেমি�ক �ডা� (GDP)-�ত �ায় 2 শতাংশ অবদান রােখ, যা �ায় লাখ 

লাখ ডলােরর সমান। ভারেতর র�ািন ��ে� এ� ���পূণ� ভ� িমকা পালন 

কের, এ�েপাট� ��ােমাশন কাউ��ল ফর হ�া���াফটস (EPCH)জািনেয়েছ 

�য এ��ল 2021-েফ�য়াির 2022-এর মেধ� ভারত Rs. 1,693 �কা� (US$ 
13229 িম�লয়ন) মেূল�র হ�িশ� পণ� র�ািন কেরেছ।  2022 সােল ভারেতর 

হ�িশ� বাজােরর আয়তন হেয় দঁািড়েয়িছল US$ 3.9 িব�লয়ন এবং মেন 
14করা হে� 2028  সােলর মেধ� তা অিব�াস� US$ 6.2 িব�লয়েন �পৗ�েছ 

যােব, যার �থেক ভারতীয় কা�িশে�র িব�ব�াপী �মবধ�মান চািহদা �বাঝা 

যায়।

এই �িতেবদন কা�িশ� ও ফ�াশন ও �ট�টাইল ই�াি�র সংেযাগ�েলর 

ওপের মেনােযাগ িনব� কের, িবেশষ কের �জার �দওয়া হেয়েছ কা�িশ� 

সং�া� হ�চা�লত তঁাত (হ�া�লুম) ও জামাকাপড় িবভাগ�র িদেক। 

ইনেভ� ই��য়ার িরেপাট� অনুসাের ভারেতর �ট�টাইল ই�াি� এই �দেশর 

ি�তীয় বৃহ�ম িনেয়াগকারী, যা সরাসিরভােব 4.5 �কা� ব���েক চাকির �দয় 

এবং আেরা 10 �কা� সহেযাগী ই�াি�েক সমথ�ন �জাগায়। িব�ব�াপী 

�ট�টাইল ও �পাশাক বািণেজ� ভারেতর অবদান খুবই ���পূণ�, যা িক না 

সারা পৃিথবীেত ষ� বৃহ�ম র�ািনকারক। এখন এক অিব�াস� US$100 
15িব�লয়ন,  মেূল�র এই ই�াি� 2025-26 সােলর মেধ� US$190 িব�লয়েন 

16 �পৗ�েছ যােব বেল মেন করা হে�।

িব�ব�াপী �ট�টাইল জগেত ভারতেক সবার �থেক আলাদা কের �দয় তা 

হেলা এর অত�লনীয় কা�িশ� উ�রািধকার। সারা দিুনয়ার হ�িনিম�ত 
17�ট�টাইেলর 95 শতাংশ অবদানই ভারেতর , যার মেধ� আেছ সূিত, পাট ও 

�রশেমর মেতা উপাদান। িচরকালই ফ�াশন ই�াি�র �কে� িছল 

িশ�কুশলতা। তােদর িনেজেদর কা�িশে� িবেশষ� কািরগেরর এমন 

কাপড় �তিরর ��ে� অবদান �রেখেছ যা কায�করী ল�� পূরেণর পাশাপািশ 

গ� বেল, সং�� িতর �িতিনিধ� কের এবং সৃজনশীলতার পিরচয় বহন কের। 

হােত �বানা �ট�টাইল �থেক �� কের সূ� সূিচিশ�, সব ��ে�ই ফ�াশন 

িচ�েক আকার �দওয়ার ��ে� কা�িশ� ঐিতহ� ���পূণ� ভ� িমকা পালন 

কেরেছ।

ছিব: �ডল�ফন প�লক

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



কা�িশ� ও ফ�াশেনর পর�েরর সােথ ওতে�াত ভােব জিড়ত থাকার িবষয়�

কঁাচামাল উৎপাদন: 
কা�িশ�ীরা অেনক সমেয়ই 
ফ�াশন সাম�ীর জন� 
কঁাচামাল উৎপাদেন শিরক 
হয়। উদাহরণ ��প, �ামীণ 
ভারেত, দ� সূেতা-
��তকারক ও তঁািতরা হােত-
কাটা ও হােত �বানা 
�ট�টাইল �তির কের, �যমন 
খািদ সূিত, যা �নিতক ফ�াশন 
��া���ল সং�হ কের। 

ফ�াি�ক বা কাপড় উৎপাদন: এ� হেলা �য �কােনা কঁাচামাল �থেক কাপড় �তির করা 
এবং কািরগির দ�তা এে�ে� খুবই ���পূণ�। িকছ�  িকছ�  উদাহরণ হেলা:

1 চরকা কাটা: কািরগেররা কঁাচা ত�েক সুেতা বা ইয়ােন� �পা�িরত কেরন। �যমন, 
ভারেত খািদ উৎপাদেনর জন� হােত কাটা চরকা ব�বহার করা হয়। 

2 বয়ন: কা�িশ�ীরা হােত চালােনা তঁাত ব�বহার কের সুেতা��লেক ই�ারেলস কের 
বুেন কাপড় �তির কেরন। ভারত সহ নানা �দেশ হােত চালােনা তঁােত কাপড় �বানা 
খুবই �চ�লত, এখােন এ� মস�লন বা ই�ত জাতীয় িচরাচিরত কাপড় �বানার জন� 
ব�ব�ত হয়। 

3 উল �বানা/ে�ােশর কাজ:  িকছ�  িকছ�  কা�িশ�ী এই প�িত ব�বহার কের কাপড় 
�তির কেরন। আয়ারল�াে�র হােত-েবানা উল বা দ��ণ আেমিরকার ��ােশ কের 
বানােনা �জিনস এর �িস� উদাহরণ। 

পৃ�তেলর নকশা: কাপেড়র পৃ�তল�েক সাজােনার প�িত, যা �বিশরভাগ সমেয়ই কাপেড়র না�িনক আিপল ও মলূ� বাড়ায়। 
সাধারণত কাপড় �তির করার পের এ� করা হয়। পৃ�তেলর িডজাইন বা নকশা করার জন� নানা কা�িশ� প�িত ব�বহার করা 
হয়, যার মেধ� পেড়:

1 �ক ��ি�ং: কাপেড় নকশা ছাপার জন� কািরগেররা �খাদাই করা কােঠর �ক ব�বহার কেরন। ভারেতর আজরখ ও ডাবু 
এবং ইে�ােনিশয়ার বা�ক প�িত সারা িবে� সুপিরিচত। 

2 সূিচকম�: কাপেড় নকশা �সলাই কের কািরগেররা �স��লেক সাজান। ভারেতর জ�ল জরেদৗির সূিচকম� �থেক �ম��েকার 
রিঙন ওেটািম সূিচকম� সবই এর অ�গ�ত। 

3 র�ন: কািরগেররা নানা ধরেনর প�িত ব�বহার কের কাপড় রং কেরন। জাপােনর িশেবাির এবং ভারেতর বা�িন �রিস�-
ডাইং (েবঁেধ রং করা) প�িতর উদাহরণ যা নকশাদার কাপড় উৎপ� কের।

4 অ�ন: িকছ�  িকছ�  কা�িশ�ী কাপেড়র ওপের হােত ছিব আঁেকন, �যমন ভারেতর কলমকাির িচ�কর বা চীন ও 
িভেয়তনােমর িস� িচ�কেররা। 

�পাশাক উৎপাদন: িবলাসব�ল ও উ�-মােনর বাজাের, 
হােত করা সূিচকম�, �লেসর কাজ, িবিডং জাতীয় হ�িশে�র 
কাজ ও অন�ান� কািরগির �কৗশল �পাশােকর মলূ� বাড়ায়। 
��� কুত�র হাউজ��ল �ায়শই তােদর হত কুত�র 
কােলকশেনর িবশদ কােজর জন� কািরগরেদর িনেয়াগ কের।

চ�ড়া� পণ� সাজােনা: ব�াগ, জেুতা ও জামাকাপড় সহ নানা 
ফ�াশন সাম�ী কািরগির কা�িশ� িদেয় সাজােনা হয়। 
উদাহরণ ��প, মরে�ার কািরগেররা সূ� ও জ�ল সূিচকম� 
ও পঁুিতর কাজ কের যা সারা িবে� িব�� করা হাই-ফ�াশন 
পেণ� ব�বহার করা হয়। 

আপসাইি�ং ও নত�ন কের ব�বহার: বৃ�াকার ফ�াশন 
�যাগান �চইন �তির করার ��ে� কা�িশ�ীরা ���পূণ� 
ভ� িমকা পালন করেত পােরন। ফ�াশন �থেক �তির হওয়া বজ�� 
ব�বহার কের কািরগেররা নত�ন িকছ�  বানাে� পােরন, �যমন 
কাপেড়র বাদ �দওয়া ট�কেরা িদেয় প�াচওয়াক�  �জিনস বানােনা 
বা ব�ব�ত �পাষাকেক নত�ন ফ�াশন পেণ� পিরণত করা।

অ�াকেসসির �তির করা: অ�াকেসসির উৎপাদেনর ��ে�ও 
কা�কম� ���পূণ� ভ� িমকা পালন কের। ঘানার হােত �বানা 
ঝুিড়ই �হাক, �কিনয়ার হােত-গঁাথা গয়না বা ইতা�লর চামড়ার 
সাম�ী, ফ�াশন অ�াকেসসির বাজাের কািরগির দ�তা 
িভ����প। 

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



ফা� �থেক ��া-েত পিরবত�ন 

পৃিথবীর অন�তম বৃহ�ম ফ�াশন উৎপাদক ও �ভা�া িহসােব ভারেতর, 

দািয়�শীল �ভাগ এবং উৎপাদেনর UN SDG 12 অনুসাের �টকসই 

ভিবষ�ত গেড় �তালার ��ে� �ক�ীয় ভ� িমকা আেছ। সা�িতক দশেক 

খাদ� বা ইেলক�িনকস িশে�র মেতা ফ�াশন িশ�ও �ত ও গণহাের 

উৎপাদেনর কবেল পেড়েছ। এই 'আেরা �বিশ, আেরা �ত, আেরা স�া' 

ম� �মেন চলা এই যুগ �টকসইতার �থেক অেনক �বিশ �াধান� �দয় 

িন���েযাগ�তােক। 

বছের চার� ফ�াশন ঋত�  �থেক 52� ঋত� েত পিরবত� ন এবং এখন এই 

অিত-�ত ফ�াশেনর ঊ�ােনর ফেল �িতিদনই বাজাের নত�ন �পাশাক 

িনেয় আসার ফেল �ভাগ অভ�তপূব�ভােব �বেড় �গেছ। িক�, এই মেডল� 

আসেল খুবই ��পূণ�, এ� দঁািড়েয় আেছ �যমন-েতমন ভােব কঁাচামাল 

িন�াশন, অত�িধক শ�� ব�বহার এবং িবশাল পিরমােণ বজ�� উৎপাদেনর 

ওপের। ঐিতহ�গতভােব কা�িশ� 'কম বানােনা'-র ধারণার ওপেরই 

�জার িদেয় এেসেছ – যা িক না আজেকর এই ফা�-ফ�াশেনর একদম 

িবপরীত। এই পিরবত� েনর ফেল �য �ধুমা� স�দায়��ল তােদর 

সাং�� িতক পিরচয় হািরেয়েছ তা নয়, তার পাশাপািশ বা�তে�র অব�য় 

এবং �টকসই প�িত��ল হািরেয় �ফলা হেয়েছ, যা িকনা এই জলবায়ু 

স�ট আটকােনার ��ে� ���পূণ� হেত পারত।

'আমরা এমন এক অিত-�ত ফ�াশেনর 
যুেগ বাস করিছ যা �টকসইতার �থেক 
অেনক �বিশ �াধান� �দয় 
িন���েযাগ�তােক, কালজয়ী �াইল বা 
যে� লা�লত �ৃিতিচে�র �থেক অেনক 
�বিশ �াধান� পায় “আউট�ফট অফ দ� �ড 
(OOTD)” – সবই এখন �ত ও �ণ�ায়ী'

-�িত িসং, কাি� �হড, 

ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

'আমরা এক িবশাল পিরবত�েনর সি��েণ 
দঁািড়েয় এবং কা�িশ� �স�েক �রাি�ত 
করেত পাের।'

- অ�া��� �মারেলট, CEO এেলন ম�াকআথ�ার 
ফাউে�শন, UK

আজেকর িদেন, িব�ব�াপী কাব�ন িনগ�মেনর 10 শতাংেশর জন� এক 
18ফ�াশন িশ�ই দায়ী । ফা� ফ�াশেন নন-িরিনউেয়বল সং�ান ব�বহার, 

ি�নহাউজ গ�াস িনগ�মন এবং জল ও শ��র অত�িধক ব�বহােরর ফেল 

পিরেবেশর ওপর িবশাল �ভাব পেড়। ইউনাইেটড �নশনস ��মওয়াক�  

কনেভনশন অন �াইেমট �চ� (ইউএন ��মওয়াক�  কনেভনশন অন 

�াইেমট �চ�) িহেসব কের �দেখেছ �য �ট�টাইল উৎপাদন �থেক হওয়া 
19িনগ�মন 2030 সােলর মেধ� 60 শতাংশ �বেড় যােব ।

জলবায়ু পিরবত� ন ও কমেত থাকা সং�ােনর বা�বতা সামলােত 

সামলােত সারা দিুনয়া জেুড়ই �লাকজন বুঝেত পারেছ �য এই মেডল� 

�টকসই নয় এবং �মৗ�লক জায়গা �থেকই এ�েক নত�ন কের ভাবেত 

হেব। �টকসই ফ�াশেনর এই আ�ােনর িভ�� হেলা সেচতন �ভাগ, 

উে�শ�মলূক সং�ান ব�বহার এবং ফা� ফ�াশন সং�� িত �ত�াখ�ান। এ� 

�লাকজন ও পিরেবশ দ�ুর �িতই স�ানজনক উৎপাদেনর কথা বেল। 

আমােদর �ভা�া-চা�লত সমােজর কারেণ পিরেবেশর ওপের পড়া �ভাব 

স�ে� সেচতনতা বাড়ার কারেণ িব� জেুড় �ভাগ-প�াটােন�র ��ে� �য 

পিরবত� ন এেসেছ, তা সবেথেক �বিশ ল�ণীয় �ট�টাইল ও কা�িশ� 

ই�াি�েত। �াহেকরা 'ফা�'-এর �মাহ �থেক সের 'ে�া'-এর সেচতন 

ব�নেক আপন কের িনে�। 

এই পিরবত� নশীল পির��িতেত, পৃিথবী �যখােন �টকসই ও দািয়�শীল 

ফ�াশন �চইন অে�ষণ করেছ, �সখােন কা�িশ� আশার আেলা িনেয় 

আেস। �মশ িব� জেুড় �ভা�ারা অনন�, �নিতকভােব বানােনা এবং 

�টকসই ফ�াশন খঁুজেছন, কােজই ফ�াশন �যাগান শৃংখেলর মেধ� 

কািরগর ও কা�িশ�ীেদর ভ� িমকা আেরা বড় হেয় ওঠার স�াবনা আেছ। 

সেচতন �ভােগর িদেক এই পিরবত� ন �ানীয় ঐিতহ�বাহী কা�িশ�েক 

সমথ�ন �জাগােনার, �টকসই জীবনযা�া আপন কের �নওয়ার এবং 

পিরেবেশর ওপের হওয়া �ভাব উপশেমর সুেযাগ িনেয় আেস। অেশাক 

চ�াটা�জ�র কথা��ল �কহন আেরা �জারােলাভােব অথ�পূণ� হেয় ওেঠ: 

“কা�িশ� �ধুই পণ� নয়, তারা �ান, সং�� িত এবং �টকসইতার ভা�ার। 

আেরা �বিশ ঐক�পূণ� ও �টকসই সমােজর খািতের এর স�ান ও 

লালনপালন করা আমােদর দািয়�।’

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



��া ফ�াশন িব�েবর �পছেন চা�লকা শ����ল

1 পিরেবশ-সেচতন আে�ালেনর ওপর �জন-Z-এর �ভাব: 1995 �থেক 2012-এর মেধ� জ� �নওয়া �জ� Z সারা িবে�র �মাট জনসংখ�ার 26 

শতাংশ। িড�জটাল যুগ, পিরেবশ স�ট, অথ�ৈনিতক উথালপাথাল এবং �কািভড-19 অিতমারীর মেধ� বড় হওয়া এই �জ� �টকসইতার �িত খুবই 

গভীরভােব অ�ীকারব�। ম�াকিকনিস-র গেবষণা �থেক তােদর 'সেচতন �ভাগ'-এর �িত �ঝঁাক �বাঝা যায়, �যখােন 62 শতাংশ �টকসই ��া� 

পছ� কের, তােত যিদ খরচ �বিশ হয় তাও। যিদও তােদর পিরেবশ-মলূ�েবাধ এবং বা�ব �য় নীিতর মেধ� সংেযােগর অভাব আেছ, যা �থেক 

�বাঝা যায় �য কা�িশ� ও তােদর আকা�ােক এক জায়গায় িনেয় আসার �েয়াজন আেছ, যােত তা �াস��ক হয় ও তার পাশাপািশ এ�ও 

িন��ত করা যায় �য এ� �যন এক� চা�লকাশ�� হেয় ওেঠ, �ধুমা� এক� �ণ�ায়ী খামেখয়া�লপনা নয়।  

2 D2C এবং কািরগির সংেযােগর উ�ান: ত�ণ উেদ�া�া পিরচা�লত MSME ��ল িডের�-ট�-কন�জউমার (সরাসির �াহেকর কােছ)জায়গা� 

িনেয় নাড়াচাড়া করেছ, তােদর সবক�রই অনুে�রণা অনন� িক� তােদর ��াে�র কািরগরেদর কািহনী ত� েল ধরার িবষেয় তারা সবাই অিবভ�। 

িড�জটাল �গিতর শ��েত চা�লত D2C কা�িশ� ব�বসােক সরাসির �াহকেদর সােথ িনযু� হওয়ার সুেযাগ �দয়, পেণ�র �ণমান, সরবরাহ 

�চইেনর ওপের অত�লনীয় িনয়�ণ �দয় এবং �াহকেদর সােথ আেরা িনকট স�ক�  লালন কের। এই মেডেল �য �ধুমা� অমলূ� �িত�য়া পাওয়া 

যায় তাই নয়, িচরাচিরত িরেটল প�িতর ত�লনায় �ায়শই এর মনুাফার পিরমাণ �বিশ হয়। 

3 �টকসই উৎপাদেনর জন� আইিন পদে�প: জলবায়ুর ওপের উৎপাদন ���য়ার �ভাব কমােনার জন� সারা িবে�র সরকার��ল কড়া 

িবিধিনয়ম �েয়াগ করেছ। এই িবিধিনয়ম��ল পুনন�বীকরণেযাগ� শ�� ব�বহার, বজ�� কমােনা এবং চ�াকার অথ�নীিত মেডল �হণ করার কথা 

বেল। উৎপাদেকর স�সািরত দায়ব�তা (ইিপআর) কম�সূিচ��লর �থেক কেপ�ােরশন��লেক স�দ পুনব��বহার এবং বজ�� কমােনায় সহায়তা 

করা পিরকাঠােমােত আেরা �বিশ িবিনেয়াগ সহ তােদর পেণ�র সম� জীবনচে�র জন� দায়ব� রাখার পদে�প� �� হয়।

ছিব: �ডল�ফন প�লক

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



�গালেটিবেলর কেথাপকথন

'জলবায়ু পিরবত� েনর ��ে� চ�ােল� হল �টকসইতার নীিতর 

সােথ আপস না কের িচরাচিরত �ান এবং �ব�ািনক 

�ানেক একজায়গায় িনেয় আসা। আমরা �য স�দায়��লর 

সােথ কাজ কির তােদর মেধ� এই অভ�াস��লেক ধীের ধীের 

�েবশ করােনার �চ�া কির, তা জেলর ব�বহার, বন সংর�ণ, 

�িতকারক রাসায়িনক এিড়েয় চলা, বা ি�ন এনা�জ� কম�সূিচ 

বা�বায়ন করা যাই �হাক না �কন।

�সৗমর শম�া, ই��য়ান উইভারস অ�ালােয়� ই�

'জলবায়ু পিরবত� ন এবং ফ�শেনর ��ে� আমরা �চ�র 

পিরমােণ উৎপাদন ও �ভাগ করার িদেক মেনােযাগী হেয় 

পেড়িছ। িক� এখােন (কা�িশ�) আমরা িব�াস কির �ু� 

িক� সু�র, কম পিরমােণ িক� ভােলা �ণমান, এই নীিতেত 

– এবং �স�ই আমােদর �চার করেত হেব'

ডঃ ত��লকা ��া, িডের�র, IICD

'আজেক, �য �কােনা ফ�াশেনর ��ে� আপনার সবেথেক বড় 

�ভা�া এবং �াহক হেলা �জন Z �জ� যারা �ত �ভােগ 

িব�াসী। এখন, িকভােব আমরা �স�েক �িত�ািপত করা 

িন��ত করেত পাির? একমা� �যভােব আমরা �স� 

�িত�ািপত করা িন��ত করেত পাির তা হেলা তােদর ভাষায় 

কথা বেল, তােদর ভাষায় িডজাইন কের এবং তােদর ভাষায় 

তােদর কােছ তথ� �পৗ�েছ িদেয়।'

িনিমশা সারা �ফ�লপ, ইমেপ�� অনেভ�েম� ল'ইয়ার

'আপনােক িবষয়�েক ত�ণ-ত�ণীেদর কােছ কা��ত ব� 

কের ত�লেত হেব।  �যরকম, ত�ণ �জে�র কােছ জারা 

কা��ত ব�। আপিন �ােম যােবন, িগেয় সব ভােলা ভােলা 

�জিনস িনেয় কথা বলেবন। তারপের আপিন বুঝেবন �য 

বা�া�র কােছ 20 টাকা আেছ, �য �স� িদেয় এক প�ােকট 

িচপস িকনেত চায়, �কননা �কউ খুব ভােলা ভােব তার িব�াপন 

কেরেছ। তারা কলা িকনেব না, যা িক না অেনক �বিশ 

�া��কর। কােজই আপনােক কলােক তার কােছ কা��ত ব� 

কের ত�লেত হেব। িবষয়� এরকমই।'

ডঃ ত��লকা ��া, িডের�র, IICD

'েজন Z জলবায়ু িনেয় খুবই ভাবনািচ�া কের, তাও আমরা এই 

আল�া-ফা� ফ�াশেনর উ�ান �দখেত পা��, এর অন�তম 

কারণ আউট�ফট অফ দ� �ড (OOTD) জাতীয় �সাশাল 

িমিডয়া ��� । তারা �সরকম ফ�াশন �খঁােজ যা তােদর 

অনন�তা ও সৃজনশীলতােক �িতফ�লত করেব, যা এখন এই 

ি�ফ�ং সং�� িতর উ�ানেক ব�াখ�া কের। এই জায়গায় 

কা�িশ� ���পূণ� ভ� িমকা পালন করেত পাের। এ� দ�ু 

দিুনয়ার গ� – পিরেবশ সেচতনতা এবং অনন�তার আকা�া – 

এবং এই অিভলাষ��ল পূরণ করার চািবকা� কা�িশে�র 

হােত রেয়েছ।'

�িত িসং, কাি� �হড, ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

ছিবঃ ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



05. কা�িশে�র িভ��: �দশজ �ান ও সহজাত �টকসইতা 

ভারত এবং সারা পৃিথবীেতই আিদবাসী স�দায়��ল ব� যুগ ধেরই, 

সহজলভ� সং�ােনর িবচ�ণ ব�বহােরর মাধ�েম �ানীয় বা�ত� স�ে� 

তােদর গভীর �বাধ �দশ�ন কেরেছ। সহজ উপেযািগতার পাশাপািশ মানুষ, 

তােদর কা�িশ� এবং পিরেবেশর মেধ�র িন�ঢ় স�ক�  িনেয়ও তারা �ানী।

নানা আিদবাসী স�দােয়র মেধ�ই �বঁেচ থাকার �েয়াজেন গেড় ওঠা এই 

কা�িশে�র অনুশীলন সমেয়র সােথ সােথ �সৗ�য��, কািরগির দ�তা এবং 

পর�রাগত �ােনর �তীক হেয় উেঠেছ। জািতসংেঘর িশ�ামলূক, 

�ব�ািনক ও সাং�� িতক �িত�ান (UNESCO) কা�িশ�েক এক অধরা 
20সাং�� িতক ঐিতহ� িহসােব বণ�না কেরেছ।  ‘কা�িশ�' পদ�েক �ধুমা� 

উৎপাদন প�িত িহসােব �দখেল চলেব না। কা�িশে�র ���াপেট 

�টকসইতা িবষয়�েক �বাঝার জন� তার মলূ�েবাধ ও িববত� নেক গভীরভােব 

অনুস�ান করা �েয়াজন।

'মেন আেছ আিম পেড়িছলাম �য �বিশরভাগ 
আিদবাসী ভাষােতই “সাসেটেনিব�ল�” 

21শ��র �কােনা অনুবাদ হয় না।  �টকসইতা বা 
সাসেটেনিব�ল� তােদর অ��ে�র অিবে�দ� 
অ�, তােদর �াত�িহক জীবেন এ� এতটাই 
ওতে�াতভােব জিড়ত �য এর জন� �কান পৃথক 
শে�র �েয়াজন হয় না। এ� ঐক� ও একসােথ 
বসবােসর এক� প�া। 

- �িত িসং, কাি� �হড, ফ�াশন �রভ�লউশন 
ই��য়া

পৃিথবীর সােথ িস�াও�ক স�ক�  

আিদবাসী সমােজর �কৃিতর সােথ িস�াও�ক স�ক�  আেছ, তারা 

�াকৃিতক স�দ ব�ব�া খুব গভীরভােব �বােঝ এবং পিরেবেশর �িত তােদর 

��া রেয়েছ। এই মতাদশ���ল �টকসইতা, এনভায়রনেম�াল ��য়াড� িশপ, 

এবং মানুষেক পৃথক স�া িহসােব �দখার বদেল �কৃিতর অংশ িহসােব 

�দখার কথা ত� েল ধের। 'বসুৈধব কুট��কম' বা 'সারা িব� এক�ই পিরবার' 

মতাদশ��েতও একতা, স�দায় এবং �যৗথ দািয়ে�র ধারণা �িতফ�লত হয়, 

যা িক না ভারেতর G20 ��িসেড��র িথমও - 'এক পৃিথবী, এক পিরবার, 

এক ভিবষ�ত।' �কৃিতর উপর এই সহ-িনভ� রতা আমেদর সহজাত 

সাকু� লাির�র অনুশীলেনর িদেক এিগেয় িনেয় যায়, �যখােন সং�ান��ল 

ব�বহার, পুনরায় ব�বহার করা হয় এবং পৃিথবীেত �ফিরেয় �দওয়া হয়।
22ম�ুইেয়র �গালেটিবেলর সময় একজন অংশ�হণকারী দ��ণ আেমিরকার  

আ��জ-এর আিদবাসী স�দােয়র আয়িন ধারণা�র কথা বেলন, এবং 

বেলন �য 'েমেঘর বা�ত� জলেক আবার পূরণ কের �দয়। আমােদর 

পৃিথবীর সােথও তাই করা উিচত – পৃিথবী �থেক আপনারা যা যা িনে�ন তা 

আবার যথাস�ব সু�র ও যথাস�ব �াকৃিতক আকাের আবার পৃিথবীেত 

�ফের �যেত পাের।’

�বিশরভাগ কা�িশ�ই পািরপাি��ক পির��িতর �েয়াজন��লর �িত 

িবচ�ণ, সৃজনশীল �িত��য়া। �ত�� অ�েল �যখােন িবদ�ুৎ সরবরাহ 

সীিমত, সাধারণত �সই বু�া, বা কে�র মা�র বািড়��ল আেলািকত করার 

জন� আয়না িদেয় সাজােনা হয়। �ােমর �লাকজন ন�াকড়া এবং বজ�� 

কাপেড়র �র �সলাই কের িনেজেদর পিরবােরর জন� �লপ বা �রজাই �তির 

করার মাধ�েম বাংলার �ােম �ােম কঁাথার কা�কাজ �� হেয়িছল । ফেল, 

তােদর �পাশাক��লর আয়ুও দীঘ�ািয়ত হয় এবং শীতকােল উ�তাও িন��ত 

করা স�ব হয়। এই ব� বছের কা�িশ���ল িববত� েনর ���য়ার মধ� িদেয় 

িগেয় থাকেলও �কৃিতর সােথ তােদর সংেযােগর িবষয়� একইরকম �থেক 

�গেছ। 

অিহংসার ধারণার িভ��েত �তির 'এির' �রশম পালন জাতীয় অনুশীলেনর 

মাধ�েমও কা�িশ�ীেদর �কৃিতর সােথ গভীর স�েক� র িবষয়� ত� েল ধরা 

যায়। �চ�লত �রশম উৎপাদন �যখােন �রশম সুেতা �বর করার জন� 

�রশমেপাকােক জীব� �ফাটােনা হয়, তার পিরবেত�  এির �রশম উৎপাদেনর 

কািরগররা অেনক �বিশ সহানুভ� িতশীল প�িত �হণ কের। �রশম কাটার 

আেগ তারা �রশম কীট��লেক �াকৃিতকভােব তােদর �� �থেক �বিরেয় 

আসেত �দয়। এই �কামল এবং অ-আ�মণা�ক �কৗশল� �রশমেপাকােদর 

�িত কের না, যা এির �রশমেক �নিতক িদক �থেক স�ক এবং পিরেবশগ 

বা�ব িবক� কের �তােল।

আসােম আমােদর গেবষণা অধ�য়েনর সময়, আমরা হাউ�ল �সিরকালচার 

(েরশম চােষর) খামার �দখার সুেযাগ �পেয়িছলাম, �যখােন মগুা এবং ইির 

উভয় পালন �কৗশলই অনুশীলন করা হয়। �ানীয় এক কৃষেকর বািড়েত, 

আমরা ইির �রশম চাষ �ত�� কির, �য প�িত অিহংসার �িত ��া �াপন 

কের। ইির িস�েক �কন অেনক সময়ই 'শা�� �রশম বলা হয় তা ব�াখ�া 

করেত �পেরও কৃষকরা অত�� গিব�ত �বাধ কের। 

এর অ�িন�িহত পিরেবশ-সেচতনতা ছাড়াও, �দশজ ত� এবং উপদকরণ 

কতটা মলূ�বান, ইির িসে�র কা�কাজ তার �মাণ রােখ। �টকসই এবং শ� 

হওয়ার জন� িবখ�াত এির িসে�র আেছ অনন� থােম�ার�েল�ং �বিশ��। 

এ� �ী�কােল �লাকজনেক শীতল রােখ এবং শীতকােল রােখ উ�, ফেল 
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�লাকজন এ�েক সারা বছর ধেরই পরার জন�  পছ� কের।

�ানীয় বা�ত� এবং জলবায়ু অনুভ�িত �বাঝা 

�বিশরভাগ সমেয়ই কািরগেররা জােনন �য �কান সময় উপকরণ সং�হ 

করেল তা পুনঃবৃি� িন��ত করার জন� �সরা, কীভােব �কােনা সং�ােনর 

�িত� অংশ ব�বহার কের বজ�� উৎপাদন কমােনা যায় এবং কীভােব 

�াকৃিতক উপকরণ��লেক ব�বহার করেত হয় যােত পিরেবশ সংর�ণ হয় 

এবং �টকসইতার িবষয়� ত� েল ধরা যায়। 

ঐিতহ�গত কা�িশ���ল িনিদ�� িনিদ�� ঋত�র সােথ িবজিড়ত, ফেল 

কািরগেররা, �যসময় সং�ান �চ�র পিরমােণ পাওয়া যায় তখন তা ব�বহার 

করেত এবং অভােবর সময় তার চািহদা কিমেয় িদেত স�ম হয়। উদাহরণ 

��প, উগা�ার পর�রাগত ছােলর কাপড় ��তকারীরা �ধুমা� আ��  

মর�েম মতু�বা গাছ (�ফকাস ন�াটােলেনিসস) �থেক ছাল সং�হ কের, 
24�কননা তখন গাছ�র �ত িনরাময় স�ব হয়৷   িহমালয় অ�েল, বছেরর 

িনিদ�� সমেয় �ভড়ার পশম কাটা হয় এবং তা �েসস কের �পাশাক �থেক 
25গা�লচা জাতীয় িবিভ� পণ� �তির করা হয়।  পর�রাগত মৎৃিশ�ীরা 

�ধুমা� �বল বৃ�র পেরই মা� �তােলন, যখন জিম �াকৃিতকভােব মিথত 

হয় এবং নরম হেয় যায়, যার ফেল �জার কের অিনয়��ত খনন করেত হয় 

না।

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



রািধ পােরেখর বলা িবছ�� পাতার বয়েনর কা�িশ� �থেক 'িবছ�� পাতা' 

িনেয় কাজ করা স�দােয়র �টকসইতা সং�া� �ােনর কথা জানেত পারা 

যায়। তারা বছের �ধুমা� একবার এই িবছ�� পাতা �তােল, ফেল অিতির� 

উৎপাটন এিড়েয় চলেত পাের এবং �কােনারকম কৃি�ম সার বা রাসায়িনক 

ছাড়াই �স�েক নরম কাপেড় পিরণত কের। �ানীয় বা�তে�র এই গভীর, 

পর�রাগত �বাধ �কৃিতর সােথ �টকসই স�ক�  বজায় রাখেত সাহায� 

কের। 

িবছ�� পাতা ও �দশজ �টকসইতার গ�

রািধ পােরেকর কথায়

'িকছ�  বছর আেগ আমার এমন এক� স�দােয়র সােথ কথাবাত� া 

বলার সুেযাগ হয় যারা কা�িশ� ও জলবায়ু পিরবত� েনর মেধ� 

একদম ড� েব আেছ। আিম বলিছ িবছ�� পাতার কথা। িবছ�� পাতা 

বৃ�র জেল বড় হয় এবং এেত �কােনা সার লােগ না, এ�েক চাষ 

করেত হয় না। এর �থেক অত�� নরম ফসল পাওয়া যায়।  

আিদবাসী স�দায় ও তােদর �ান �থেক আমরা কী িশখেত 

পাির? তােদর জীবনযা�া এরকম �যখােন তােদর কা�িশ� ও 

কৃিষকাজ সরাসির ভােব ব� বছর ধের জলবায়ুেক স�ান কের 

আসা ও জলবায়ুর সােথ কাজ করার সােথ স�িক� ত, আমার মেন 

হয় এই িবষয়�েক আমরা খিতেয় �দখেত পাির। 

�কািভড-19 লকডাউনেনর সময় এরকম এক� �লটমাস পরী�া 

িদেত হয়। নাগাল�াে� তােদর �ছাট �াম�েক র�া করার জন� 

তারা িতন মােসর জন� �স� ব� কের �দয়। তারা �ক আেছ িক 

না ও তােদর িকছ�  লাগেব িক না এসব জানার জন� আিম তােদর 

সে� �যাগােযাগ রাখিছলাম। িক�, তােদর জীবন এতটাই �য়ংভর 

�য তােদর এমনিক িনকট�� বাজােরও যাওয়ার �েয়াজন হয়িন। 

তােদর যা যা �েয়াজন সবই তােদর িছল। এই স�পদায়��ল 

�থেক আমরা িক িশখেত পাির? এই িশ�া��ল িক আমরা অন� 

িবষেয়ও কােজ লাগােত পাির? 

কীভােব আমরা পিরচেয়র ব�াপার� আবার বলবৎ করেত পাির? 

কীভােব আমরা এই �ােনর অিধকারীেদর র�া করেত পাির? 

কীভােব আমরা একসােথ এমনভােব িকছ�  �তির করেত পাির যা 

উ�াবনেক জায়গা �দয়, যােত তােদর �থেক িকছ�  িছিনেয় না িনেয় 

বর� তারা �যখােন আেছ �সখান �থেক এক ধাপ এিগেয় যাওয়া 

যায়?

জলবায়ু পিরবত� েনর ফেল �ানীয় বা�ত� পিরবিত� ত হেয় যাওয়ার ফেল 

ঐিতহ�গত কািরগরেদর এই পিরবত� নশীল পির��িতর সােথ মািনেয় িনেত 

এবং তা সামলােত হে�। কচ� িরপানার মেতা ইনেভিসভ �জািত- যা 

অ��েজন �ংসকারী আ�মণা�ক উি�দ িহসােব কুখ�াত – উ�র-পূব� 

ভারেতর �ানীয় বা�ত�েক সমস�ার মেুখ �ফেল �দয়, কা�িশ�ী স�দায় 

এই আ�মণা�ক উি�দ�েক সাফেল�র সােথ ব�াগ, ঝুিড় ও �যাগাসেনর 
26আসন ইত�ািদ নানা পেণ� পিরণত করেত স�ম হয়।  এই �টকসই প�া 

�ধুমা� এই আ�মণা�ক �জািতেক িনয়�ণ করেত সাহায� কেরেছ তাই 

নয়, উ�র-পূব� অ�েলর 3,500-এরও �বিশ কা�িশ�ীেক তা অিত 
27�েয়াজনীয় লােভর উৎস এেন িদেয়েছ।

কা�িশে�র সােথ আধ�া��ক সংেযাগ

 নানা আিদবাসী সং�� িতেতই কা�িশ�েক �ধুমা� বা�ব বা না�িনক 

কাজ উেদ�াগ িহসােব �দখা হয় না, বর� এ� এক� গভীর আধ�া��ক 

অনুশীলন। সৃজেনর এই ���য়ােক ধ�ান, �াথ�না বা ভ�� কম� িহসােবও 

�দখা �যেত পাের। 

 ভারেত কা�িশে� িব�ব আনার ��ে� কমলা �দবী চে�াপাধ�ায় 

একজন অন�তম �ধান চির�। তার 'ই��য়া �াফট ��ািডশন' বইেত 

আমােদর সমােজ কা�িশে�র নানা ভ� িমকা িতিন িবশেদ ব�াখ�া 

কেরেছন। িতিন বেলন, 'আমােদর �দেশ ঐিতহ�বাহী কািরগির উপাদান 

সং�া� দ�তা, য�পািত নাড়াচাড়া করার  দ�তার �থেক অেনক 

�বিশ।  এ� আেবগ, মন, শরীর এবং �াণব�তা �মশােনা এক সামি�ক 
28কাজ, যা িকনা এই ধরেনর সম�য় �থেকই পাওয়া যায়।'

  কুলা কনে�ভ 2023-এ তার িকেনাট ব�ৃতায়, অেশাক চ�াটা�জ�, 

একজন কািরগর, ওমকারনাথ �জর এক� কািহনী বেলন, যা 

কা�িশ�ীেদর কােছ কা�িশে�র অথ� ও ��� িক তার এক� গভীর 

মম��শ� উদাহরণ িছল। এর �থেক একজন কািরগর এবং তার 

কা�িশে�র মেধ�র পিব� স�ক�  ত� েল ধের। িতিন ওমকারনাথ �জ 

নােম একজন কা�িশ�ীর কথা বেলন, যার সােথ িতিন গত কেয়ক 

দশক ধের কাজ কেরেছন। দভু� াগ�জনকভােব, �সই সমেয়, ওমকারনাথ 

�জ এক� �রলে�শন দঘু�টনায় তার �ছেলেক হারান। যখন চ�াটা�জ� 

অবেশেষ তঁার সে� �যাগােযাগ করেত পােরন এবং তঁার অব�া জানেত 

চান, ওমকারনাথ �জ তার গভীর �শােকর কথা জানান। িতিন জানান �য 

এখন তার ওপের নািত-নাতিনেদর লালন-পালন করা এবং পু�বধূর 

ভরণেপাষেণর অিতির� দািয়�ও এেস পেড়েছ। এর পের িতিন কী 

করেবন �জ�াসা করা হেল, ওমকারনাথ �জ উ�ের বেলন �য এ �� 

িতিন তার তঁাতেক �জ�াসা করেবন, কারণ �সখােনই িতিন উ�র খঁুেজ 

পােবন। 

এই আ�া� এই সত�েক আরও �জারােলা কের �তােল �য অেনেকর জন�ই, 

কা�িশ� �ধুই জীিবকা িনব�ােহর এক� উপায় নয়। কা�িশ� সাং�� িতক 

ঐিতহ� এবং পিরচয় বহন করা এক� পা�, আথ�-সামা�জক �মতায়েনর 

এক� হািতয়ার এবং �িতকূলতার মেুখ �রিস�লেয়� ও আশার 

আেলাকসে�ত।
'�কৃিতর মছূ� না বুঝেত পারার মিহলােদর 
সহজাত �বৃ��র, সং�হ চ� এবং নীিত��লেক 
এমন ভােব নত�ন কের সাজােনার �মতা আেছ 
যা জীবেনর �াভািবক মছূ� নার সােথ এক সুের 
বােজ এবং যা মিহলােদর �নতৃ� �দওয়ার 
সােথও সংযু�। 

- ��ফািন ওেয়নস, িডন অফ আট�স

িডজাইন অ�া� িমিডয়া, আট�স ইউিনভািস�� 
ি�মথ

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



06. কা�িশ� বা�ত� এবং �দশজ স�দায়��লর ওপের জলবায়ু পিরবত�েনর 
�ভাব  
2018 সােল, �করালার িব�ংসী বন�া �চ�ম�লম তঁািতেদর মারা�কভােব 

�ভািবত কের, যার ফেল �ায় 15 �কা� টাকা বা 1.4 িম�লয়ন GBP-র 

�িত হয়। এর মেধ� অ�ভ��� 273� তঁাত এবং ইয়ান� ব�াংেকর 

উে�খেযাগ� �িত। 200 বছেরর কাঠ ল�াকািরং-এর কােজর ইিতহােসর 

জন� পিরিচত কণ�াটেকর চা�াপাটনায়, কািরগেররা, �য গােছর কাঠ িদেয় 

�খলনা��ল �তির হয়, �সই �ানীয় আেল মারা (রাই�য়া ��েটািরয়া) গাছ 

�মশ কমেত থাকার সমস�ার সােথ লড়াই করেছ। �ানীয় উি�দ কেম 

যাওয়ার জন� দায়ী তাপমা�া বৃি� এবং বৃ�পােতর ধরণ পিরবত� ন। ত�লা 

ফসেল অিনয়িমত বৃ�পােতর কারেণ কঁাচামােলর ঘাটিত এবং বাড়েত 

থাকা দােমর �ারা বারাণসী এবং মধ��েদেশর হ�া�লুম তঁািতরাও �ভািবত 
29হয়।  রাজ�ােনর মৎৃিশ�ীরা একই রকম �িতকূলতার স�ুখীন হয়, �যমন 

তােদর কা�িশে�র অপিরহায� উপাদান - �ানীয় নদীর তল �থেক 

উৎসািরত কাদামা� - অিনয়িমত বষ�া এবং �লি�ত খরার কারেণ পাওয়া 

ক�ন হেয় উেঠেছ।

তাপমা�া এবং আ��তার পিরবত� ন িনেয় অত�� সংেবদনশীল এক� 

�জািত, মগুা �রশমেপাকার (অ�ানেথিরয়া আসােমনিসস) উপর িনভ� র 

কের �তির হওয়া আসােম উৎপ� 'মগুা' �রশেমর ওপেরও �মবধ�মান 
30তাপমা�ার িব�প �ভাব পেড়।  আবহাওয়ার ধরণ পিরবত� েনর কারেণ 

�রশম উৎপাদন �মশ অিন��ত হেয় উেঠেছ, যা সরাসির কািরগরেদর 

জীিবকােক �ভািবত করেছ।

“বত�মােন মগুা �রশম উৎপাদন নানা চ�ােলে�র 
মেুখামিুখ হে�, বীেজর মান �থেক �� কের 
�িতপালন ���য়া সবিদেকই। যথাযথ মােনর 
বীেজর অভাব খুবই বড় উে�গ, �কননা ভােলা 
ফসল ফলেনর জন� তা ���পূণ� ভ�িমকা পালন 
কের। এছাড়াও সমােন ওঠানামা করা তাপমা�া 
সমস�া �তির করেছ, �কননা মগুার জন� এক� 
িনিদ� � 27 �থেক 29 িডি� তাপমা�া �েয়াজন 
হয়। বাইেরর তাপমা�া এখন এমনিক 40 িডি� 
পয�� �পৗ�েছ যাে�, ফেল এই চরম পির��িতেত 
মগুার �বঁেচ থাকা চ�ােল��ং হয় এপড়েছ। মগুার 
�বঁেচ থাকা এবং তার সমিৃ� িন��ত করার জন� 
এমন সমাধান �তির করার �েয়াজন আেছ যা 
এই পিরবত�নশীল আবহাওয়ায় মািনেয় িনেত 
পারেব। 

- অ�জত পাঠক, িডের�েরট অফ 
�সিরকালচার, আসাম সরকার

''গত কেয়ক বছের আমােদর কাজ �থেক 
আমরা বুেঝিছ �য আমােদর কােছ জলবায়ু 
স�েটর িব�ে� লড়াই করার মেতা ধারনা 
রেয়েছ। আমােদর িচরাচিরত কম�প�া, 
অনুশীলন রেয়েছ, আমােদর �ধু �স�েক ��া� 
করেত হেব। আসল ব�াপার হেলা, সমাধান 
আমােদর কােছ আেছ। আমােদর �াম��লেত 
1000 বছর ধের চ�াকার অথ�নীিতই চেল 
আসেছ। আমােদর তাই করেত হেব। মিহলারা 
�কৃিতর সােথ এত �বিশ সংযু�, তােদর হােত 
�য �াকৃিতক সং�ান আেছ, �য সমাধান তারা 
এেন িদেত পাের... এটাই আমরা এত বছর ধের 
কের আসিছ। এবং, ঐিতহ�গত িশ�া ও 
স�দােয়র িদেক �ফের তাকােনা খুবই 
���পূণ�।'

- ঋত�রাজ, �িত�াতা 7উইভস

অ�ত�ািশত বন�া �ট�টাইল উৎপাদন চ� ন� করেছ, জীবন ব�াহত 

করেছ এবং �া�� ও জল স�ট �তির করেছ। পিরবিত� ত জলবায়ু 

ঐিতহ�গত উৎপাদন চ�েক িবলি�ত করেছ। �মবধ�মান তাপমা�া 

কািরগরেদর এক �ান �ছেড় অন� জায়গায় চেল �যেত বাধ� করেছ, এবং 

নদীতীেরর ভাঙন ও জিমর ধস কািরগর স�দায়েক িবপেদর মেুখ 

�ফলেছ। জেল ড� েব যাওয়া জায়গা এবং দিূষত জলাশয় হতাশাজনক িচ� 

ত� েল ধের, যা �ধুমা� কািরগরেদর কােজর জায়গায় যাওয়া-আসা এবং 

ঘরবািড়েকই �ভািবত কের না, বরং কঁাচামাল পাওয়া যাওয়ার 

আবশ�কতােকও �ভািবত কের।

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



উৎপাদেন বাধা:

কা�িশ� বা�তে�র ওপের জলবায়ু পিরবত�েনর �ভাব

1. উৎপাদন চে� বাধা: িকছ�  িকছ�  কা�িশ� িনিদ�� ঋত�চে�র 
ওপর িনভ� রশীল। �যমন সুিত বা �রশেমর মেতা কঁাচামােলর চাষ 
আবহাওয়ার িনিদ�� প�াটােন�র সােথ ঘিন�ভােব জিড়ত। জলবায়ু 
পিরবত� েনর কারেণ হওয়া অিন��ত আবহাওয়া এই চ���লেক 
ব�াহত করেত পাের, যার ফেল উৎপাদেন িবল� বা �িত হেত 
পাের। 

2. �াে��র ওপর �ভাব: তাপমা�া বাড়ার কারেণ হােত বা তঁােত 
করা শারীিরকভােব �মসাধ� কাজ আেরা চ�ােল��ং হেয় উঠেত 
পাের এবং তার ফেল কািরগরেদর �াে��র ওপর �ভাব পড়েত 

31পাের। ম�াকগভন� ফাউে�শন িরেপাট�  অনুসাের, শহর অ�েল 
খরার কারেণ জেলর অভােবর সমস�া আেরা বাড়েত পাের। 
িনরাপদ পানীয় জেলর অভােবর কারেণ কািরগরেদর 
উৎপাদনশীলতায় ভােলারকম বাধা পড়েত পাের, �কননা এর ফেল 
�া�� এবং িডহাইে�শন হেত পাের।  সমেয়র সােথ সােথ খরা ও 
চরম উ�তার �থেক দরুােরাগ� �াে��র সমস�া হেত পাের, �মাগত 
এর সং�েশ� আসার কারেন িকডিনর �রাগ সহ।

3. িসে��ক উপাদােন পিরবত�ন: �াকৃিতক স�দ এখন আরও 
দ�ু�াপ� বা অিন��ত হেয় উঠেছ এবং কম খরেচ পণ� উৎপাদেনর 
চাপ �বেড়েছ। এর ফেল কা�িশ�ীরা িসে��ক বা প�লমার-
িভ��ক উপাদােনর মেতা এমন িবক� খঁুজেত বাধ� হে�, যা 
আবহাওয়া এবং জলবায়ুর অব�ার উপর কম িনভ� রশীল। িক�, 
এ� তােদর পেণ�র �ত�তা এবং �ণমােনর ওপর �নিতবাচক 
�ভাব �ফলেত পাের। তাছাড়াও, এই উপাদান��ল �বিশরভাগ 
��ে�ই বােয়ািডে�েডবল হয় না এবং এ��ল পিরেবশ দষূেণ 
অবদান রােখ। �ানীয় না হেল উপকরণ��লর কাব�ন ফুট���ও 
থােক এবং তার ��াবাল শ�� এবং মলূ� িনধ�ারণ �ারা �ভািবত 
হওয়ার স�াবনা আেরা বািড়েয় �তােল।

'উৎপাদেনর ��ে� �লাকজন �মিশেন �তির 
সুেতা ও প�ল-িভ��ক সুেতা �বিশ পছ� কের 
�কননা তারা তােদর বুনেন উৎকষ� ও সমতা 
চায়। �দশজ, হ�িনিম�ত সুেতা �ায়শই তঁােত 
�ছ�েড় যায়, ফেল বাজােরর চািহদা �মটােনার 
জন� কা�িশ�ীেদর আমদািন করা সুেতা 
ব�বহার করেত হয়।' 

- স�য় গাগ�, �িত�াতা ও িডজাইনার র ম�ে�া

কঁাচা মােলর লভ�তা:

1 কঁাচামােলর অ�াকেসস কেম যাওয়া: জলবায়ু পিরবত� েনর 
কারেণ কািরগরেদর পে� কঁাচামাল সং�হ করা আেরা চ�ােল��ং 
হেয় দঁাড়াে�। জীবৈবিচ�� কেম যাওয়া, উি�েদর বৃি� চে�র 
পিরবত� ন বা জেলর অভাব বাড়েত থাকার কারেণ এ� হেত পাের। 
অেনক কািরগরই তােদর উপকরেণর জন� জীবৈবিচে��র উপর 
িনভ� র কের- িবিভ� ধরেনর কাঠ, উি�দ-িভ��ক রং, �াণী �থেক 
�া� উপকরণ ইত�ািদ। জীবৈবিচ�� কেম যাওয়া এই স�েদর 
লভ�তা সীিমত করেত পাের। 

2 কঁাচামােলর পিরবত�নশীল �ণমান: জলবায়ুর �মাগত 
পিরবত� ন কঁাচামােলর �ণমানেক �ভািবত করেত পাের। 
উদাহরণ��প, খরার কবেল পড়া �ভড়ার উল িন�মােনর হেত 
পাের, যা চ�ড়া� পেণ�র �ত�ািশত ��া�াড�  ফলাফলেক �ভািবত 
করেব।

3 কঁাচামােলর দাম �বেড় যাওয়া: জলবায়ু পিরবত� েনর কারেণ 
কঁাচামােলর লভ�তা কেম �গেল তার দাম �বেড় যােত পাের। 
কা�িশ�ীরা অেনক সমেয়ই খুব কম মনুাফা �রেখ কাজ কেরন 
এবং কঁাচামােলর দাম �বেড় �গেল তােদর ব�বসার কায�কািরতা 
কেম �যেত পাের এবং তারা তা ব� কের িদেত বাধ� হেত পাের।

কািরগরেদর জীিবকা সমস�ার মেুখ পড়া:

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�

4  কৃিষকাজ �থেক হওয়া উপাজ� েন বাধা: জলবায়ু 
পিরবত� েনর সরাসির �ভাব পেড় কৃিষকােজর ওপের, িবেশষত 
�য বৃ�িনভ� র চােষর ওপর দঁািড়েয় থাকা অ�ল��লেত। অে� 
কা�িশ�ীই তােদর �াথিমক উপাজ�েনর উৎস, পিরপূরক 
উপাজ�ন বা এমনিক তােদর পিরবােরর খাবােরর উৎস 
িহসােবও কৃিষকােজর ওপর িনভ� র কের। জল ও চারণভ� িম 
কেম যাওয়ার কারেণ গবািদপ�রাও �িত�� হেত পাের, 

32প�র সংখ�া ও উৎপাদনশীলতা কেম �যেত পাের।

5 জলবায়ুর কারেণ হওয়া উৎখাত: চরম আবহাওয়া এবং 
বাড়েত থাকা সম�ুপৃে�র উ�তা বাড়ার মাধ�েম জলবায়ু 
পিরবত� েনর �ভাব আেরা তী� হওয়ার সােথ সােথ 
স�দায়��লেক অিন�াকৃতভােব �ানা�িরত হেত হে�। এই 
�ানা�র কািরগরেদর  তােদর �থাগত উপকরণ, িনেজেদর 
স�দায় এবং িচরাচিরত বাজার �থেক দেূর সিরেয় িদেয় 
তােদর �াচীনকাল �থেক চেল আসা কা�িশে�র 
ধারাবািহকতােক িবপ� কের।   



07. �টকসই ফ�াশেনর ��ে� কা�িশে�র অনুঘটক িহসােব কাজ করা

�ণমান, �ািয়� এবং �নিতক উৎপাদন প�িতর ওপের �জার �দওয়ার 

মাধ�েম ই�াি�র মলূ�েবাধেক নত�নভােব সা�জেয় কা�িশ� �টকসই 

ফ�াশেনর ��ে� এক� শ��শালী অনুঘটক িহসােব কাজ কের। কা�িশ� 

চ�াকার অথ�নীিতর সােথও সাম�স�পূণ�, �কননা হ�িনিম�ত সাম�ী��ল 

অেনকিদন ধের �েক থাকার অেনক �জ� ধের আগেল রাখার জন�ই 

�তির করা হয়।   

কা�িশে�র পিরেবশগত সুিবধা
33এেলন ম�াকআথ�ার ফাউে�শেনর চ�াকার অথ�নীিত মেডল  �সই �ল� 

সরবরাহ কের যার মেধ� িদেয় �দখেল পর�রাগত কা�িশে�র সবুজ 

স�াবনা �বাঝা যায়। চ�াকার অথ�নীিত �াথিমকভােব এক� িডজাইন-

েক��ক �কৗশল, যা িতন� মলূ নীিতর ওপের দঁািড়েয় আেছ: বজ�� ও দষূণ 

দরূ করা, পণ� ও উপকরণ চ�াকাের �ঘারােনা এবং �কৃিতেক পুনজ�বন 

দান। কা�িশে�র দিুনয়া কীভােব �টকসই উৎপাদন ও �ভাগ এবং চ�াকার 

অথ�নীিতর নীিতর সােথ সাম�স�পূণ�, তা এখােন �দওয়া হেলা। 

1. বজ� � ও দষূণ দরূ করা: এই চ�� �টকসই নয় কারণ আমােদর 

পৃিথবীর সং�ান সীিমত। বত� মােনর অথ�ৈনিতক মেডেল আমরা পৃিথবী 

�থেক সং�ান িন�াশন কের �জিনসপ� বানাই এবং তার ব�বহােরর 

পের তা বেজ�� পিরণত হয় – যা িকনা এক� সরলৈরিখক অ�গমন। 

িক� চ�াকার অথ�নীিতেত এই প�িতর পিরবত� ন হয় এবং �� 

�থেকই বজ�� সৃ� আটকােনার প�া অবল�ন করা হয়। 

 A.  িডজাইন-িভ��ক �টকসইতা: কা�িশে�র সাম�ী��ল 

�বিশরভাগ সমেয়র তােদর দীঘ� আয়ুর কথা মাথায় �রেখ বানােনা 

হয়, যার ফেল �াহেকরা অেনক �বিশিদন ধের তা ব�বহার করেত 

উৎসািহত হয়। এ� ফা� ফ�াশেনর একদম িবেরাধী, �যখােন 

িন� মােনর, ��ায়ু ���� সাম�ী ঘন ঘন �িত�ািপত হয় এবং 

নত�ন �পাশাক উৎপাদেনর কারেণ কাব�ন িনগ�মন �বেড় যায়। 

 B.  �ত উৎপাদেনর পিরবেত�  কা�িশ�: �ত উৎপাদন 

�বিশরভাগ সমেয়ই িসে��ক উপাদােনর ওপর িনভ� র কের, আর 

অন�িদেক কা�িশ� �ধানত পুনন�বীকরণেযাগ� উৎস ব�বহার 

কের। কা�িশ� �য �ধুমা� �ফেল �দওয়ার সং�� িতর িবেরািধতা 

কের তাই নয়, এছাড়াও �ধানত �জব এবং বােয়ািডে�েডবল 

উপকরণ ব�বহার কের, যা পিরেবেশর �িত কমায় এবং কাব�ন 

ফুট��� নূ�নতম কের। 

2. পণ� ও উপকরণ চ�াকাের �ঘারােনা: চ�াকার অথ�নীিতর ি�তীয় 

নীিত পণ� ও উপকরণ ধারাবািহকভােব চ�াকাের �ঘারার ওপের 

�জার �দয়, যােত তােদর মলূ� সব�ািধক হেত পাের। এর ফেল 

উপকরেণর আয়ু বােড়, হয় তােদরেক পুনরায় পণ� িহসােব ব�বহার 

কের বা উপাদান বা �াথিমক সং�ান িহসােব ব�বহার কের। এ� 

করার মাধ�েম বেজ��র পিরমাণ নূ�নতম করা যায় এবং এই পণ� এবং 

উপকরেণর অ�িন�িহত মলূ� সংর�ণ করা যায়। 

 A.  �ানীয় উৎপাদন: পর�রাগত কা�িশ� �বিশরভাগ সমেয়ই 

�ানীয় পয�ােয় হয়, যার ফেল অেনক দেূর পিরবহেনর কারেণ 

হওয়া কাব�ন িনগ�মন কেম যায় এবং �রিস�লেয়�, �টকসই 

স�দায়েক সহায়তা কের। এ� ফা� ফ�াশেনর একদম 

িবপরীত, যা ��াবাল সা�াই �চইেনর ওপর িনভ� র কের এবং 

কাব�ন িনগ�মেন িবশাল অবদান রােখ। 

 B.  বজ� � কমােনা এবং আপসাইি�ং: অেনকসমেয়ই কা�িশ� 

উপকরণ পুনব��বহার ও  আপসাইেকল করার িদেক মেনািনেবশ 

কের, যা বেজ�� পিরণত হত তােক নত�ন, সু�র পেণ� পিরণত 

কের।  এেত �য �ধু ল�া��ফেল �পৗ�ছেনা বেজ��র পিরমাণ কেম 

তাই নয়, নত�ন কঁাচামােলর �েয়াজন তা স�িক� ত পিরেবশগত 

�ভাবও কেম। রাজ�ােনর �লেহিরয়া ও বঁাধিন প�িতর মেূল 

আেছ মর�িম ঐিতহ�, যা নানা উৎসেবর সােথ ওতে�াতভােব 

জিড়ত। এই পর�রাগত কা�িশে� মিহলারা তােদর 

কাপড়��লেত আবার রং কের নত�ন জীবন দান কের। সমেয়র 

সােথ সােথ হালকা হেয় যাওয়া �াভািবক রং �বেছ �নওয়ার 

কারেণ এই কাজ �য �ধুমা� আবশ�কতার জন� করা হয় তা নয়, 

এ� এই কা�িশে�র মেধ� িনিহত সং�� িত ও �টকসইতার খঁা� 

িচ� ত� েল ধের।  

3. �কৃিতেক পুন��ীিবত করা: সরলৈরিখক �থেক চ�াকার 

অথ�নীিতর িদেক যাওয়ার ফেল আমােদর দ�ৃভ��ও সং�ান 

িনঃেশিষত করার �থেক পু�রজীবন দােনর িদেক পিরবিত� ত হয়। 

িরেজনাের�ভ বা পুন��ীবনমলূক কম�প�া আমােদর �াকৃিতক 

প�িতর কায�কািরতা নকল করেত �দয়, �যখােন �কােনা িকছ�ই ন� হয় 

না। 

 A.  জল সংর�ণ: অেনক��ল কা�িশ�ই জল-সা�য়ী উৎপাদন 

প�িতর ওপের �জার �দয়, ফা� ফ�াশেন �য ধরেনর �চ�র জল 

ব�বহার কের রং করা হয় তা এিড়েয় যায়, �কননা তােত িবশাল 

পিরমাণ জল খরচ ও দষূণ হয়। পাতা, �শকড় এবং ফুল �থেক 

বার করা উি�দজাত রং রাসায়িনক রংেক �িত�ািপত করেত 

পাের এবং জলদষূণ কমােত ও সং�ান সংর�ণ করেত পাের। 

 B.  �টকসই উপকরণ: পর�রাগত কা�িশে� �বিশরভাগ সমেয়ই 

�টকসই, পিরেবশ-বা�ব উপকরণ, �যমন �জব ত�, �াকৃিতক 

রং ও িরসাইেকল করা উপকরণ ব�বহারেক �াধান� �দওয়া হয়। 

�টকসই উপকরেণর ওপের িনভ� র করার ফেল স�দ আহরণ ও 

উৎপাদেনর সে� স�িক� ত পিরেবশগ� �ভাব অেনকটাই কেম 

যায়। �হ�, বঁাশ, �জব ত� েলা ও পাট জাতীয় �াকৃিতক ত�, 

প�লেয়�ার বা অ�াকের�লক জাতীয় িসে��ক ও সং�ান িনঃেশষ 

করা উপকরণ �িত�ািপত করেত পাের।

 C.  কম শ�� খরচ এবং কাব�ন িসেকােয়ে�শন: �মিশেন গণহাের 

উৎপাদেনর ত�লনায় হ�িনিম�ত কা�িশ� অেনক কম শ�� খরচ 

কের, কাব�ন �শমনকারী িহসােব কাজ কের। এছাড়াও, িকছ�  

িকছ�  কা�িশ�, িবেশষত কাঠ জাতীয় �াকৃিতক উপকরণ িনেয় 

কাজ করা িশলু��ল কাব�ন িসেকােয়ে�শেন সহায়তা কের, 

পণ���লেক কাব�ন আধাের পিরণত কের।

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



�টকসইতার সুিবধা

পুনন�বীকরণেযাগ� 
উপকরণ 
ব�বহার 

বজ� � 
উৎপাদন

দষূণ

শ�� 
ব�বহার 

কাব�ন 
ফুট��� 

শ�� 
সা�য়

পুনন�বীকরণেযাগ� 
শ�� ব�বহার 

কম কাব�ন

কম শ�� 

�ানীয় বাহেব সং�হ করা �াকৃিতক উপকরণ

সং�ােনর কায�কর ব�বহার, কম অপচয়

অিতির� উৎপাদন, পেণ�র ��ায়ু

কম রাসায়িনক ব�বহার করা ���য়া

রাসায়িনক রং, মাইে�া�াি�ক দষূণ

হ�িনিম�ত ���য়া 

�ানীয় জায়গা �থেক সং�হ, কম পিরবহন

ই�াি�য়াল িনম�াণ ���য়া 

��াবাল সা�াই �চইন, উ� পিরবহনজাত িনগ�মন

�বিশ শ�� ব�বহার করা �মিশেনর ওপর 
িনভ� র করা গণহাের উৎপাদন

নন-িরিনউেয়বল শ��র উৎেসর ওপর 
িনভ� রশীল

শ��চা�লত �মিশেনর ওপর কম িনভ� রশীল 

অেনকসমেয়ই �াকৃিতক শ��র উৎস ব�বহার কের

কা�িশ� উৎপাদন  ফা� ��াডাকশন

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



কা�িশে�র �টকসই ফ�াশেনর ��

ফা� ফ�াশেনর নীিতেত চলা এই দিুনয়ায়, �যখােন গিত ও আয়তনেকই 

�াধান� �দওয়া হয়, �সখােন কা�িশ� অেনক��ল �ে�র মেুখ পেড়। গভীর 

পিরেবশ সেচতনতার জন� �িস� পর�রাগত কা�িশে�র উৎপাদন �থেক 

�ভাগ প�িত, অথ�ৈনিতক ও পিরেবশগত িবেবচনার িম�লত চ�ােলে�র 

মেুখামিুখ হয়। 

'নাগাল�াে� স�িত �দখা �গেছ �য সহজলভ�তা ও স�া দােমর 

জন� তঁািতরা �মশ অ�াকের�লক সুেতার ওপর িনভ� র করেছ, ফেল 

�াকৃিতক সুেতার ব�বহার কেম আসেছ। অেনক তঁািতই এই উে�গ 

�কাশ কেরেছন �য �াকৃিতক সুেতা ��ত করেত �য িবশাল সময় 

লােগ এবং ক� তঁাত শরীের �বঁেধ কাজ করা �যরকম �মসাধ�, 

তােদর মজিুরেত তার �িতফলন �দখেত পাওয়া যায় না বা 

সাং�� িতক ��ে�র যথাযথ �ীকৃিতও এ� পায় না।'

'আিম �জার িদেয় এ� বলেত চাই �য সম� হ�া�লুমই পিরেবশ 

বা�ব নয়৷ আমােদর পাওয়ার লুেমর সােথ �িত���তা করেত হেব 

�কই, তার পাশাপািশ এও িন��ত করেত হেব �য আমােদর 

হ�া�লুম অনুশীলন��ল �যন পিরেবশগতভােব দািয়�শীল হয়। 

এ� হ�চা�লত তঁাত বেলই এ� িনেজ িনেজই পিরেবশ বা�ব, তা 

�ক নয়। ভিবষ�ত �জ� এবং পিরেবেশর উপর �ভাব��ল 

আমােদর িবেবচনা করেত হেব। আমরা িক অ�াকের�লক এবং 

রাসায়িনক রং ব�বহার করিছ যা বজ�� উৎপাদন কের এবং মা�র 

অব�য় ঘটায়? �ধুমা� পাওয়ারলুম এবং হ�া�লুেমর মেধ� �বেছ 

না িনেয় বর� আমােদর এই চ�ােল���লর �মাকািবলা করেত 

হেব।’

ভারতীয় কা�িশে�র অ�িন�িহত �টকসইতা উ��ত হয় তােদর অ�ল-

েক��ক প�িতর �থেক। কািরগররা �ানীয় উপকরণ ব�বহার কের, 

পািরপাি��ক পিরেবশ �থেক �জিনস সং�হ কের। কা�িশ���ল �য সিত� 

সিত�ই �টকসই, তা এই অ�ল-েক��ক প�িত িন��ত কের। িক�, সম� 

কা�িশ�ই তােদর মলূ নীিত� ধের রাখেত পােরিন; িশ�ায়ন, জলবায়ু্র 

�ভাব, এবং িবিভ� অথ�ৈনিতক চ�ােলে�র কারেণ �তির হওয়া চাপ িকছ�  

কা�িশ�েক এমন কম�প�িত �হণ করেত বাধ� কেরেছ যা স�ূণ��েপ 

�টকসই বা চ�াকার নয়। বৃহৎ পিরমােণ উৎপাদন, �ত �ড�লভাির, এবং 

কম দােম অিভ� �জিনেসর িনরলস চািহদা অেনক উৎপাদক এবং 

িরেটলারেদর কা�িশে�র এক� বািহ�ক �প �হণ করেত বাধ� কেরেছ। 

কখনও কখনও, এমনিক কা�িশ�ীরাও িনেজরাই �থাগত �ক ��ি�ং-এর 

বদেল ��ন ��ি�ংেয়র বা হ�া�লুেমর পিরবেত�  পাওয়ার লুেমর মেতা 

�তগিতর প�িত অবল�ন কের, �য ঘটনােক অেনক সময় 
34'��াফটওয়ািশং' বলা হয়৷

'অেনেকই কা�িশে�র আসল মলূ� ধরেত পাের না। এ� এক� ধীর, 

সুিচ��ত ���য়া এবং গণহাের বানােনা সাম�ীর মেতা আপিন এর চািহদা 

িবশাল বািড়েয় িদেত পারেবন না। িক� এই ধীর প�িতর মেধ� আেছ 

অসাধারণ শ�� ও আেবেগর সংেযাগ। কা�িশ� এক �জ� �থেক অন� 

�জে�র হােত �পৗ�েছ �গেছ এবং �ধুমা� �স�ই এর মলূ� অেনকটা বািড়েয় 

�দয়। উদাহরণ িহসােব �দখুন �জরাত ও জয়পুেরর সূ� ছাপাকাজ। 

এ��ল হােত কের খঁু�েয় খুঁ�েয় করা হয় এবং িড�জটা�ল ছাপা সং�রেণর 

সােথ ত�লনা করেল �দখেত পােবন ি�তীয়�েত তার কা�ৈনপুণ� স�ূণ� 

হািরেয় যায়।’

এই জ�লতা��ল সামলােনার জন� এমন এক� শ��শালী প�িতর আ� 

�েয়াজন আেছ যা কা�িশে�র বত� মান অব�া এবং �টকসইতা নীিতর সােথ 

তার সম�েয়র মলূ�ায়ন করেত পারেব। ভারেতর কা�ৈনপুেণ�র সম�ৃ 

ঐিতেহ�র হাত ধের �টকসই ফ�াশন ই�াি�র িদেক ন�ায়স�ত পিরবত� েনর 

জন� এরকম প�িত থাকা অত�াবশ�ক।

সাং�� িতকভােব সাফেল�র মাপকা���লেক নত�নভােব সাজােনা খুবই 

���পূণ�। এ� আমােদর রা�া �তির কের, মাইলফলক��ল �ক কের 

�দয়, সং�ান চা�লত কের এবং বা�তে�র ল����ল িনধ�ারণ কের। এই 

চ�ােল���ল ছাড়াও কা�িশ� আেরা নানা ধরেনর �ে�র মেুখামিুখ হয়, 

�যমন ন�ায� মজিুর ও কম� পির��িত, সাং�� িতক দখলদাির (কালচারাল 

অ�াে�া��েয়শন) এবং ঐিতহ�গত দ�তার �য় সং�া� সমস�া। 

এই ����ল থাকা সে�ও গেবষণার সময় আমরা এরকম ব��� ও সং�া 

সনা� করেত �পেরিছ যারা এই চ�ােল���ল সামলাে�ন এবং কেয়ক� 

যথাযথ কম�প�িত সনা� করা �গেছ। এই �টকসই ফ�াশন এ�ার�াইজ, 

উেদ�া�া, MSME এবং সু�িত��ত সং�া��ল কািরগির ও �দশজ �ােনর 

নীিত, �দশজ পিরেবশ-বা�ব প�িতর পুন��ার এবং কা�িশ� উৎপাদেন 

চ�াকার অথ�নীিত অবল�েনর মাধ�েম ��া ফ�াশেনর �মবধ�মান 

�েয়াজেনর �মাকািবলা করেছ।

'কা�িশে�র অ�িন�িহত চিরে�র কারেণ তার 
��ল আপ করার জন� �চ�লত ব�বসািয়ক 
মেডল কাজ কের না, ফেল �চ�লত বািণ�জ�ক 
�কৗশল ব�বহার করার মাধ�েম এ�র বৃি�র 
�ত�াশা করা স�ক সমাধান হেব না ।' 

- �দিভকা পুর�ের 

ির�জওনাল আট�স ��া�ামস-এর �হড, দ��ণ 
এিশয়া, ি��শ কাউ��ল

'আমােদর বৃি�র মানিসকতা ও সাফেল�র 
সং�ােক আমরা কীভােব �� করেত পাির? 
সাফল� বলেত কী �বাঝায় তা সংগািয়ত করা 
���পূণ�। আমােদর �ক কতটা �েয়াজন? 
এ�ই সবিকছ�র উৎস।'

- গীতা�লী কাস�লওয়াল, �িত�াতা ও 
ম�ােন�জং িডের�র –

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



জািতসংেঘর �টকসই উ�য়ন ল�� 

অজ�েনর ��ে� কা�িশে�র ভ�িমকা

জািতসংেঘর অেনক��ল �টকসই উ�য়ন ল�� (UN SDG) অজ�েনর ��ে�ই কা�িশ� ও কািরগর 
কাজ �উ=��পূণ� ভ� িমকা পালন কের থােক

�লজ জীবন (SDG 15)

ব� কা�িশে�র কম�প�িতর সােথই �াকৃিতক সং�ােনর �টকসই 

ব�বহার জিড়ত। পিরেবশ এবং তার জীবৈবিচে��র �িত এই স�ান 

�লজ বা�তে�র �টকসই ব�বহার র�া, পুন��ার এবং �চােরর 

�েচ�ােক সমথ�ন করেত পাের। ভারেতর উ�র-পূব� অ�েল িবেশষ 

কের আসাম, �মঘালয় এবং ি�পুরার মেতা রােজ� হওয়া বঁােশর 

কা�িশ�, বঁাশবেনর বা�ত�েক ব�হত না কেরই অ�ত�ল বঁােশর 

স�দ ব�বহার কের, এবং এইভােব �লজ সং�ােনর �টকসই 

ব�বহারেক ত� েল ধের।

দািয়�শীল ব�বহার ও উৎপাদন (SDG 12)

�থাগত কা�িশ� �বিশরভাগ সমেয়ই �ানীয় 

ভােব সংগৃহীত, �টকসই উপকরণ এবং পিরেবশ-

বা�ব ���য়া ব�বহার কের। সব িম�লেয় 

কা�িশ� ই�াি� দািয়�শীল ব�বহার ও উৎপাদন 

প�াটােন� ���পূণ� ভ� িমকা পালন করেত পাের। 

�বষম� কম হওয়া (SDG 10)

অেনক সমােজই, কা�িশ� �তিরর দ�তা আিদবাসী স�দায়, 

মিহলা এবং �িতব�ী ব��� সহ �া��ক �গা��র ���। কা�িশ� 

খােত অ�ভ�� ��্র িবষয়� ত� েল ধরার মাধ�েম সামা�জক ও 

অথ�ৈনিতক �বষম� কমােনায় সাহায� হেত পাের। ভারেত কা�িশ� 

সমবায়��ল, �যমন SEWA (েসলফ-এম�েয়ড উইেমন'স 

অ�ােসািসেয়শন)(�-িনযু� মিহলা সিমিত), মিহলা কা�িশ�ীেদর 

তােদর পণ� সরাসির �াহকেদর কােছ িব�� করেত স�ম কের, 

ফেল �ল� এবং অথ�ৈনিতক �বষম� কেম।

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



দাির� দরূীকরণ (SDG 1)

কা�িশ� উৎপাদেনর ��ে� দ�তা িভ��ক কােজর 

�েয়াজন হয়, যা সারা িবে� ল� ল� �লাকজনেক 

জীিবকা �দান কের। কা�িশে�র বাজারেক উ�ত 

কের এবং উ�মােনর কা�িশ� উৎপাদেনর 

�মতােক শ��শালী কের দাির� ভােলারকম কমােনা 

স�ব। 

�ল� সমতা (SDG 5)

�ধানত মিহলােদর িনেয়াগ করা কা�িশ� ই�াি� �ল� সমতা (SDG 5) অজ�েনর 

��ে� ���পূণ� ভ� িমকা পালন কের। তারা শ��শালী উপাজ�েনর িবক� �দান কের, 

যা িকনা এই জলবায়ু পিরবত� েনর যুেগ আেরা �বিশ কের ���পূণ�। িক�  পিরেবশ 

সং�া� সমস�া��ল �ল� �বষম� আেরা ��তর কের ত�লেত পাের, �কননা মিহলা 

কািরগরেদর  ওপর তার �ভাব আেরা �বিশ পেড়। এ�র �মাকািবলা করার জন� 

কা�িশ� ��ে�র জলবায়ু সং�া� পদে�প��লেক SDG 5-এর সােথ তাল িম�লেয় 

�বিশ �ল�-সেচতন হেত হেব, কা�িশ�-িভ��ক জলবায়ু সং�া� পদে�েপ মিহলােদর 

যু� করেত হেব, তােদর চািহদা��ল সে�াধন করেত হেব এবং �টকসইতার �চার 

করেত হেব। 

শালীন কাজ এবং অথ�ৈনিতক বৃি� (SDG 8)

উপাজ�ন ও কম�সং�ান সৃ�র মাধ�েম কা�িশ� অথ�নীিতেত 

অবদান রােখ। কা�িশ� খােতর িবকাশ, িবেশষ কের �ামীণ 

ও সুিবধাবি�ত এলাকায় উপযু� কােজর সুেযাগ �তির 

করেত সাহায� করেত পাের। �টকসই পয�টেনর �চার, যার 

মেধ� �ানীয় কা�িশ�ও অ�ভ���, অথ�ৈনিতক বৃি�েত 

সাহায� করেত পাের। হােত কাটা এবং হােত �বানা কাপড়, 

খািদ, �ামীণ ভারেত কম�সং�ােনর সুেযাগ �তির কের 

অথ�ৈনিতক বৃি�েত অবদান রােখ। খািদ এবং �ামীণ িশ� 

কিমশন (খািদ অ�া� িভেলজ ই�াি�জ কিমশন) (KVIC) 

খািদেক এক� �টকসই এবং লাভজনক িশ� িহসােব ত� েল 

ধরার কাজ কের। 

ই�াি�, উ�াবন এবং পিরকাঠােমা (SDG 9)

ব� শতেকর �ান ও উ�াবন কা�িশে�র মেধ� িনিহত 

থােক। কা�িশ� ই�াি�েক সমথ�েনর মাধ�েম �দশ��ল 

তােদর ঐিতহ�গত উ�াবন সবার সামেন িনেয় আসেত 

পাের এবং এমন �রিস�লেয়� পিরকাঠােমা �তির করেত 

পাের যা তােদর স�দায়��লর �েয়াজন পূরণ করেব।

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



III. �টকসই ফ�াশেনর 

িদেক এেগােনার 

রা�া��ল: 

�িতব�কতা অিত�ম করা এবং পিরবত�নেক 

�রাি�ত করা

এই অধ�ােয় আমরা ভারেতর কা�িশ� ��ে�র �রিস�লেয়� 

ও অিভেযাজেনর গ� �দখব। পিরেবশগত সমস�া এবং 

�টকসই অনুশীলেনর আ� �েয়াজেনর �িত��য়ায় কীভােব 

এই ���� িনেজেক নত�নভােব �ঢেল সাজাে� তার উপর 

এ� আেলাকপাত করেব। এখােন - �দশজ পিরেবশ-বা�ব 

প�িতর পুন��ীবন �থেক �� কের কা�িশ� উৎপাদেন 

চ�াকার অথ�নীিতর নীিত অ�ভ��� করা, উ�ত �যু��র 

সুিবধা �নওয়া �থেক উপকরণ সং�া� উ�াবন পয��- 

িবে�ষণমলূক ���পূণ� হ�ে�প��লর ওপের মেনািনেবশ 

করা হেয়েছ, এবং নীিত ও অ�াডেভােকিসর তাৎপয� ত� েল ধরা 

হেয়েছ।

এই অে�ষণ জেুড় আমরা কা�িশ�ী এবং সং�া��লর 

�টকসইতার সীমানা নত�ন ভােব �তির করার �েচ�ােক 

সরাসির �ত�� করব৷ তােদর প�া��লর মেধ� পেড় 

পুনন�বীকরণেযাগ�, �ানীয়ভােব সং�হ করা উপকরণ, শ��-

সা�য়ী উৎপাদন প�িতর এবং পেণ�র �ািয়� বাড়ােনার 

পাশাপািশ বজ�� কমােনার ল�� অিভনর িডজাইেনর �কৗশলী 

ব�বহার। এখােন আেলাচনা করা অনুশীলন��ল �কবল 

তা��ক ধারণা নয়, বর� বা�ব জগেত পাথ�ক� �তির করা 

আসল পদে�প।
ছিব: ি��শ কাউ��ল

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



'সকল কা�িশ�ীই জলবায়ু অ�াক�িভ�। 
তারা �য ব�ব� রােখন বা �য িমিছেল হঁােটন 
তার জন� নয়, বর� তারা �যভােব জীবন যাপন 
কেরন, �যভােব তারা উৎপাদন কেরন এবং 
�যভােব তারা ব�বসা চালান, তার জন�। 

তােদর কািরগির নীিতেত ��, শ�হীন, 
অব��, অ�িন�িহত এবং গভীের ��ািথত হল 
চ�াকার অথ�নীিত, পুনিন�ম�াণ, িরসাইি�ং, 
�মরামত, কম শ�� ব�বহার, নূ�নতম অপচয় 
এবং সেচতনভােব উৎপাদন করার নীিত। �কৃিত 
এবং অন�েদর �িত সেচতনতা, অিভেযাজন 
এবং উে�গ, �টকসই িবে�র �িত তােদর 
�দন��ন অবদান।

ভিবষ�ত সিত�ই কা�িশে�র – আমােদর তা 
�ীকার করেত, িশখেত ও অনুশীলন করেত 
হেব'। 

- ডঃ ঋত� �শ�

�চয়ারপাস�ন, �াফট িরভাইভাল �া�

ছিব: �ডল�ফন প�লক

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



THREAD (��ড) পিরকাঠােমা
হ�ে�েপর �ধান জায়গা��ল সনা� করা এবং বত� মােন �টকসই ফ�াশেনর রা�া �দখােনা হওয়া �সরা অনুশীলন��ল ত� েল ধরার জন� ��ড পিরকাঠােমা 

��াব করা হেয়েছ। 

হ�ে�েপর �ধান জায়গা��ল 

�টকেনাল�জ অ�া� ইেনােভশন (�যু�� ও উ�াবন)

�হিরেটজ �ম�িরয়ালস অ�া� ইেনােভশন 
(ঐিতহ�বাহী উপকরণ এবং উ�াবন)

িরসাচ�  (গেবষণা)

 ইেকািসে�ম ফর �াফটসিপপল অ�া� �াফট-েলড এ�ার�াইেসস 
(কা�িশ�ী ও কা�িশ�-িভ��ক উেদ�ােগর    জন� বা�ত�

অ�াডেভােকিস অ�া� প�লিস (�চার ও নীিত)

�ডেভলপেম� ফা�স অ�া� ইিনেভ�েম� 
(উ�য়ন তহিবল ও িবিনেয়াগ)

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

Technology and innovation 

Heritage materials and innovation 

Research 

Ecosystem for craftspeople and craft led-enterprises 

Advocacy and policy 

Development funds and investment



08. �যু�� ও উ�াবন

�যু�� ও উ�াবন নানা ই�াি�েকই নত�নভােব সাজাে�, এবং কা�িশ� 

���ও তার ব�িত�ম নয়। যিদও �থাগত কািরগিরর ওপের �যু��র 

�বাহব িনেয় �ায়শই উে�গ �কাশ করা হয়, িক� ভাবনা িচ�া কের ব�বহার 

করেত পারেল তা �টকসই ফ�াশেনর �সরা অনুশীলন��লেক আেরা বড় কের 

�তালা এবং নত�ন সুেযাগ এেন �দওয়ার জন� শ��শালী হািতয়ার হেয় উঠেত 

পাের।  সা�িতককােল �যু�� ভারতীয় কা�িশ�ী ও উেদ�াগ��লর 

���পূণ� িম� হেয় �দখা িদেয়েছ, যা িক না তােদর কা�িশ�, বাজাের 

অ�াকেসস, �ািয়� এবং ��তা সবে�ে�ই ���পূণ� ভ� িমকা পালন করেছ। 

1 বাজাের সরাসির অ�াকেসস: িবে�র বাজাের কািরগরেদর সরাসির 

অ�াকেসস �দওয়ার মাধ�েম �যু�� �ভৗেগা�লক সীমানা��লেক �ভেঙ 

�ফেলেছ এবং নত�নভােব ক�না কেরেছ। অনলাইন ��াটফম� ও ই-

কমাস� সমাধান��ল �সত�  িহসােব কাজ কের, যা কািরগরেদর সারা 

পৃিথবীর �াহকেদর সােথ সরাসির সংযু� কের। 

2 ��েসিব�ল� ও ��তা: কা�িশ� সা�াই �চইেনর মেধ� 

��েসিব�ল� (উৎেস �পৗ�ছেনা) এবং ��তা অ�ভ��� করার জন� 

�কেচইন ও অন�ান� িড�জটাল ট�ল অ�ভ��� করা আবশ�ক। এর 

ফেল �ভা�ারা অবগত িনব�াচন করেত পােরন, যার ফেল �টকসই ও 

�নিতকভােব উৎপ� কা�িশে�র চািহদায় ই�ন �জাগােনা যায়।  

11.11-এর মেতা উেদ�াগ��ল, �পাশােকর �বাতােম �রিডও 

��েকােয়�� আইেডি��ফেকশন RFID) �যু�� �দওয়ার মাধ�েম 

স�ূণ� ��েসিব�ল�র সুিবধা �দয়, ফেল �ভা�ারা �কােনা পেণ�র 

ইিতহাস, তার িনম�াতা এবং তার পিরেবশগত ফুট��� সবই অে�ষণ 

করেত পােরন।  

3 �কৃিত-িভ��ক সমাধান: �যু�� কা�িশে�র মেধ� �কৃিত-িভ��ক 

সমাধান �খঁাজা এবং �েয়ােগ সাহায� করেত পাের। এর মেধ� পেড় 

কঁাচামােলর �টকসই সং�হ এবং পিরেবশ-বা�ব উৎপাদন ���য়া। 

উদাহরণ ��প, ি��জট িসং-এর 'ইিনিশেয়�ভ ফর ওয়াটার 

কনজােভ� শন' জাতীয় উেদ�াগ��ল রঙ �থেক হওয়া দষূণ উপশম 

করা এবং কায�কর জল ব�ব�াপনার জন� পিরেবশ-বা�ব অনুশীলন 

উপ�ািপত কের। 

4 পিরেবশগত �ভাব কমােনা: কািরগর ও উেদ�াগ��ল পিরেবেশর 

ওপের �ভাব কমােনার জন� সৃজনশীল সমাধান �তিরর জন� 

�যু��েক কােজ লাগাে�। �যমনল ড�ডলাজ (Doodlage) ও 

লাইফসাইেকল(Lyfecycle)-এর �পাশােকর প�ােক�জং-এর িনেজ 

�থেক ন� হেয় যাওয়া �যু�� একক-ব�বহােরর �াি�ক প�ােকেটর 

পিরেবশগত �ভাব কমায়। কাশা (KaSha) ��া� তােদর �াহকেদর 

বার িব�� করা ও �মরামত করার পিরেষবা িদেয় পেণ�র ব�বহােরর 

সময়কাল বাড়ােনার জন� �যু�� ব�বহার কের। এই প�া �য �ধু 

�টকসইতা ও �ািয়ে�র কথা �চার কের তাই নয়, ফ�াশন �ভােগর 

সােথ যু� পিরেবশগত ফুট���ও উে�খেযাগ�ভােব কমায়। 

5 ���য়ার উ�িত: কা�িশ� ই�াি� �মশ পালটাে�, �ধুমা� 

পেণ�র িদক �থেকই নয়, ���য়ার িদক �থেকও। �যমন, তর��নী 

��িডওর �ক��� ইউিনট, তােদর ���য়ার �াকৃিতক রঙ এবং 

��াবাল অরগািনক �ট�টাইল ��া�াড�  (GOTS) সা��ফােয়ড রং 

ব�বহার করা এবং সেচতন উৎপাদন প�িত ব�বহােরর মাধ�েম তােদর 

পিরেবশগত ফুট��� কিমেয়েছ এবং �নট-�জেরা ল�� অজ�ন 

কেরেছ। 

6 কািরগরেদর ম�ল বৃি� করা ও কা�িশে�র উ�িত সাধন: 

ফলাফেলর মান উ�ত করা এবং কািরগরেদর �া��  র�া করার 

জন� কা�িশ�ীেদর সর�াম িদেয় সাহায� করা। উদাহরণ ��প, টাটা 

অ�রন �ক� কািরগরেদর শ� কােঠর তঁাত িদেয়েছ, যা �বানার 

���য়া�েক উে�খেযাগ�ভােব শ��শালী কেরেছ।  এই উ�িতর ফেল 

চ�ড়া� �বানা পেণ� ধারাবািহকতার অভাব কেম এেসেছ, সামি�ক 

কা�ৈনপুণ� উ�ত হেয়েছ। নাগাল�াে� আিব�ারেকরা এমন এক� 

আেগ�ানিমক ট�ল বািনেয়েছ যােত ব�াক��াপ লুম উইিভং-এর 

�মসাধ� কােজ সাহায� হয়, কািরগরেদর িপেঠ শারীিরক চাপ কেম 

এবং ব�থা কমায়।  এই উ�াবন��ল �ধুমা� কা�িশ�ীেদর আরাম 

�দয় তাই নয়, শরীরও ভােলা রােখ।

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



ি��জট িসং
�কৃিত-িভ��ক সমাধান সহ কা�িশ� এবং �টকসই জল ব�ব�াপনা

জয়পুেরর িবখ�াত �ক ��� িশ�ী, ি��জট িসং, রেঙর দষূণ �থেক 

আেশপােশর জলাশয়��লএক বঁাচােনার জন� এক� ক�ানা �ল�ল 

জল পির�াবণ ব�ব�া �েয়াগ কেরেছন এবং িতিন �টকসই জল 

ব�ব�াপনা �চার কেরন। ক�ানা �ল�ল এক� �াকৃিতক জল 

পিরেশাধক, যা জলাশয় �থেক কায�করভােব দষূক �শাষণ কের 

�নয়। অধ�য়ন �থেক এ�র উপ-�ী�ম�লীয় জায়গায় বজ�� জল 

�থেক কাব�ন, নাইে�ােজন ও ফসফরাস অপসারেণর �মতা  �দখা 
35�গেছ।  এর শ� িশকড় �ফলটার এবং উপকারী জীেবর বাস�ান 

িহসােব কাজ কের। ক�ানা �ল�ল িবষা� পদাথ� �ারা �ভািবত হয় 

না, ফেল এ� জল পির�াবেণর জন� আদশ�।

জেলর �টেম� ও সংর�ণ িবেশষ� পুেনর ই��িনয়ারেদর সােথ 

একসােথ তারা �াকৃিতক বা�ল ও �গাবর জাতীয় �যৗিগক উপাদান 

িদেয় উ�াবনী �ফলটার বািনেয়েছ। এই �ফলটার দষূণ হজম কের 

�নওয়া শ��শালী িশকড় বৃি�েত সাহায� কের, যার ফেল �য জল 

পাওয়া যায় তা �পৗরসভার �ফলটার জেলর �থেক ভােলা এবং �ায় 

পান করার �যাগ�। তার কম�ে�ে� �ফ� িভ�জেট িগেয় আমােদর 

দল এই �ফলটােরশন প�িত�েক কাজ করেত �দেখেছ এবং জল� 

পুনরায় ব�বহােরর জন� ��ত িছল। 

এই �ফলটা��ল আবত� ন কের ব�বহার করা হয়, এক� �ফলটার 

এক স�াহ ব�বহার করার পের অন�� ব�বহার �� হয়। এর ফেল 

�িত� �ফলটার দিূষত পদাথ� হজম করার যেথ� সময় পায়, �স��ল 

আটেক যাওয়া �িতেরাধ করা যায় এবং এই প�িতর দীঘ�-েময়ািদ 

কায�কািরতা িন��ত করা যায়। �িত�াপেনর �েয়াজন ছাড়াই এই 

�ফলটার��ল 17 বছর ধের ব�ব�ত হে�। 

ছিব: �িত িসং 

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



11.11
�� কা�িশ� সরবরাহ �চইন ব�াব�াপনার জন� RFID এবং িনয়ার �ফ� কিমউিনেকশন

11:11 এক� ��া ফ�াশন ��া� যা �টকসইতার �িত তার 

অ�ীকােরর জন� পিরিচত। পিরেবেশ �ভাব কমােনার জন� তারা 

উি�দজাত উপকরণ িদেয় তােদর �পাশাক রং করােক �াধান� 

�দয়। এই ��া�� তােদর �পাশােক RFID এবং িনয়ার �ফ� 

কিমউিনেকশন (NFC) �যু�� �বত� ন কেরেছ। 

এই �যু�� বুি�মােনর মেতা তােদর �পাশােকর �বাতােমর �ভতের 

লাগােনা আেছ। �াহেকরা তােদর �াট�েফান িদেয় এই �বাতাম 

��ান করেল তােদর সামেন তেথ�র এক িবশাল ভা�ার খুেল যােব। 

তারা এই �পাশােক স�ূণ� সফর �দখেত পােবন, সৃ� �থেক তােদর 

হােত এেস �পৗ�ছেনা অবিধ। এর মেধ� অ�ভ��� উৎপাদেনর 

সামা�জক ও পিরেবশগত িদক� স�েক�  �ান। 

RFID এবং NFC �যু�� �েয়াগ করার মাধ�েম 11:11 ফ�াশন 

ই�াি�েত ��তা ও দািয়ে�র িবষয়� ত� েল ধরেত চায়। তারা চায় 

�য �াহেকরা �যন তােদর �পাশােকর উৎস এবং তােদর িনব�াচেনর 

�ভাব স�ে� আেরা ভােলাভােব জানেত পাের। এই উ�াবনী প�া 

ফ�াশেনরও ঊেধ�; এ� �াহক, কািরগর এবং পিরেবেশর মেধ� এক 

অ��ত সংেযাগ �তির কের।

ছিব: �ডল�ফন প�লক

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



ছিব: �ডল�ফন প�লক

'�থাগত সাং�� িতক �ান ও অিভব��� 
সহজাতভােবই �কৃিতর সােথ যু� এবং �য 
কা�িশ�ীরা ব� �জ� ধের এই কাজ কের 
আসেছন তারা পৃিথবীর সােথ সংযু� এবং 
একই সুের বাধা। আিম িব�াস কির ভিবষ�েত 
�টকসইতা অজ�েনর জন� এই অনুশীলন��ল 
���পূণ�'

- �াবণী �দশমখু, কালচারাল ইে�েলকচ�য়াল 
�পা�� রাইটস ইিনিশেয়�ভ

ড�ডেলজ
উ�াবনী প�ােক�জং সমাধােনর মাধ�েম �াি�ক দষূেণর �মাকািবলা করা

�ডড�ক কাপড়েক সু�র �পাশােক আপসাইেকল করা ফ�াশন ��া� ড�ডেলজ, �পাশােকর প�ােক�জংেয় একক ব�বহােরর 

�াি�েকর �থেক হওয়া �াি�ক দষূণ �মাকািবলা করার জন� স�িত লাইফসাইেকল-এর সােথ অংশীদাির� কেরেছ। 

লাইেফসাইেকেলর �-�ংসী �যু��েক �পাশােকর ব�ােগ �ইেয়াগ কের ড�ডলােজর প�ােক�জং উ�ত করা এই সহেযািগতার 

�ক�িব�।ু এর ল�� হল ফ�াশন ই�াি�েত চ�াকার উপকরণ ব�বহাের উৎসাহ �দওয়া, িবেশষ কের �স��ল যা �াি�ক দষূণ এবং 

মহাসাগের মাইে�া�াি�েকর িব�ে� লড়াই কের৷

লাইফসাইেকল-এর �যু�� �চ�লত �পাশােকর ব�ােগর এক� িবক� িনেয় আেস। ব�াগ� যিদন ব�বহারেযাগ� থােক ততিদন তা 

পুনব��বহার করা যায় এবং �থাগত িরসাইি�ং প�িত এিড়েয় যাওয়া �াি�েকর জন� এক� সমাধান �দান কের, এ�েক 

বােয়া�া�ফরেমশেনর মাধ�েম বােয়ািডে�েডবল �মােম পিরণত কের। এই �মাম� ছ�াক এবং ব�াকেটিরয়ােক আকষ�ণ কের, যারা 

এ�েক খাদ� িহসােব �হণ কের, আনুমািনক দইু বছেরর মেধ� এ�েক �কৃিতেত �ফিরেয় �দয় এবং িবষা� পদাথ� বা মাইে�া�াি�ক 

পেড় থােক না।

ড�ডেলজ-এর প�ােক�জংেয় লাইফসাইেকল-এর �যু�� অ�ভ��� করার উে�শ� হল ফ�াশন ��ে� ��তা এবং �টকসইতা সমথ�ন 

করা। এ� প�ােক�জংেয়র পিরেবশগত খরচ স�েক�  সেচতনতা বাড়ােত চায় এবং এমন এক� িবক� িনেয় আেস যা সম�ুজগেতর 

জন� ভাল।

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



09. �থাগত উপকরণ এবং উ�াবন 

ফা� ফ�াশেনর পিরেবেশর �িতর পিরবেত�  �থাগত উপকরণ, 

�াকৃিতক ত� এবং উি�দ-িভ��ক ���য়া এক� খঁা�, পিরেবশ-বা�ব 

িব�প �দান কের।  জলবায়ু সং�া� পদে�েপর ��ে� তােদর ��� 

�বাঝা, এই প�িত��ল র�া করা ও পুন��ীিবত কের, ফ�াশন 

বা�তে� তােদর লভ�তা বাড়ােনা এবং তােদর পিরেবশগত উপকািরতা 

স�ে� জন সেচতনতা বাড়ােনাই হল আসল চ�ােল�। 

1 �দশজ �ােনর সংর�ণ: �বিশরভাগ সমেয়ই �দশজ 

উপকরেণর িকছ�  অনন� �বিশ�� থােক, যার িকছ�  িকছ�  এখন 

আধুিনক িব�া �ীকৃিত িদেত �� কেরেছ। �যমন, বঁােশর মেধ� 

বােয়ািডে�িডিব�ল� এবং শ��শালী �সারণ�মতা দইুই আেছ। 

তাও এই �টকসই কঁাচামাল সহজলভ� স�া িসে��ক িবকে�র 

কােছ �হের যায়। এই পিরবত� েনর ফেল �দশজ, পিরেবশ-বা�ব 

উপকরেণর ব�বহার কেম এেসেছ। 

2 �াকৃিতক ত� এবং পুন��ীবন �েচ�া: মা�র মেতা 

সং�া��ল বীজ ব�াংক এবং সুতা ব�াে�র মেতা উেদ�ােগর 

মাধ�েম �দশজ কঁাচামােলর অ�াকেসেসর িবষয়� উ�ত করার 

�চ�া কেরেছ৷ তােদর ল�� হল প�ল-িভ��ক কাপড় এবং ফা� 

ফ�াশেনর উ�ােনর কারেণ �াস পাওয়া পিরেবশ-বা�ব উপকরণ 

এবং �কৗশল��লেক পুন��ীিবত করা। আরও �টকসই 

উৎপাদন ���য়ার জন� �দশজ কঁাচামাল পুন��ীিবত করার 

��ে�র �মাণ �দয় কালা ত�লা এবং �দিশ উেলর (েদিশ উন) 

পুন��ীবন।

3 �টকসই উপকরেণর উ�াবন: ��া ফ�াশন িডজাইনাররা 

�থাগত �ােনর �থেক �নওয়া পুন�ৎপাদনশীল, 

বােয়ািডে�েডবল উপকরণ এবং বয়ন �কৗশল �হণ কের 

�উপকরেণর সীমানা িব�ত করেছ। পিরত�াগ করা উপকরণ 

আপসাইেকল করা, ফুেলর বজ�� �থেক �ভগান চামড়া �তির করা 

এবং �জেরা-ওেয়� প�াটান�-কা�ং জাতীয় উ�াবনী প�া 

�টকসইতা এবং ঐিতেহ�র মেধ� সম�য় �দশ�ন কের। 

�গাে�ন �ফদারস এমন এক� উেদ�াগ �যখােন িডজাইনাররা 

�ফেল �দওয়া মরুিগর পালক আপসাইেকল কের, �স�েলােক 

�াফ�  এবং ��ােলর মেতা সু�িচপূণ� পেণ� �পা�িরত কের। 

আেরক� উদাহরণ হল ��দার - ম��র �থেক সংগৃহীত ফুেলর 

বজ�� �থেক �তির করা �ভগান চামড়া। এই �টকসই উপাদান� 

�ধুমা� প�র চামড়ার িবক� িহসােবই কাজ কের না, তার সােথ 

গ�া নদীেত ফুেলর বেজ��র সমস�ারও সমাধান কের। ইেরা ইেরা 

��া� এক� শূন�-বজ�� প�িত �হণ কের, যা �াচীন ভারতীয় 

প�াটান� কাটার �কৗশল��লর কথা মেন কিরেয় �দয়। কাপেড়র 

ছঁাট ট�কেরা��ল সাবধােন সােথ আেরা �ছাট ট�কেরা কের কাটা 

হয় এবং তারপের একসােথ �বানা হয়, যা বেজ��র �থেক �জিনস 

�তিরর স�াবনােক নত�ন কের সামেন িনেয় আেস। 

এই উ�াবন��ল �টকসইতা ও িডজাইন িম�লেয় �দওয়ার স�াবনােক 

ত� েল ধের, যা �টকসই ফ�াশেনর নত�ন রা�া খুেল �দয়।

'সকল জািত এবং �িত�ােন, এই �ীকৃিত �মশ 
বাড়েছ �য উপকরণ��লর এক� �-িনম�ােণর 
(েসলফ-অ�ােস��ল) �ণ রেয়েছ, িডজাইনও 
যার মেধ� িনিহত থােক। দ�ৃভ��র এই 
পিরবত�ন�র ফেল উপকরণ��লেক িনেজ 
িনেজ আকার ধারণ করেত �দওয়ার উপর 
�জার বােড়। �মশ মানুষ উপকরণ��লর উৎস 
িনেয় আ�হী হেয় উঠেছ - �কাথা �থেক 
কাদামা� আেস, ব�ব�ত ত���লর ধরন - 
এবং চ�ড়া� নকশায় �কৃিতর িনেজেক �কাশ 
করায়। �কৃিতর �বাহ অ�র�ভােব �বাঝা 
মানুষেদর �ানেক স�ান কের, কািরগর এবং 
িডজাইনাররা গাইড িহসােব কাজ কের ।

ব�গত �ান এবং িডজাইেনর এই পুনিম�লন, 
উপকরেণর সােথ গভীরভােব সংযু� 
কািরগরেদর �মতায়ন কেরেছ। কখন ফসল 
কাটেত হেব, কখন তা আবার বাড়েব, এমনিক 
স�ক মর�িম রংও তারা �বােঝ। এ� ঋত�র 
সােথ এক সুের বঁাধা িডজাইেনর �িতফলন, যা 
িক না এক� চমৎকার সম�য়।

মিহলােদর �ােনর এই �ীকৃিত �দওয়ায়, িবেশষ 
কের িশ�কলায়, অেনক �দির হেয় �গেছ। 
এখন ���পূণ� হল �য আমরা যারা এই 
কেথাপকথেন িনযু�, সংেযাগ �াপন কির এবং 
��াটফম� �দান কির, তারা �যন তােদর ক��র 
এবং তারা �য মলূ� �যাগ কেরন তা আরও 
শ��শালী করা চা�লেয় �যেত থািক।' 

- ��ফািন ওেয়নস, িডন অফ আট�স,
িডজাইন অ�া� িমিডয়া, আট�স ইউিনভািস�� 
ি�মথ

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



খািমর
�দশজ কালা কটন ও �দিশ উন (েদশজ উল ত�) পুন��ীিবত করা

কালা ত�লা: কে�র �� এবং আধা-�� জলবায়ুেত, জলবায়ু 

পিরবত� ন নানা উে�খেযাগ� চ�ােল� �তির কের, যার মেধ� আেছ 

অিনয়িমত বৃ�পাত, �মবধ�মান তাপমা�া এবং চরম আবহাওয়ার 

ঘটনা��লর �থেক ঝঁুিক �বেড় যাওয়া। কে�র িকছ�  অ�েল, 

দীঘ�িদন ধের ওয়াগাদ ত�লা নােম এক� �দশীয় জােতর ত�লা চাষ 

করা হয়। এ� বৃ�র উপর িনভ� রশীল, �াকৃিতকভােব কীটপত� 

এবং �রাগ �িতেরাধী এবং এ�র �ায় �কােনারকমই য� লােগ না। 

আেমিরকান ত�লা এবং পের, ব�ািসলাস থুির��েয়নিসস 

ত�লার(িব�-কটন) উ�ােনর কারেণ ওয়াগাদ ত�লার জন��য়তা 
36�াস হেত থােক।  জল এবং রাসায়িনক �জিনেসর উপর �চ�র 

িনভ� রশীল �চ�লত ত�লা চাষ, পিরেবেশর অব�য়েক আেরা 

বািড়েয় �তােল এবং জলবায়ু পিরবত� েন অবদান রােখ। �চ�লত 

ত�লার এক� জলবায়ু-েরিস�লেয়� এবং �টকসই িবকে�র 

�েয়াজনীয়তা �দখা �দয় এবং কালা কটন বা ওয়াগাদ ত�লার 

পুন��ীবন ঘেট। অ�ল�েত �টকসই কৃিষর িদেক পিরবত� ন, 

জেলর ব�বহার কেম যাওয়া এবং রাসায়িনক �জিনস ব�বহার কেম 

যাওয়ার িবষয়� ল�� করা যায়। এ� �য �ধু জলবায়ুর ওপের 

হওয়া �ভাবেক �শিমত কের তাই নয়, তাছাড়াও কৃষকেদর 

জীিবকা ও পিরেবশগত �টকসইতাও উ�ত কেরেছ। কৃষক 

�িশ�ণ, বাজার সংেযাগ �াপন, বীজ সংর�ণ এবং নীিতর 
37�চার ইত�ািদ িবিভ� হ�ে�েপর মাধ�েম খািমর কালা কটেনর  

পুন��ীবেন অন�তম ���পূণ� ভ� িমকা �হণ কের।

�দিশ উন: ি��শ কাউ��েলর '��াফ�ং �ফউচার' কম�সূিচর 

অধীেন খািমর �া�স, ই��য়া, এবং �ফ�ওয়াক� , UK, সুেতা 

কাটা, �বানা এবং হােত �ফ��ং জাতীয় �ানীয় কা�িশ� দ�তার 

মাধ�েম �দশজ উল ফাইবার ভ�ালু �চইন, �দিশ উন পুন��ীিবত 

করার জন� এক� �ক� �তির করায় অংশীদাির� কেরেছ। 
38'��াফ�ং �ফউচার'  ি��শ কাউ��েলর এক� ��াবাল কম�সূিচ, 

যার ল�� হেলা িম�লত সৃজনশীলতা এবং সহেযািগতার মাধ�েম 

�টকসই ভিবষ�ত গেড় �তালা।  

100 জেনরও �বিশ ��নার (সুেতা ��তকারক) তােদর সুতার 

�ণমােনর উ�িতর কথা জািনেয়েছ এবং �ানীয়ভােব উৎপািদত 

কঁাচামাল আেরা �বিশ ব�বহার করা �� কেরেছ, যা স�দােয়র 

মেধ� হােত সুেতা কাটার িবষ��েক আবার �ফিরেয় এেনেছ। 

এছাড়াও, �কে�র সময় �েয়াগ করা িডজাইন সং�া� 

হ�ে�প��ল তঁািতেদর, বিহরাগত িডজাইনারেদর উপর িনভ� র না 

কেরই, �দশজ উল ব�বহার কের িনেজেদর িডজাইন �তির করেত 

স�ম কেরেছ।

এই �মতায়েনর ফেল উেটর �থেক পাওয়া পশম, �দিশ উেনর 

উ�াবনী ব�বহার �� হয়, যার ফেল তঁািতরা এমন নত�ন িডজাইন 

ভাবেত পাের যা �ানীয় উপকরেণর �ত�তােক �ীকৃিত �দয়। 

�ক�� কাে�র 100 জন মিহলা তঁািতেদর কােছ �পৗ�েছ �গেছ, যা 

স�দায় এবং সৃজনশীলতার �বাধেক আেরা ব�াপক কের �তােল। 

খািমর �দেশর িবিভ� �ােন এই মেডেলর পুনরাবৃ�� করেছ। এই 

স�সারেণর ল�� হল �দশজ ত���লেক পুন��ীিবত করা, 

�ানীয় স�দােয়র �মতায়ন করা এবং জলবায়ু-েরিস�লেয়� 

অনুশীলন��লেক লালন করা, যা কা�িশ� এবং পিরেবশগত 

�টকসইতা উভেয়র উপরই ইিতবাচক �ভাব �তির কের।

খািমর হেলা ভ�জ-এর এক� সাং�� িতক �িত�ান যা সাং�� িতক বা�সং�ান, ঐিতহ� এবং কা�িশে�র এক� ��াটফম� িহসােব কাজ কের 

এবং �দশজ ত�র পুন��ীবন এবং কা�িশ� স�দায়েক সমথ�ন করার িবষেয় ���পূণ� ভ� িমকা পালন কেরেছ।

ছিব: �ডল�ফন প�লক

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



�গাে�ন �ফদারস
মরুিগর পালক �থেক উ�াবনী ফ�াি�ক ��ত করা- �টকসই ফ�াশন এবং বজ�� ব�বহােরর মাধ�েম জীবন পিরবত� ন 
করা

নন-িডে�েডবল মরুিগর পালক, যা �ফেল �দওয়া হেল �ায়শই 

জয়ালশয়েক দিূষত কের, তার পিরেবশগত �ভাব রােধশ বুঝেত 

পােরন। এই সমস�া� �মাকােবলা করার জন�, িতিন এই 

পালক��লেক এক� মলূ�বান এবং পিরেবশ-বা�ব পণ� িহসােব 

নত�ন তাৎপয� �দওয়ার জন� কাজ করা �� কেরন।

িতিন �ানীয় কসাইেদর কাছ �থেক �ফেল �দওয়া মরুিগর পালক 

সং�হ কেরন এবং তা খুব ভােলাভােব পির�ার কেরন। এক� 

িবেশষ ���য়ার মাধ�েম িতিন এই পালক�েলােক সুতায় 

�পা�িরত কেরন। এই উ�াবেনর ফেল এমন এক� অনন� কাপড় 

�তির হয় যা �থাগত উেলর শােলর �থেক হালকা এবং �মিরেনা, 

িনউ�জল�া�, পশিমনা এবং �ভড়া ও �জ ডাউেনর মেতা 

�াকৃিতক উেলর �বিশ�� এর মেধ� আেছ।

সামা�জক �ভাব: �াথিমকভােব, তঁািত এবং সুেতা 

��তকারকেদর সাং�� িতক িব�াস এবং তারা িনরািমষাশী হওয়ার 

কারেণ িতিন তােদর িনেয় চ�ােলে�র মেুখ পেড়ন। িক�, রােধশ 

সুেতা কাটার ���য়ার জন� এক� িনিদ�� উপজািত স�দােয়র 

সােথ কাজ কেরন। এর ফেল �ধু উৎপাদন সমস�ারই সমাধান 

হয়িন, এ� ইিতবাচক সামা�জক �ভাবও �ফেলেছ, এ� অেনক 

আিদবাসী মিহলােদর লাভজনক কম�সং�ান �দান কেরেছ। িতন 

বছের, �গাে�ন �ফদারস �ায় 500 টন মরুিগর বজ�� হ�া�লুম 

কাপেড় িরসাইেকল কেরেছ, 375 জেনরও �বিশ আধা-দ�/অদ� 

কম� িনেয়াগ কেরেছ এবং হ�া�লুম কায�কলােপর মাধ�েম 2000-

এরও �বিশ আিদবাসী মিহলার �মতায়ন কেরেছ।

পিরেবশগত চ�ােলে�র �মাকােবলা: বজ�� পালকেক ম� এবং 

সুতায় পিরণত কের পালেকর উল বািনেয় �গাে�ন �ফদারস নদী 

এবং ভ�পৃে�র জল দষূণ জাতীয় পিরেবশগত সমস�া��লর 

�মাকােবলা কের। এছাড়াও, িসে��ক/�াি�ক ফাইবার, 

প�ল�ফল, ডাউন এবং �ফদার, কটন এবং �ভড়ার উেলর িবক� 

িহসােব তােদর �টকসই পালেকর কাপড় এবং উল ি�নহাউস গ�াস 

িনগ�মনেক উে�খেযাগ�ভােব কমায়, যা মানুষ এবং পৃিথবী 

উভেয়রই উপকার কের।

ছিব: ি��শ কাউ��ল

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



'আমােদর অনুশীলেন আমরা �দেখিছ �য 
কা�িশ�ী স�দােয়র সােথ কাজ করা �ধু 
অথ�ৈনিতক হ�ে�প নয়, সামা�জকও বেট ... 
মিহলােদর জন� কা�িশ� �ধুমা� মজিুর 
উপাজ�ন নয়, এ� তােদর ওপর িপতৃতে�র 
চািপেয় �দওয়া ভ�িমকার বাইের িনেজেদর 
পিরচয় অে�ষেনর সহজ রা�া। এই প�ার 
সাহােয� আমরা তােদর �দশজ �ান নিথব� 
করেত পাির, �যখােন এমন মাইে�া িসে�ম 
আেছ যা জলবায়ু স�েটর �মাকািবলা করেত 
পাের।

- ভাভ�া �গােয়�া, �িত�াতা, ইেরা ইেরা

ছিব: �ডল�ফন প�লক

ইেরা ইেরা
আপসাইেকল করা বজ�� �থেক নত�ন কাপড় �বানা

ইেরা ইেরা, এক� �টকসই ফ�াশন ��া�, কা�িশে�র ��ে� প�ল-

িভ��ক উপকরণ��লর ব�াপক ব�বহার স�িক� ত পিরেবশগত 

উে�গ��লর �মাকািবলা কের। তােদর ল�� হ'ল কা�িশে�র 

সাং�� িতক িনয�াস অ�ু� �রেখ �ট�টাইল বজ�� িদেয় প�লিভ��ক 

উপকরণ �িত�াপন করা।

বজ� � িদেয় বুনন: ইেরা ইেরা-র বজ�� িদেয় বুনেনর প�িতর মেধ� 

রেয়েছ িবিভ� ই�াি� এবং �া�ার �থেক �ট�টাইল বজ�� সং�হ 

করা। এই বজ���েক য�সহকাের লাইনার সুতায় �পা�িরত করা 

হয়, যা হােত �বানা কাপেড়র িভ�� িহসােব কাজ কের। এই ���য়া 

�ারা উৎপাদন পিরেবশ বা�ব, যার সাং�� িতক ���ও আেছ। 

ইেরা ইেরা-র ল�� হল সাং�� িতক ঐিতহ�র �িত স�ান বজায় 

�রেখ বজ�� �াস করা এবং �টকসই িবক� িদেয় প�ল-িভ��ক 

উপকরণ �িত�াপন করা।

মিহলা ও স�দােয়র �মতায়ন: ইেরা ইেরা-র কা�িশে�র 

মাধ�েম মিহলা ও স�দােয়র �মতায়েনর প�া তােদর সামা�জক 

�ভােবর উদাহরণ ��প। মিহলােদর অথ�পূণ� কেথাপকথেন 

জিড়ত হওয়া এবং তােদর পিরচয় �খঁাজার সুেযাগ �দান কের, 

ইেরা ইেরা সামা�জক পিরবত� েন অবদান রােখ।

আপসাইি�ং এবং �টকসই ফ�াি�ক উৎপাদেন ইেরা ইেরা-র �েচ�া 

বজ�� কমােত এবং পিরেবশগত দািয়� পালেন অবদান রােখ। গত 

পঁাচ বছের, ইেরা ইেরা �ায় 15 টন বজ�� �ট�টাইল অফ-কাট 

হ�িনিম�ত কাপেড় আপসাইেকল কেরেছ। এই �েচ�ার ফেল 

বায়ুম�েল 250 টন CO2 িনগ�মন আটেকেছ।

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



10. গেবষণা

'আমরা যা পিরমাপ কির তাই ম�ােনজ কির। 
GDP, তাপমা�া, ওজন, পারেচ�জং 
ম�ােনজার'স ইে�� (PMI) - এই সব িকছ�  
আমরা পিরমাপ কির, তেব পিরমােপর জন� 
�কানও পিরমাপ �নই। ভিবষ�েতর অিন�য়তা 
এই সকল পিরমােপর ঊেধ�। GDP বাড়ােনার 
জন� আমরা �দেশর সব গাছ �কেট �ফলেত 
পাির না; এ� ভিবষ�তেক �িতফ�লত কের না। 
এই �েহর বৃহ�ম �জািত িহসােব, আমােদর 
অবশ�ই এমন সমাধান খুঁেজ �বর করেত হেব যা 
সং�� িত এবং ভাষােক অিত�ম কের, 
সম�রকম অনুশীলনেক অ�ভ� �� কের। আমরা 
িক আমােদর পদে�প�লই পিরমাপ কের �সই 
�ানেক আমােদর পথ �দখােনার জন� ব�বহার 
করেত পাির?' 

- আয়ুষ কাস�লওয়াল, �িত�াতা ও িডের�র,
আয়ুষ কাস�লওয়াল িডজাইন �াইেভট 
�লিমেটড

 'যােদর গণনা করা হয় না, তােদর ���ও 
�দওয়া হয় না।' 

- ডঃ ঋত� �শ�, �চয়ারপাস�ন, �াফট 
িরভাইভাল �া� 

উে�খেযাগ� আথ�-সামা�জক এবং সাং�� িতক ��� সে�ও ভারেতর 

কা�িশ� ���, এখনও অেনকাংেশ অনিথভ�� এবং এ িবষেয় সব�া�ীণ 

তেথ�র অভাব রেয়েছ। ই�াি�র �টকসই বৃি� এবং উ�য়েনর জন� এই 

তেথ�র ব�বধান পূরণ করা ���পূণ�।

বত� মােন, পিরেবেশর উপর কা�িশ� সা�াই �চইেনর �ভােব �দশ�ন কের 

এরকম তেথ�র অভাব রেয়েছ। এই সমেয় দঁািড়েয় এমন সব�া�ীণ গেবষণা 

করা �েয়াজন যা এই তেথ�র ঘাটিত পূরণ করেত পাের। এই গেবষণা� 

এমন কা�িশ�-েক��ক �টকসই মলূ�ায়ন প�িত �তির করার িহসােব কাজ 

করেব যা কািরগরেদর অনুকূল। কা�িশে�র পিরেবশগত �ভাব��ল তথ�-

িভ��ক উপলি�র সাহােয� আমরা এই ��ে�র মেধ� �টকসইতা বাড়ােনার 

জন� আরও ভাল, আরও কায�কর �কৗশল �তির করেত পাির।

িনভ� রেযাগ� তেথ�র অনুপ��িত ভারেত কা�িশে�র �কৃত আয়তন, �বিচ�� 

এবং অথ�ৈনিতক �ভাব �বাঝার �েচ�ায় বাধা �দয়, তােদর সংর�ণ, �চার 

এবং আধুিনকীকরেণর জন� কায�কর নীিত বা �কৗশল ��ত ক�ন কের 

�তােল। কা�িশ�ী এবং ব�বসা��লর নত�ন বাজার অ�াে�স করা, �াত 

িস�া� �নওয়ার, বা আিথ�ক এবং �ািত�ািনক সহায়তা পাওয়ার জন� 

�েয়াজনীয় তেথ�র অভাব থাকায়, এ� তােদর জন�ও চ�ােল� �তির কের। 

ভারেত কা�িশ� এবং �টকসই ফ�াশন ���েক এিগেয় িনেয় যাওয়ার জন� 

আ�ঃিবভাগীয় গেবষণা অত�� ���পূণ�।

কা�িশ�-িভ��ক �ভাব পিরমাপ

��ে�র মেধ� �টকসইতা �� কের �বাঝার এবং �সই উপলি�েক কেঠার 

গেবষণার মাধ�েম দঢ়ৃ করার জন� কা�িশ�-িভ��ক পিরমাপ প�িত খুবই 

অপিরহায�। ��াবাল ভ�ালু �চইেন কা�িশ� ��ে� �ীকৃিত এবং অ�ভ�� ��র 

জন� এরকম িসে�ম থাকা দরকার যা তার �টকসইতা সূচক��লর ওপর 

নজর রাখেব, পিরমাপ করেব এবং িরেপাট� করেব। এছাড়াও, �য �কােনা 

সাব�জনীন �ভাব মলূ�ায়নেক মেন রাখেত হেব �য কা�িশ� ��ে�র িকছ�  

অনন� সাং�� িতক ও কাঠােমাগত সূ� তারতম� আেছ।  �সই িদক��ল 

উেপ�া কের �গেল িতন� �ধান কারেণ ��াবাল ��মওয়ােক�  এই ��ে�র 

অ�ভ�� �� বাধা�া� হেব। 

1 পিরেবশগত অবদান ছাড়াও কা�িশ� ��� সাং�� িতক ঐিতহ�, 

অথ�ৈনিতক �মতাতন, দ�তা সংর�ণ এবং স�দায় সংহিতর এক 

অত�লনীয় সমাহার িনেয় আেস: �ধুমা� পিরেবশগত প�ারািমটার 

িনেয় কাজ করা মাপকা���ল ব�বহার করেল এই ব�মখুী 

সামা�জক-সাং�� িতক অবদান��ল বাদ পেড় যাওয়ার ঝঁুিক থােক। 

এইরকম সংকীণ� মলূায়�ন স�াব� িবিনেয়াগ��লেক িন�ৎসাহ করেত 

পাের এবং এই ��ে�র িবে�র বাজাের �পৗ�ছেনার িবষয়� সীিমত 

করেত পাের। 

2 �টকসইতা মলূ�ায়েন, কা�িশ�েক �য সকল �ত� চ�ােলে�র 

�মাকািবলা করেত হয় �স��ল িবেবচনা করেত হেব: �চ�র কা�িশ� 

কায�কলাপই ইনফম�াল অথ�ৈনিতক কাঠােমার মেধ� ঘেট এবং তা 

�ভৗেগা�লকভােব ছিড়েয়িছ�েয় থােক, ফেল তথ� সং�হ করা খুবই 

জ�ল কাজ হেয় দঁাড়ায়। 

3 এছাড়াও, কা�িশ� বলেত কী �বাঝায়, �টকসইতা �ক পিরমাপ 

করেছ তা ��ভােব বুঝেত হেব এবং িবিভ� �ভৗেগা�লক �ােন 

কা�িশ� িনেয় কাজ করা ব���েদর অ�াকেসিসিব�ল� িন��ত করা 

খুবই ���পূণ�। 

�টকসই উ�য়েন কা�িশ� ��ে�র অবদােনর গভীরতা ও ��� 

যথাযথভােব �বাঝার জন� এক� সামি�ক, িবেশষভােব বানােনা এবং 

অ�ভ�� ��মলূক পিরমােপর প�ার �ধু ��াবই �দওয়া হে� না, এ� 

অপিরহায�।

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



200 িম�লয়ন আ��জানস
ভারেতর কা�িশ� খােত তেথ�র ফঁাক পূরণ

কম�প�া ও বা�বায়ন:

1.  বা�ত� স�মকারী (এেনবলার): 200 িম�লয়ন 

আ��জানস, কা�িশ�-িভ��ক এ�ার�াইজ��লেক 

�েয়াজনীয় সর�াম, সেচতনতা এবং উ�াবনী অথ�ায়ন 

���য়ার সােথ সংযু� করার চ�ােনল িহসােব কাজ কের।  

তােদর �কৗশল হেলা সহেযািগতামলূক উেদ�াগেক অ�ািধকার 

�দওয়া, যােত পিরেবশগত এবং মানিবক উভয় িবষেয়র 

�মাকািবলা করা সমাধান��ল এই এ�ার�াইেজর কােছ থাকা 

িন��ত করা যায়। 

2.  গেবষণা-িভ��ক অ�দ� �ৃ: তথ�-চা�লত গেবষণার ওপর 

�জার িদেয় এই �িত�ান, তেথ�র অস�িত দরূ করা, 

িবিনেয়ােগর িস�া���লেক পিরচালনা করা এবং নীিত 

কাঠােমােক অবিহত করার লে�� অ�দ� �ৃ �তির কের।

 A.   2023 সােল, তােদর গেবষণা 'হাউ ক�াটা�ল�ক 

ক�াপটাল ক�ান জা��াট� ই��য়া'জ কালচারাল 

ইকনিম' ভারেতর সৃজনশীল উৎপাদন এবং হ�িনিম�ত 

খােত িবিনেয়ােগর সূ�তা এবং এই �সে� ক�াটা�ল�ক 

মলূধেনর �ভাব��ল অনুস�ান কেরেছ৷

 B.  তােদর 2021 সােলর উেদ�াগ, '�রাল অফ  of �াফট-

েবসড এ�ার�াইেজস ইন “ফম�ালাই�জং ই��য়া'জ 

ইনফম�াল আ��জান ইকনিম' কা�িশ� ��ে� 

সৃজনশীলতা, সং�� িত এবং ইনফম�া�ল�র ডায়নািমকেসর  

এক� িবশদ অধ�য়ন ত� েল ধেরেছ। 

3.  সহেযািগতামলূক �কে�র মাধ�েম �ান এক�ীকরণ: 

আ�ঃিবষয়ক কােজর মলূ� �ীকার কের 200 িম�লয়ন 

আ��জান এমন �ক� ত� েল ধের �যখােন �ান, সং�ান এবং 

অংশীদাির� একজায়গায় িমেল যায়, এবং ফেল ভারেতর 

কািরগির ���েক আেরা সামি�কভােব �বাঝা যায়। 

িনিদ�� গেবষণা এবং সহেযািগতামলূক প�িতর ওপের দঁািরেয় থাকা 

200 িম�লয়ন আ��জােনর কম�প�িত, ভারেতর কািরগর অথ�নীিত 

�য চ�ােলে�র মেুখামিুখ হয় তা �মাকািবলায় সহায়ক।  

�কৗশলগতভােব �ােনর ব�বধান পূরণ কের এই �িত�ান, �ত 

পিরবত� নশীল ��াবাল ����েত এই ��ে�র �রিস�লেয়� এবং 

অিভেযাজেনর �মতায় অবদান রােখ।

200 িম�লয়ন আ��জান ভারেতর কা�িশ�ী অথ�নীিতর মেধ� কাজ কের, হ�িনিম�ত ��ে�র অ�িন�িহত স�াবনােক ত� েল ধরার ওপের এ� 

মেনািনেবশ কের। এই �িত�ান�র ল�� হল আ�িনভ� রশীলতা বাড়ােনা এবং আবশ�ক �ান, সং�ান এবং �নটওয়ােক� র অ�াকেসেসর 

সুিবধা িদেয় উ�াবন পিরচালনা করা।

ছিব: ি��শ কাউ��ল

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



11. কা�িশে�র সােথ যু� মানুষজন এবং কা�িশ� চা�লত উেদ�াগ��লর জন� বা�ত� 

কা�িশ� খােত MSME দিুনয়া চ�াকার অথ�নীিতর �চার এবং কা�িশ� বা�তে�র মেধ� উ�াবনী সমাধান পিরচালনায় অ�ভােগ রেয়েছ। �বিশরভাগ 

সমেয়ই মিহলা এবং কািরগর উেদ�া�ােদর �নতৃে� চলা এই এ�ার�াইস��ল িচরাচিরত অনুশীলনেক �টকসই এবং উ�াবনী ব�বসায় �পা�িরত করেত 

���পূণ� ভ� িমকা পালন কের। িক�, স�াবনা থাকা সে�ও, তারা এমন �বশ িকছ�  চ�ােলে�র মেুখামিুখ হয় যা তােদর বৃি� এবং �ভােব বাধা �দয়।

�ল� অ�ভ� � �� এবং �টকসই কম�প�িত:

িবজেনস অফ হ�া�েমড – �ফনা��ং আ হ�া�েমড �রভ�লউশন' �থেক 

�নওয়া সা�িতক গেবষণা �থেক কা�িশ�, মাইে�া এবং হ�া�েমড 

(CMH) ��ে�র অনন� অবদানেক উেঠ এেসছ। CMH ��� স��য়ভােব 

�ল� অ�ভ�� ��র �চার করেছ, �যখােন নারীরা িবিভ� ভ� িমকায় �নতৃ� 

�দয়; যা িকনা অন�ান� অেনক ই�াি�র �থেক স�ূণ� আলালা। এছাড়াও 

এই উেদ�াগ��ল সবুজ অথ�নীিতেত অবদান রাখার ��ে�ও অেনকটাই 

এিগেয় যাে�। সমী�া চালােনা ��া���লর মেধ�, 49 শতাংশ ��া 

ফ�াশেন যু�, 35 শতাংশ বজ�� পদাথ� আপসাইি�ং করেছ এবং 34 

শতাংশ তােদর উৎপাদন ���য়ায় �াকৃিতক রং ব�বহার করেছ।

তােদর �শংসনীয় �েচ�া সে�ও, কা�িশলু-িভ��ক MSME��ল আিথ�ক 

চ�ােলে�র মেুখামিুখ হয়। 88 শতাংেশর মেতা িবশাল পিরমাণ হ�া�েমড 

সৃজনশীল িনম�াতারা বত� মােন তােদর কােজর জন� িনেজরাই অথ� 

�জাগান িদে�। �-অথ�ায়েনর উপর এই িনভ� রতা তােদর আয়তন 

বাড়ােনা, উ�াবন এবং আরও উে�খেযাগ� �ভাব �তির করার �মতােক 

সীিমত কের িদে�

এই এ�ার�াইস��লর স�ূণ� �মতা উ�াটন করা এবং মানুষ ও 

পৃিথবীর ওপের তােদর �ভাব কােজ লাগােনার জন� িবশাল সমথ�েনর 

�নটওয়াক�  আবশ�ক। কা�িশ�-িভ��ক MSME�দর �নটওয়াক� , দ� 

কািরগেরর �জাগান, �ম�রিশপ ও এমন নীিতর �েয়াজন হয় যা তােদর 

কাজেক �টকসই ভােব বাড়ােত সাহায� করেব। এই এ�ার�াইস��লর 

জন� ইেকািসে�ম সমথ�ন বাড়ােনার জন� �য সং�া��ল কাজ করেছ 

তােদর মেধ� উে�খেযাগ� হেলা ��েয়�ভ িডগিন�। এই সামা�জক 

সং�া� কা�িশ�-িভ��ক ব�বসা��লেক সারা িবে�র নানা সুেযাগ-

সুিবধার সােথ সংযু� করা, �সািস�ং-এর সুিবধা �দওয়া, �মতা-ৈতিরর 

এবং  িশ�ামলূক সং�ান �দান এবং সবুজ ও চ�াকার অথ�নীিতর 

��� স�ে� সেচতনতা বাড়ােনার কাজ করেছ।

ই�ান�িশপ, �ফ� �প এবং কা�িশ�-েক��ক �ক� জাতীয় 

অিভ�তািভ��ক িশ�া, িশ�াথ�েদর কা�িশ� ���েক গভীরভােব 

বুঝেত সাহায� করেব। কািরগরেদর কাছ �থেক সরাসির �শখার মাধ�েম 

তা��ক �ান এবং ব�বহািরক দ�তার মেধ�র ব�বধান পূরণ হেত পাের, যা 

কা�িশ� ই�াি�র সূ� িদক��ল িব�ািরতভােব �বাঝায় সাহায� হেব।  

�শষাবিধ এই বলা যায় �য, কা�িশ�-িভ��ক MSME��লর কা�িশ� 

��� এবং বৃহ�র অথ�নীিত, দইু ��ে�ই ইিতবাচক পিরবত� ন িনেয় 

আসেছ। স�ক ইেকািসে�ম সমথ�ন �পেল এই উেদ�াগ��লর তােদর 

অরভাব আেরা বাড়ােনার, �টকসইতােক ত� েল ধরা এবং তােদর সৃজনশীল 

অিভব��� িদেয় আমােদর দিুনয়ােক আেরা সম�ৃ করেত থাকার স�াবনা 

আেছ।

কা�িশ�-িভ��ক এ�ার�াইস নানা ধরেনর হেত পাের এবং তােদর 

কােজর িবষয়ও িভ� িভ� হেত পাের। এেদর মেধ� িকছ�  হয়ত স�দােয়র 

উ�িতর �িত গভীরভােব অ�ীকারব� কা�িশ�ী �ারা পিরচা�লত। 

অন���ল হয়ত উ�াবনী িডজাইেনর ধারণা �ারা চা�লত হয়, �কউ �কউ 

আবার তােদর কা�িশে� নত�ন মা�া আনার জন� �যু��র সাহায� �নয়। 

মেনািনেবশ করা হয় এই ��ে�র বত� মান এবং �মশ আসেত থাকা 

সমস�া��লর সমাধান �তির করার িদেক। 

িডজাইন িশ�ার মাধ�েম ঐিতহ� সংর�ণ:

িডজাইন িশ�ােক সিত� সিত�ই �পা�র করার স�াবনা সু� আেছ 

কা�িশ� িনেয় কাজ করা �লাকজনেদর সরাসির িডজাইন িশ�ার 

পিরকাঠােমােত অ�ভ��� করার মেধ�।  �ান, অিভ�তা ও দ�তার এই 

ভা�ার িশ�াথ�েদর জন� িবশাল মলূ�বান হেব। কা�িশ�ীেদর 

পরামশ�দাতা (েম�র) ও �িশ�েকর জায়গা িদেয় আমরা �য �ধু �শখার 

অিভ�তােকই সম�ৃ করব তা নয়, এই �াচীন কা�িশ� প�িত �য 

পরবত� �জে�র কােছ ��� খঁুেজ পায় তাও িন��ত করেত পারব। 

'িডজাইন �ধুই চা��ক উপাদান নয়, এ� 
আমােদর উপকরণ��লর পুেরা জীবনচ� 
জেুড় থােক। আমােদর কঁাচামােলর সমাধান 
আিব�ােরর মেধ�ই সিত�কােরর িডজাইন 
অব��ত, িবেশষ কের এই জলবায়ু স�েটর 
�ভােবর ����েত। জলবায়ু সমস�া��লও 
সমােন পিরবিত�ত হে�, এবং আমােদর 
িডজাইন সমাধান��লেকও ভারেতর িবিভ� 
জায়গায় জলবায়ু পিরবত�েনর িবিভ� �েপর 
সােথ তাল িম�লেয় চলেত হেব, একইরকম 
অনন� সমাধান �তির করেত হেব।' 

- স�য় গাগ�, �িত�াতা ও িডজাইনার র ম�াে�া

“কীভােব আমরা পিরচেয়র ব�াপার� আবার 
বলবৎ করেত পাির? কীভােব আমরা এই 
�ােনর অিধকারীেদর র�া করেত পাির এবং 
তার পাশাপািশ একসােথ িকছ�  �তির করেত 
পাির যা উ�াবনেক জায়গা �দয়, যােত তােদর 
�থেক িকছ�  িছিনেয় না িনেয় বর� তারা �যখােন 
আেছ �সখান �থেক এক ধাপ এিগেয় যাব?” 

-রািধ পােরখ, �িত�াতা িডের�র, 
ARTISANS'
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দ� িচজািম উইভস ইিনিশেয়�ভ
বংশানু�িমক বয়ন প�িতর সাহােয� মিহলােদর �মতায়ন

নাগাল�াে�র �ত�� অ�েল, িচজািম বয়নিশ� 600-রও �বিশ 

মিহলােক কম�সং�ােনর সুেযাগ কের �দয়, এমন জায়গায় �যখােন 

চাকিরর সুেযাগ খুবই সীিমত। 2008 সােল �ািপত এই উেদ�ােগর 

ল�� হেলা নাগাল�াে�র মিহলােদর �ায়ী উপাজ�েনর উৎস এেন 

�দওয়া।

িচজািম উইভস, সামা�জক, �ল�িভ��ক ও পিরেবশগত ন�ায় 

�চার করার জন� NGO নথ�-ই� �নটওয়াক�  (NEN)-এর 

�িত��ত �া� এনএনটার�াইস (NENterprise)-এর শাখা 

িহসােব কাজ কের। ��াবাল ফা� ফর উইেমন, �ফাড�  ফাউে�শন 

জাতীয় সং�া এবং নাগাল�া� সরকােরর সমথ�েন চলা এই 

উেদ�ােগর ল�� মিহলােদর �টকসই ও �ায়ী জীিবকা �দান করা। 

িচজািম উইভস এক� িবেক�ীকৃত মেডল অনুসরণ কের, যার 

ফেল মিহলারা তােদর বািড় �থেক কাজ করেত পােরন। চ�ড়া� 

�সলাই ও �জাড়া �দওয়ার জন� তারা তােদর সৃ���লেক এক� 

�ক�ীয় �ােন িনেয় আেসন। এই প�ায় ল�জি�ক সং�া� চ�ােল� 

থাকেলও এমন এক� ����বল কােজর পিরেবশ �দওয়া যায় 

�যখােন ঐিতহ�গত কম�প�িতর সােথ �টকসই জীিবকােক �মলােনা 

স�ব হয়। 

তারা িডজাইেনর ��ে� হ�ে�প অ�ভ��� কেরেছ, যার ফেল 60 

শতাংশ মিহলা তঁািতরা এখন মােস 5,000 �থেক 6,000 টাকা 

�রাজগার করেছন। িচজািম উইভস এক� স�দােয়র ধারণা 

লালনপালন কের এবং নানা �িশ�ণ কম�সূিচ, �শখার সুেযাগ এবং 

�দশ�নীর মাধ�েম মিহলােদর আ�িব�াস বািড়েয় �তােল।

ছিব: �ডল�ফন প�লক

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



রংেরজ 
িডজাইেন উ�াবেনর মাধ�েম �লেহিরয়া কা�িশ� পুন��ীিবত করা

�মাহা�দ সািকব-এর পিরবার ব� �জ� ধের কা�িশ�ী, এবং 

তারা �লেহিরয়া কা�িশে�র িবেশষ�।  টাই-ডাই �কৗশেলর িশ� 

�লেহিরয়া কাপেড় �ঢউেয়র মেতা নকশা �তির কের এবং সািকেবর 

পিরবাের 150 বছেররও �বিশ সময় ধের এই ঐিতহ�েক সযে� 

লালন করা হে�। তার ঠাকুদ� া, �ী ইকরাম�ু�ন নীলগার একজন 

িবখায়ত িশ�ী িছেলন, িযিন তার দ�তার জন� ব� পুর�ার 

�পেয়েছন। এই কা�িশে�র এত স�ানজনক ইিতহাস থাকা 

সে�ও �লেহিরয়া এখন িবলুি�র মেুখ। আধুিনকীকরণ, ই�াি�েত 

�িতেযািগতা এবং �বল �মসাধ� ���য়া ও তার সােথ কম মজিুর 

কা�িশ�ীেদর এই ঐিতহ�বাহী প�িত অনুশীলন �থেক িবরত 

কেরেছ। 

�কৃত জায়গায় �ফের যাওয়া: �াকৃিতক রং �হণ করা সমেয়র 

সােথ সােথ �াকৃিতক �থেক রাসায়িনক রেঙ পিরবত� েনর িবষয়� 

সািকব ল�� কেরন, এর �াথিমক কারণ রাসায়িনক রঙ িনেয় 

কাজ করা সহজ। িক� এই পিরবত� ন কা�িশে�র যথাযথতােক 

লঘু কের �দয়। সািকব �াকৃিতক রঙ ব�বহােরর অনুশীলেন �ফের 

যাওয়ার �েয়াজনীয়তা বুঝেত পােরন এবং �াকৃিতক রঙ ব�বহার 

কের পণ� �তির করেত �� কের �লেহিরয়ার িচরাচিরত িনয�াসেক 

পুনজ�বন �দন।

িশ�ার সমিৃ� ও উ�াবন: কা�িশে�র মেধ� উ�াবেনর ��� 

স�ে� দ�ৃভ�� আেরা উদার হেয় ওঠার �পছেন সািকব-এর 

ই��য়ান ইনি��উট অফ �াফট অ�া� িডজাইন (IICD)-�ত 

পড়ােশানার সফর খুবই ���পূণ� ভ� িমকা পালন কেরেছ। তােদর 

িডজাইন িশ�া এবং বংশগত কা�িশে�র �বােধর ওপর ভর কের 

সািকব �লেহিরয়ােত নত�ন �াণ স�ার করার এই সফর �� কেরন। 

তার কােজর মেধ� পেড়, �াকৃিতক রঙ ব�বহােরর অ�ীকার �থেক 

না সের িগেয় এক�ই শািড়েত 64� অবিধ রং �যাগ করা এবং 

�থাগত িডজাইন��লেক পুন��ীিবত করা।  

কা�িশ�র পুন��ীবন এবং �টকসই জীিবকা: সািকেবর 

কাজ �ধুমা� এক� কা�িশে�র সংর�েণর �থেক অেনক �বিশ।  

এ�র মেধ� জিড়ত জীিবকা �িকেয় রাখা, সাং�� িতক পিরচয় ধের 

রাখা এবং এক� ন�ায�, ন�ায়সমগত কা�িশ� ই�াি� �তির করা। 

হ�িনিম�ত হওয়ার কারেণ �লেহিরয়া উপাজ�েনর উৎস জিুগেয় এবং 

সাং�� িতক ঐিতেহ�র ধারাবািহকতা বজায় �রেখ অেনক��ল 

পিরবারেক সমথ�ন কের। সািকেবর ��া� �থেক আমরা ঐিতহ� ও 

উ�াবেনর িভ��েত শ��শালী িডজাইন-চা�লত এ�ার�াইস গেড় 

�তালার ��� বুঝেত পাির।

ছিব: �ডল�ফন প�লক

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



12. �চার ও নীিত 

হ�িনম�ােণর আখ�ান: �চার বা অ�াডেভােকিসর শ��

�টকসই ফ�াশন এবং জলবায়ু পিরবত� ন িনেয় সবেথেক �বিশ কথা হওয়া 

এই যুেগ, এক� কািহনী যা �ায়শই রাডােরর বাইের �থেক যায় তা হল 

�থাগত কা�িশ� প�িতর অমলূ� অবদান। �ানীয় সং�� িত এবং সারা 

িবে�র অথ�নীিতেত গভীরভােব জিড়ত থাকা এই কা�িশ� িসে�েমর, ��া 

ফ�াশন িসে�েমর ��ে� অবদান রাখার অভাবনীয় �মতা আেছ। 

�ানীয়ভােব সংগৃহীত উপকরণ �থেক কম কাব�ন উৎপাদন পয��, কা�িশ� 

অনুশীলেন অ�িন�িহত নীিত��ল িব�ব�াপী �টকসইতার ল����লর সােথ 

খুবই �বিশরকম িমেল যায়। তবুও, সাব�জনীন �টকসইতার ভাষার সােথ 

কা�িশ�েক সংযু� করার ��ে� এবং তােদর অ�িন�িহত মলূ� ব�াপক 

দশ�কেদর কােছ কায�করভােব �পৗ�েছ �দওয়ার ��ে� যেথ� বাধা রেয়েছ।

কা�িশ� এবং জলবায়ু সং�া� কেথাপকথন

কুলা কনে�ভ 2023-এ তার িকেনাট ব�ৃতার সময়, অেশাক 

চ�াটা�জ� তার এক� ব���গত অিভ�তার গ� আমােদর বেলন, 

যার �থেক কা�িশ� ��� স�ে� থাকা িবপরীত মত��ল �দখেত 

পাওয়া যায়। িতিন বেলন �য কীভােব একসময় তােক ভারেত 

কা�িশে�র �পছেনর সময় ব�য় করা িনেয় সতক�  করা হেয়িছল। 

এ�েক এমন এক� ��� বেল িচি�ত করা হয় যার '�কােনা 

ভিবষ�ৎ �নই, সূয�া� ���, �ধুমা� যাদঘুের রাখার উপযু�'। 

এরই একদম উে�া ঘটনা ঘেট, যখন কেয়ক মাস পের, চীেন 

ওয়া��  �াফটস কাউ��েলর সভায়, িতিন �শােনন একজন চীনা 

আিধকািরক কা�িশ�েক এক� 'সূেয�াদয় িশ�' িহসােব উে�খ 

করেছন, যােক িকনা আই� হাব িহসােব চীেনর উ�ােনর জন� 

���পূণ� বেল মেন করা হয়। চ�াটা�জ�র মেত, কাউ��ল িম�ং-

এর সময়, চীনা দ�ৃভ��� এই িব�াস �থেক উেঠ আেস �য, 

'সৃজনশীলতা এবং উ�াবনই আজেকর �িতেযািগতামলূক 

বাজাের �েক থাকার একমা� উপায়। আর সৃজনশীলতা বা 

উ�াবেনর বীজ লুিকেয় আেছ কা�িশ� ��ে�র মেধ�। সুতরাং 

কা�িশ� �ংস  িদেল আপিন আপনার সৃজনশীল এবং উ�াবনী 

সুিবধা��ল �ংস কের �ফলেবন।

উদীয়মান সবুজ অথ�নীিতর ���াপেট কা�িশে�র স�াব� �মতােক 

�ীকৃিত �দওয়ার ��ে� এই �বপরীত�� ভাষা, উপলি� এবং 

�যাগােযােগর উে�খেযাগ� ব�বধানেক �� কের �তােল। 

দঃুখজনকভােব, কা�িশ�ী এবং কািরগরেদর ক��র �ায়শই 

আ�জ�ািতক জলবায়ু পিরবত� ন সং�া� ব�ৃতার �কালাহেল হািরেয় 

যায়, �য আেলাচনা��ল অসাম�স�পূণ�ভােব �যু��গত সমাধােন 

মেনািনেবশ কের। এই উেপ��ত িবষেয়র ��� বুঝেত �পের 

জািতসংঘ, ইকনিমক অ�া� �সাশাল কাউ��েলর উপেদ�া সং�া এবং 

জলবায়ু পিরবত� ন িবষেয় আিদবাসী স�দােয়র মতামেতর জন� 

ইউনাইেটড �নশনস পাম�ােন� �ফারাম অন ই���জনাস ইসু�স 

(UNPFII) নােম এক� �ফারাম �তির কেরেছ। 

�টকসইতার সাব�জনীন ভাষা ও �থাগত কা�িশ� 

কা�িশে�র সােথ �টকসইতার সাব�জনীন ভাষােক একি�ত করেত �গেল 

চার� মলূ িবষয় ���পূণ�।

1. �টকসই চািহদার সাব�জনীন ভাষা এবং কা�িশ� �যাগানেক 

সংযু� করা; যিদও �থাগত কা�িশ� এবং িব�ব�াপী �টকসইতা 

একই নীিতর কথা বেল, �ায়শই তারা আলাদা আলাদা 

কেথাপকথেনর িবষয় হেয় দঁাড়ায়, অেনকটা একই ভাবনািচ�া করা 

দইুজন �লাক যখন িভ� ভাষায় কথা বেল। উদাহরণ ��প, 

কা�িশ�ীর �ানীয়ভােব সংগৃহীত উপকরণ ব�বহার করার 

অনুশীলন, �টকসইতার '�ানীয় �সািস�ং' ধারণার এক� বা�ব 

উপ�াপনা। একইভােব, হ�িনিম�ত িবষয়� �টকসইতার 'কম শ�� 

খরচ' এবং 'কম কাব�ন উৎপাদন' নীিতর সােথ পুেরাপুির িমেল 

যায়। এই পার�িরক স�ক� ��ল বণ�না কের আমরা কা�িশে�র 

কািহনীেক সাব�জনীন �টকসইতার ব�াপক ভাষায় অনুবাদ করেত 

�পাির। ফেল তার নাগাল এবং অনুরণন দইুই আেরা িব�ত হেব।

2. জলবায়ু সং�া� কেথাপকথেন কা�িশ�ীেদর �িতিনিধ�: 

�টকসই অনুশীলন স�েক�  গভীর �বাধ এবং �কৃিতর সােথ তােদর 

সরাসির স�ক�  থাকা সে�ও, কািরগররা �ায়শই এই উে�খেযাগ� 

আেলাচনার �াে� �থেক যান। এ� আরও অ�ভ�� ��মলূক, সুগম 

সংলােপর চচ� ার দািব কের। কািরিশ�ীেদর গ� স�চােরর জন� 

ইন�� েয়�ার এবং িমিডয়ার সােথ অংশীদাির� করার মাধ�েম 

তােদর দ�ৃেগাচরতা এবং �ভাবেক বািড়েয় �তালা �যেত পাের। 

িস�া� �হেণর �কে� কািরগরেদর অ�ভ��� করার মাধ�েম আমরা 

তােদর সু�াচীন, �টকসইতা-িভ��ক �ানেক আমােদর �বি�ক 

জলবায়ু আেলাচনায় িনিহত করেত পাির।

3. গ� বলা, �চার, এবং ইন�� েয়�ারেদর �ভাব: ই�াি�র মেধ� 

এবং �ভা�ােদর মেধ� কা�িশ� এবং �টকসই ফ�াশেনর এক� 

সব�জনীন �বাধ �তির করার ��ে� গ� বলা এক� ���পূণ� 

ভ� িমকা পালন কের। কািরগরেদর সাং�� িতক ঐিতহ�, ঐিতহািসক 

���াপট, িবেশষ�তা এবং কািরগির �কৗশল সহ কা�িশ�ীেদর 

আখ�ান, কা�িশে�র অ�িন�িহত �টকসইতােক ত� েল ধরার এক� 

শ��শালী কাঠােমা িহসােব কাজ কের। বই, ডকুেম�াির, �সাশ�াল 

িমিডয়া এবং �দশ�নীদ জাতীয় িবিভ� মাধ�ম ব�বহার কের এই 

গ���ল ছিড়েয় িদেল তা �টকসইতার �টলাইট কা�িশে�র 

িবে�র ওপর পড়েব, �যখােনই তােদর আসল �ান।

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



4.  মলূ� নত�নভােব �ত�� করা : �টকসইতার �সে� কা�িশে�র 

মলূ�েক �ীকৃিত �দওয়া। মলূধারার বাজাের, কা�িশ� পণ���লেক 

�ায়ই কম মলূ� �দওয়া হয়, এবং গণহাের �তির পেণ�র ত�লনায় কম 

���� বা আকষ�ণীয় িহসােব �দখা হয়। এইভােব �দখার ফেল �য 

�ধুমা� কািরগরেদর অথ�ৈনিতক �ািয়� িবপ� হয় তা নয়, বরং 

�টকসই কা�িশ� পেণ�র িব�ারেকও সীিমত কের। �টকসইতার 

��ে� কা�িশে�র ব�রকম মলূ�েক �ীকৃিত �দওয়া, সাং�� িতক 

সংর�ণ, �ানীয় অথ�নীিতেক শ��শালী করা, জীবৈবিচ�� ত� েল 

ধরা, এবং ন�ায� বািণজ� এবং দািয়�শীল উৎপাদনেক সমথ�ন 

করার জন� ���পূণ�। এই ব�বধান পূরেণ িশ�াও অন�তম �ধান 

ভ� িমকা পালন করেব। এই মলূ�েবাধ��লর উপর �জার িদেয় এবং 

কা�িশ� সাম�ী��লর ন�ায়স�ত দাম �দওয়ার কথা �চার কের 

আমরা মলূধারার বাজাের কা�িশ�েক �যভােব �দখা হয়, তার 

পিরবত� ন করেত পাির।

�টকসইতার অনুঘটক িহসােব কা�িশ�ী

কা�ৈনপুণ� গ� বলার শ��র এক জীব� সা��, যা িক না সহমিম�তা �তির 

করা ও �টকসই িবক� �চার করার জন� এক আবশ�ক হািতয়ার। এর 

মেধ� সু� থােক কা�িশ�ীর �ান, সং�� িত, ইিতহাস, আর চারপােশর 

�কৃিতর সােথ তােদর সূ� স�ক� । জলবায়ু সং�া� পদে�প��লেত 

কা�িশ�ীরা কত ���পূণ� ভ� িমকা পালন কের তা �দশ�ন করার জন� এই 

আখ�ান��ল ব�বহার করা �যেত পাের। 

�টকসইতার জন� অনুঘটক িহসােব কা�িশে�র স�াব� �মতার �েয়াজন 

িবিভ� �ের সহায়তার। জলবায়ু অথ�ায়েনর �য সুেযাগ��ল হ�ে�েপর 

�ধান উপায় িহসােব �মশ '�কৃিত-িভ��ক সমাধােনর' উপর মেনােযাগ 

িদে�, �স��লর দরজায় কড়া নাড়ার জন� এই ফঁাক পূরণ করা 

অত�াবশ�ক । �টকসই উ�য়েনর রা�া িহেসেব কা�িশ� �চার করার 

কােজ নীিতিনধ�ারক, িশ�া �িত�ান, ব�বসা এবং ব��� সকেলরই ভ� িমকা 

রেয়েছ। কািরগরেদর পিরবত� েনর �িতিনিধ িহসােব যথাযথ �ীকৃিত 

�দওয়ার মাধ�েম আমরা এমন সংলাপ �� করায় উৎসাহ িদেত পাির যা 

�টকসইতােক �কবলমা� একােডিমক বা নীিত-িভ��ক ধারণা িহসােব না 

�দেখ এক� বা�ব অিভ�তা কের �তােল।

'েটকসই ফ�াশেনর অ�াক�িভ� িহসােব, �য 
তৃণমলূ সং�ায়, িচ�সাংবািদকতা, �লখােলিখ 
এবং আেরা নানা কাজ কেরেছ, আিম গ� 
বলার মাধ�েম আমলূ পুনক� �নায় িব�াস কির। 
জলবায়ু স�ট বণ�নার স�ট িনেয় আেস - 
সাং�� িতক এবং িব� স�দায় িহসােব আমােদর 
পরবত� পদে�প��ল জানােনার জন� 
আমােদর সমাধান-িভ��ক সাংবািদকতার 
কােজ জিড়ত হেত হেব; এবং গ� বলার এক� 
উপায় হওয়ার ফেল ফ�াশন, জলবায়ু সং�া� 
পদে�েপর জন� এক� অসাধারণ হািতয়ার 
িনেয় আেস।'

- অিদিত �ময়ার, সাসেটেনবল ফ�াশন কনেট� 
��েয়টর ও কনসালেট�, ADIMAY

“িড-ইন�� েয়��ং বেল এক� ��� চলেছ, 
�যখােন �লাকজন ধীরগিতর জীবনযাপন, 
মাই�ফুলেনসেক �হণ করেছ এবং তােদর 
�শকেড়র কােছ �ফের যাে�। অেনক অসাধারণ 
গ� বলার চ�ােনল আেছ �য��ল �দখা �যেত 
পাের। এ� �ধু িব��র িবষয় নয়, বর� 
আমােদর পছ� এবং আমরা কীভােব 
জামাকাপড় �ভাগ কির �সই স�ে� আেরা �বিশ 
সেচতন হওয়া। আিম আশা কির �য পরবত� 
�জ� জামাকাপড় িবষয়�র �িত আমােদর 
দ�ৃভ�� পালেট �দেব, সহেযাগী প�িত �হণ 
করেব, ভাগাভািগ কের �পাশাক পরেব এবং 
উৎস স�ে� সেচতন হেবন। তারা যিদ িদেনর 
িবেশষ �পাশাক িহসােব �নিতক �পাশাক 
�খঁােজন, কা�িশে�র কােছই তার চািবকা� 
থাকেত পাের, কারণ এর পণ���ল অনন�। 
�টকসই ফ�াশন ভিবষ�েতর জন� এই 
আখ�ান�র ফঁাক��ল পূরণ করা আবশ�ক।”

- �িত িসং, কাি� �হড, ফ�াশন �রভ�লউশন 
ই��য়া

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



�কৗশলী নীিতর ভ�িমকা

কা�িশ� ��� আমােদর সাং�� িতক ঐিতেহ�র এক গভীর অংশ এবং 

জাতীয় GDP-েত এর অবদান উে�খেযাগ�। কািরগরেদর জীিবকা, �ল� 

এবং জলবায়ু পিরবত� েনর আ�ঃস�িক� ত িদক��ল �মাকািবলা করার 

��ে� নীিত এবং শাসন���য়া ���পূণ� ভ� িমকা পালন করেত পাের। 

দভু� াগ�বশত, ���� তহিবেলর অ�ত�লতা, কঁাচামাল সং�েহর সমস�া 

এবং বাজাের অ�াে�েসর জ�লতা জাতীয় নানা বাধার স�ুখীন হয়।

বত� মােন, কা�িশ� ��ে� িমিনি� অফ �ট�টাইেলর অংশ, যিদও এর 

মেধ� পাথেরর মেতা উপকরণ এবং অন�ান� নানা হ�িশ�ও জিড়ত। 

সং�� িত ম�ক, �ামীণ উ�য়ন ম�ক, পয�টন ম�ক, দ�তা উ�য়ন ম�ক 

এবং MSME ম�ক সহ একািধক ম�ক জেুড় �যাজনা��ল ছিড়েয় থাকায়, 

িসে�ম�েত কাজ করা এই ��ে�র জন� ক�ন হেয় পেড়। �বিশরভাগ 

�গালেটিবল আেলাচনা �থেক �য িবষয়� বার বার উেঠ এেসেছ তা হেলা 

�দেশর 200 িম�লয়ন কািরগেরর এই িবশাল জনসংখ�া সং�া� 

িনেদ� িশ��ল সামলােনার জন� এক� একক উইে�া অ�াে�স, এক� 

একক টাচপেয়� বা এক� একক ম�ণালয় �েয়াজনীয়তা। 

�টকসই ফ�াশেনর �িত ভারেতর অ�ীকার

ভারতেক চ�াকার �ট�টাইেলর ��ে� সারা িবে�র �ক�িব� ুকের 

�তালার লে�� সা�িতককােল সরকার �টকসই ফ�াশেনর জন� নানা 

�যাজনা চালু কেরেছ। 

1.  িমশন লাইফ (LiFE) (লাইফ�াইল ফর এনভায়রনেম�): 

 2021 সােল জলবায়ু সে�লন COP26-এ ভারত 2030 সােলর 

মেধ� কাব�ন িনগ�মন অেনকট আকম কের �ফলার দঢ়ৃ অ�ীকার 

জািনেয়েছ। এই �িত�িতেক বা�বািয়ত করার জন� সরকার িমশন 

লাইফ উেদ�াগ চালু কেরেছ, �যখােন জলবায়ু সং�া� পদে�েপর 

��ে� চ�াকার অথ�নীিত ও �দশজ সং�� িতর অিবে�দ� ভ� িমকার 

ওপর �জার �দওয়া হেয়েছ। এই উেদ�াগ� 'ইউজ-অ�া�-ে�া' 

(ব�বহার কের �ফেল �দওয়া) �ভাগ মেডল �থেক এক� �টকসই 

চ�াকার অথ�নীিতর িদেক যাওয়ার পিরক�না কের। গণহাের 

উৎপাদন প�িতর ত�লনায় অেনক কম কাব�ন ফুট��� থাকা 

হ�িনিম�ত �ট�টাইল ই�াি� এই উেদ�ােগ অনায়ােস খাপ �খেয় 

যায়। 

2.  িমিনি� অফ �ট�টাইেলর ESG টা�েফাস:�

 ব�-ে�কেহা�ার ��াটফম� িহসােব �ািপত এই উেদ�াগ T&A 

��ে�র অ�িন�িহত চ�ােল���লর �মাকািবলা করেত চায়, িবেশষ 

কের এ�র িবভ�, িব��� �কৃিতর। ই�াি� �থেক আসা �ধান 

িকছ�  ব�ব� �থেক নানা দ�ৃভ�� একজায়গায় করার মাধ�েম এই 

টা�েফাস� MSMEs-এর মেধ� আেরা পির�� এবং দ� কম�প�িত 

গেড় ত�লেত চায়, যােত জাতীয় �ের �টকসই �ট�টাইেলর িদেক 

পিরবত� েনর িভ�� �াপন করা যায়।

3.  িমিনি� অফ �ট�টাইেলর '�ট�টাইেল সাকু� লাির�': 

 চ�াকার �ট�টাইল �ােনর মেধ� কাজ করা মিহলা-চা�লত 

সং�া��লেক ঐক�ব� করার জন�, দ�ৃেগাচরতা বাড়ােনা এবং 

সহেযািগতার সুিবধা কের �দওয়ার লে�� এ� �� হয়। জলবায়ু 

স�ট, জীবৈবিচ� হারােনা, দষূণ এবং সা�াই �চইেনর সমস�া��ল 

�মাকািবলায় চ�াকার অথ�নীিতর ���পূণ� ভ� িমকার িবষয়� এই 

উেদ�াগ ত� েল ধের। 

 4.  'এনহ�া��ং সাকু� লাির� অ�া� সাসেটেনিব�ল� ইন 

�ট�টাইলস' (েট�টাইেল সাকু� লাির� ও �টকসইতা 

বাড়ােনা) িবষেয় িমিনি� অফ �ট�টাইলস ও UNEP 

অংশীদাির�: 

 �ট�টাইেল সাকু� লাির� স�ে� �ান ছিড়েয় �দওয়া এবং �টকসই 

অনুশীলন �চার করার লে�� �তির। এই �থম এই ম�ক 

�ট�টাইল �টকসইতা িনেয় �াহক সেচতনতায় অংশ�হণ কেরেছ। 

30�শ জানুয়াির 2023-এ চালু হওয়া এই কম�সূিচেত নানা �সাশাল 

িমিডয়া ��াটফম� �থেক 2,713 ��কেহা�ার ভাচ� �য়া�ল অংশ�হণ 

কেরেছ। 

5.  ন�াশনাল �াফটস িমউ�জয়াম #KnowYourWeave (েনা 

ইওর উইভ) িশ�ামলূক উেদ�াগ: 

 7ই অগ� ন�াশনাল হ�া�লুম �ড উদযাপন করার জন� ন�াশনাল 

�াফটস িমউ�জয়াম এবং হ�কলা অ�াকােডিমর সে� একসােথ 

িমিনি� অফ �ট�টাইলস এক� দ-ুস�ােহর িশ�ামলূক চালু 

কেরিছল। 75�রও �বিশ �� েল 10,000-এরও �বিশ িশ�াথ�েদর 

িনেয় এই কম�সূিচ �বনারিস ��ােকড ও অ� ই�ত সহ নানা ধরেনর 

হ�া�লুম প�িতর সােতহ পিরচয় কিরেয় �দয়। ন�াশনাল 

ইনি��উট অফ ফ�াশন �টকেনাল�জ-র সমথ�েন ও�াদ তঁািতরা 

�ক ��ি�ং ও ডাই করা জাতীয় লাইভ �দশ�নী এবং ই�ায�াক�ভ 

কায�কলাপ কেরেছ, যােত িশ�াথ�েদর এই হ�া�লুেমর দিুনয়ায় ম� 

করা যায়। 

6.  ভারতীয় ব� এবং িশ� �কাষ ইিনিশেয়�ভ:

 �দশজ উৎপাদেনর ('�েদশী') �িত সরকােরর অ�ীকারেক ত� েল 

ধের এবং 'েভাকাল ফর �লাকাল' (�ানীয় �জিনেসর জন� সরব 

হও) নীিতেক সমথ�ন জািনেয়, �ট�টাইল ও �াফট �চার করার 

জন� চালু করা এক� �াফট িরেপা�জটির �পাট�াল।  কািরগরেদর 

িবে�র বাজাের �পৗ�েছ �দওয়ার লে��র সােথ তাল িম�লেয় এই 

��াটফম�� তঁািতেদর কাজেক সহজ কের �দওয়া, তােদর 

উৎপাদনশীলতা বাড়ােনা এবং িডহাইেনর মান উ�ত করার �চ�া 

কের। 

7.  একতা মল ইিনিশেয়�ভ: �িত� রােজ�র রাজধানীেত শিপং মল 

�িত�া করার এক� সমি�ত �েচ�া, যা সম� �জলা এবং রাজ� 

�থেক আসা হ�িশ� এবং হ�া�লুম পণ���ল �দশ�ন এবং �চােরর 

�ক�ীভ�ত �ান িহসােব কাজ করেব। এই উেদ�াগ �ধু �য কা�িশ� 

�দশ�নেক ঐক�ব� করেত চায় তাই নয়, বৃহ�র 'েমক ইন ই��য়া' 

ক�াে�েনর সােথ তাল িম�লেয় এ� কািরগরেদর এক� ব�াপক 

বাজার এেন িদেত চায়। 

�টকসই ফ�াশন ��ে�র জন� সহায়ক নীিত �তিরেত সরকােরর �য 

অ�ীকার, এই নীিত��ল তাই ত� েল ধের। এই ���েক আরও এিগেয় িনেয় 

যাওয়া এবং এর পিরবত� নশীল �েয়াজনীয়তা��ল পূরণ করার জন�, 

সরকারী এবং �বসরকারী উভয় তরফ �থেকই সহায়তা ব�ব�া এবং 

অংশীদািরে�র �মবধ�মান �েয়াজন রেয়েছ।

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



13. উ�য়ন তহিবল এবং িবিনেয়াগ

যখন িব� �নতৃবৃ� এবং আিথ�ক �িত�ান��ল জলবায়ু পিরবত� েনর িব�ে� লড়াই করার জন� সমােন �টকসই এবং উ�াবনী �কৗশল 
স��য়ভােব খঁুেজ চেলেছ, জলবায়ু পিরবত� েনর �ভাব �শিমত করার স�াবনা থাকা সে�ও এই লড়াইেয় কা�িশ� ����েত �সরকম ভােব 
িবিনেয়াগ করা হয়িন এবং যথাযথ মলূ� �দওয়া হয়িন। �থাগত কা�িশ� এবং কা�িশে�র উ�াবকেদর সহজাত �টকসইতা তােদর জলবায়ু-
েক��ক িবিনেয়ােগর ��ে� �াথিমক সুিবধােভাগী িহসােব দঁাড় করেত পাের, িক� এই স�াবনােক এখনও স�ূণ��েপ �ীকৃিত �দওয়া বা 
কােজ লাগােনা হয়িন।

আমােদর �েহর সংর�েণ আিদবাসী স�দায় ও কা�িশ� ���পূণ� ভ�িমকা 
পালন কের।

আিদবাসী 
স�দায় 

5 শতাংশ 
পৃিথবীর পৃ�তল িনরাপদ 

রােখ এবং এর

22 শতাংশ 
জীবৈবিচ� র�া কের

80 শতাংশ 

27 বার আিদবাসীেদর �ারা পিরচা�লত বন��লেত কম িনগ�মন
39�নট �জেরা ফেরে�শন (�া�জল)  এর িদেক পিরচা�লত স�দায়��ল

কা�িশ� খােতর জন� বত�মান অথ�ায়ন মেডল

সরকাির �যাজনা

কেপ�ােরট �সাশাল �রসপনিসিব�ল� অ-লাভজনক সং�া

�বসরকাির ফাউে�শন

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



িবিনেয়ােগর ফঁাক 

USD 384 USD 154 
িব�লয়ন িবিনেয়াগ করা হেব �িত বছর, 2025 

সােলর মেধ�, �কৃিত-িভ��ক সমাধােনর (NbS) 
40জন�, যােত িব�ব�াপী স�ট �মাকািবলা করা যায়   

হেলা বত� মােন �িত বছর �কৃিত-
িভ��ক সমাধােন (NbS) করা 

41িবিনেয়াগ

17 শতাংশ
সম� িবিনেয়ােগর, আেস 

42
�বসরকাির মলূধন �থেক 

�বিশরভাগ ি�ন ফাে�ই (সবুজ তহিবল) কা�িশ�েক বত� মােন NbS-এর 
��� িহসােব িবেবচনা করা হয় না

হ�িনিম�ত ও সৃজনশীল 
িনম�াতারা মেন কেরন �য 

স�ক িবিনেয়াগকারী খঁুেজ 
বার করা একট�  দ�ুহ 

চ�ােল� 

74 শতাংশ 
আিথ�ক সহায়তার অ�াকেসস 

সুিন��ত করেত বাধার 
স�ুখীন হন

65 শতাংশ 
HCM পিরেবশগত 

�টকসইতার �িত অিবচল 
43অ�ীকার বজায় রােখন  

33 শতাংশ 

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



1.  200 িম�লয়ন আ��জানস-এর '�ফনা��ং আ হ�া�েমড 

�রভ�লউশন' অনুসাের UN SDG 12 'দািয়�শীল ব�বহার এবং 

উৎপাদন' িনেয় কাজ করা ��� িনিদ�� ব�বসা��লর ভারেত এমন 

এক সুেযাগ রেয়েছ যা এখেনা �কউ �শ�ই কেরিন, যার মলূ� $1 
44��লয়েনরও �বিশ।

2.  �কৃিত এবং �টকসইতার সােথ কা�িশে�র এক� অ�িন�িহত 

সংেযাগ রেয়েছ যা জলবায়ু িবিনেয়াগ এবং �কৃিত-িভ��ক 

সমাধান (NbS) এর ����েত এ�েক িনেয় ভাবনািচ�া করার 

জন� আকষ�ণীয় ��� বািনেয় �তােল। NbS �সইসব কায�কলােপর 

ওপর �জার �দয় যােত বা�তে�র সুর�া, সংর�ণ, পুন��ার 
45এবং �টকসই ব�বহার জিড়ত।  2022 সােলর জািতসংেঘর 

জলবায়ু পিরবত� েনর উ�-�েরর চ�া��য়নস িরেপাট� অনুসাের, 

�কৃিত-ইিতবাচক সমাধান��লেক কােজ লাগােল 2030 সােলর 

মেধ� বািষ�ক US$4.5 ��লয়ন পয�� নত�ন ব�বসার সুেযাগ 

উে�াচন হেত পাের।46

3.  2023 সােল, PwC-এর অ�াে�েলের�ং �ফনা� ফর �নচার' 

�িতেবদেন উে�খ করা হয় �য �কৃিত-েক��ক �ক���লর জন� 

অথ�ায়েনর অভাব �দখা �দয় �বাঝার ��ে� ফঁাক থাকার কারেণ, 

আ�েহর অভােব নয়। আিথ�ক িরটােন�র জন� দীঘ� সময় �েয়াজন 

হওয়ার কারেণ িকছ�  িবিনেয়াগকারী এই ��ে� িবিনেয়াগ করেত 

উৎসাহ হারান। �বিশরভাগ সমেয়ই ��েময়াদী �ক���ল �বিশ 

আকষ�ণীয় বেল মেন হয়৷47

4.  জলবায়ু স�ট �শমেনর ��ে� কা�িশ� ��ে�র স�াব� �মতার 

�িত আমােদর অ�িন�িহত িব�ােসর সত�তা �িতপ� করা তেথ�র 

অভাব, িবিনেয়ােগর ��ে� �াথিমক বাধা��লর মেধ� অন�তম। 

আরও এক� চ�ােল� হল ��া ফ�াশেনর বৃি�র ��ল বুঝেত পারা, 

কারণ এ� ফা� ফ�াশন ��া���লর রা�া �থেক সের আেস। ��া 

ফ�াশেনর অি�তীয় �কৃিতর কারেণ এ�েক ফা� ফ�াশেনর মেতা 

একই ট�ল এবং কাঠােমা িদেয় মাপা যায় না, যা স�বত এই ��ে� 

িবিনেয়ােগর আিপল কিমেয় �দয়। 

5.  কা�িশ�েক িব�ব�াপী ��া ফ�াশেনর িদেক এিগেয় িনেয় যাওয়ার 

জন�, নানা িদেক িবিনেয়ােগর �েয়াজন আেছ। কা�িশ� 

উেদ�াগেক ঐিতহ� এবং উ�াবেনর মেধ� �সত�  িহেসেব উেঠ এেসেছ। 

দ�তা্র িবকাশ এবং িড�জটাল �যু�� �হণ কািরগরেদর 

িব�বাজােরর সােথ যু� কের, অন�িদেক সা�াই �চইন ��তা 

�ভা�ােদর আ�া �তির কের। উপকরেণর উ�াবন, গেবষণা এবং 

�টকসই পিরকাঠােমােত িবিনেয়াগ করার মাধ�েম, কা�িশ� খাত� 

অনায়ােস �টকসই ফ�াশেনর ভিবষ�েতর সােথ এক লাইেন আসেত 

পারেব। 

6.  মলূ িবষয় হল এমন এক� মেনাম�ুকর আখ�ান �তির করা যা 

ঐিতহ�বাহী কা�িশ�েক জলবায়ু সং�া� ল��, িবেশষ কের 

অিভেযাজন এবং �শমেনর সােথ একজায়গায় বঁাধেব। িব�ব�াপী 

জলবায়ু সং�া� িবিনেয়াগ আরও িবশদ হেয় উঠেছ, �যখােন 

ি�নহাউস িনগ�মন কমােনা বা স�দােয়র �রিস�লেয়� বাড়ােনার 

মেতা িনিদ�� ল����লেত মেনােযাগ �দওয়া হে�, �সখােন 

কা�িশ� তার স�ক জায়গা খঁুেজ �পেত পাের।

কা�িশে�র জলবায়ু সং�া� িবিনেয়ােগর সুেযাগ 

'আরও অ�ভ� � ��মলূক প�ার পে� সওয়াল 
করা ���পূণ�, �যখােন জলবায়ু িবিনেয়াগ, 
�রিস�লেয়� এবং ভারসাম�পূণ� ভিবষ�েতর 
চািবকা� ধারণ করা এই সকল 
এনভায়রনেম�াল ��য়াড� েদর অত�াবশ�ক 
কাজেক সমথ�ন �জাগায়। জিমর ত�াবধায়ক 
�ক? একজন কািরগর হেত পােরন, িযিন 
দ�তার সােথ ত� বুনেছন; একজন কৃিষজীবী 
হেত পােরন, একজন কৃষক িযিন �া��কর 
সব�জ এবং ফল চাষ কেরন। িক� আমরা �যন 
তােদর ভ�েল না যাই যারা কৃিষ-পিরেবশগত 
নীিত �মেন চেল, পিরেবশ-বা�ব প�িত 
অনুশীলন কের এবং আমােদর মলূ�বান 
পৃিথবীর য� �নয়। জলবায়ু িবিনেয়ােগর অথ� 
তােদর হােত �পৗ�ছেনা আমরা কীভােব িন��ত 
করেত পাির? বত�মােন, এরকম মেন হে� �য 
�ধুমা� পুনন�বীকরণেযাগ� শ�� বা হাই-েটক 
উ�াবেন িনযু� ব���রাই এই ধরেনর সমথ�েনর 
�যাগ�, জিম ও জেলর য� �নওয়া সিত�কােরর 
নায়েকরা িপছেন পেড় থাকেছন।

- টামারা ল �গা�ামী, অ�াডভাইসির �বাড�  
�ম�ার, ভারত অ�াে�াইকল�জ ফা�

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



ছিব: ি��শ কাউ��ল 

হাথ� �ভ�ারস
ভারেতর কা�িশ� ও চ�াকার অথ�নীিতেত িবিনেয়াগ

2021 সােল �িত��ত হাথ� �ভ�ােরর ল�� দইু �কার: ভারেতর 

হ�িনিম�ত কা�িশ� এ�ার�াইেসর বৃি�েত ই�ন �জাগােনা এবং 

এই �দেশর ব�াপক চা�কলা ও কা�িশ�এর ঐিতহ�েক সমথ�ন 

করা। এই ফাম�� ভারতীয় কা�ৈনপুণ�েক নত�নভােব ব�াখ�া করেত 

এবং ত� েল ধরেত চায়, িবে�র দরবাের ভারতীয় কা�িশ� 

পণ���লর উপ��িতেক আেরা �জারােলা করেত চায় এবং 

ভারেতর �ামীণ অ�েলর কািরগর ও কা�িশ�ীেদর অথ�পূণ� 

সাহায� করেত চায়।   

িবিনেয়ােগর �ফাকাস

পণ�-িভ��ক এ�ার�াইস: আসবাবপ�, আেলা, মৎৃিশ�, 

�দওয়াল িশ�, রা�াঘেরর �জিনসপ�, উপহার সাম�ী, 

অ�াকেসসিরজ এবং এই ধরেনর আরও নানা পণ� �তিরেত জিড়ত 

স�া��ল।

স�মকারী বা এেনবলার: এ��ল হল ব�াকেবান �কা�ািন যা 

ভারতীয় কা�িশে�র িব�য় ���য়া মসৃণভােব চলেত সাহায� 

কের। এরা ই-কমাস� পাইকাির িবে�তা, ল�জি�ক স�া, �যু�� 

সং�া এবং আরও নানা িকছ�  হেত পাের।

িবে�তা: ইকমাস� ��াটফম� �থেক �� কের িরেটল �চইন, বাজার 

এবং আ�জ�ািতক পিরেবশক অবিধ।

মলূ মাপকা�: কা�িশ�ীেদর ওপর স�াব� �ভােবর ওপর �জার 

�দওয়া, ইউএন �টকসই উ�য়ন ল�� �মেন চলা, উেদ�াগ সং�া� 

�িতভা, ��েলিব�ল� (বাড়ােনা-কমােনার স�াবনা), এবং হাথ�-এর 

�পাট�েফা�লওর মেধ� খাপ খাওয়া। 

মলূধেনর অিধক মলূ� (ভ�ালু িবয়� ক�ািপটাল): হাথ� �ভ�ােরর 

সমথ�ন �ধুমা� আিথ�ক সাহায�র �চেয় অেনক �বিশ। ফাম�� 

অত�লনীয় ব�বসািয়ক �ম�রিশপ �দান কের এবং তার 

�পাট�েফা�লও সং�া��লর মেধ� সম�েয় উৎসািহত কের। 

�পাট�েফা�লও: তােদর িবিনেয়াগ �পাট�েফা�লওর মেধ� আেছ কদম 

হাট, �শািভতাম, িরলাভ

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



IV. সুপািরশ

��কেহা�ারেদর সােথ কেথাপকথেনর সময় আমরা 

অংশ�হণকারীেদর �থেক জলবায়ু স�েটর সামনাসামিন 

দঁািড়েয় কা�িশ� ই�াি�র উ�ত ভিবষ�ত স�ে� তােদর 

সুিনিদ�� ধারণা ও কা��ত ল�� জানেত চাই। এই 

কেথাপকথন��ল �থেক �চ�র উ�াবনী ধারণা ও আকা�ার 

কথা উেঠ আেস।

এই সুপািরশ��লর মেধ� �থেক সকল ��কেহা�ার – কািরগর, 

িডজাইনার এবং িশ�ািবদ �থেক �� কের নীিত িনধ�ারক এবং 

কিমউিন� �লডারেদর জন� নানা ধরেনর সুেযােগর কথা উেঠ 

আেস- যােত তারা �টকসই  দিুনয়ােত কা�িশে�র আেরা ভােলা 

ভিবষ�ত �হণ, িবকাশ ও একসােথ তা গেড় ত�লেত পাের। 
ছিব: �ডল�ফন প�লক

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



কা�িশ� 
সং�া� িশ�া

অত�� �ানীয় 
বাজার �তির

কা�িশ�ী-চা�লত 
িশ�া

বাজাের 
অ�াকেসস

কা�িশে�র 
�ভাব 

পিরমাপ

�যু�� িভ��ক 
আয়তন বৃি�

কা�িশ�ীেদর 
সর�ােমর উ�িত

উপকরণ 
উ�াবন

কািরিশ�-চা�লত 
SME সমথ�ন

আপসাইি�ং, 
�মরামিত 

ও িরসাইি�ং-এর 
জন� অনুদান

�টকসইতার 
সংগা স�েক�  

ই�াি�র 
ঐক�মত

উ�াবন ও 
গেবষণায় 

সহায়তার জন� 
িবিনেয়াগ 

��তা ও 
��েসিব�ল�

14. ��কেহা�ারেদর আকা�া 

��কেহা�ারেদর 
আকা�া

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



15. একসােথ ভিবষ�ত গড়া: পিরবত�েনর পিরক�না

বা�তে� স��য় অংশ�হণকারীরা যােত জলবায়ু স�েটর �মাকািবলায় 

কা�িশ� ��ে�র �মতা উদঘাটন করেত পােরন তার জন� িকছ�  �কৗশলী 

সুপািরশ এখােন �দওয়া হেলা 

1.  িব�ব�াপী চািহদা অনুসাের কা�িশ� খােতর িববত�েনর জন� 

ন�াশনাল ��ােট�জক ��মওয়াক�

 A.  জাতীয় কা�িশ� �টকসইতা �কৗশল: কা�িশ� ���েক 

দািয়�শীল িনম�ােণর িব�ব�াপী �কে� পিরণত করার জন� 

�কৗশলী, দীঘ�-েময়াদী পিরক�না গঠন করার জন� এক� কােজর 

দল �তির ক�ন। সরকাির সং�া, এন�জও, িশ�ািবদ স�দায় 

এবং ব�বসা-বািণজ� সহ নানা ধরেনর ��কেহা�ারেদর 

সহেযািগতায় এই পিরক�না নকশা �তির করেত হেব। এর মেধ� 

�যন কা�িশ� ���েক জলবায়ু পিরবত� েনর সােথ লড়াই করার 

মেতা কের গেড় �তালার পিরক�নাও অ�ভ��� থােক। 

 B.  �টকসইতা মলূ�ায়েনর মাপকা�: �জিডিপ, জীিবকা সৃ� এবং 

�টকসইতার ��ে� �ভােব কা�িশ� বা�তে�র অবদান মলূ�ায়ন 

করার জন� এর জন� িনিদ�� তেথ�র প�িতগত ম�ািপং এবং 

িবে�ষণ চালনা ক�ন। কা�িশ� �ক���লর পিরেবশগত �ভাব 

পিরমাপ করার জন� ��ভােব বিণ�ত মাপকা� এবং মলূ�ায়েনর 

মানদ� �তির ক�ন। কা�িশ� খােতর জন� �টকসই �কৗশেলর 

পিরক�না এবং বা�বায়েনর ��ে�  তথ�-চা�লত �ান সাহায� 

করেব।

 C.  সমি�ত কা�িশ� ই�াি� সহায়তা �পাট�াল: নানা সরকারী 

সং�ার অবদান��ল একি�ত কের এক� �ক�ীভ�ত ��াটফম� 

�তির ক�ন, যােত কা�িশ� ই�াি�র জন� এক� একক অ�াে�স 

পেয়� �াপন করা যায়। এই �পাট�াল� �যাজনা, সুিবধা এবং তথ� 

অ�াে�স করার ���য়া সহজ করেব, যার ফেল কা�িশ� ব�বসার 

কায�কািরতা বৃি� পােব। 

2.  কা�িশ� খােতর বা�ত�, এ�ার�াইস ও উেদ�াগ

 A.  কা�িশে� �টকসই অনুশীলেনর �ীকৃিত এবং দ�ৃেগাচরতা: 

উপাদােনর উ�াবনী ব�বহার, বজ�� কমােনা এবং শ��-সা�য়ী 

উৎপাদেনর মেতা �সরা অনুশীলন��লেক ত� েল ধরা এবং তার 

�শংসা করার জন� কা�িশ� পুর�ার, ি�ন �াফট পয�টন এবং 

কা�িশ� অ�া�াসাডর কম�সূিচর মেতা উেদ�াগ �তির ক�ন। 

জলবায়ু পিরবত� ন �শমেন �টকসই কা�িশে�র ��� ত� েল ধরার 

জন� গণ-�চার অিভযান �� ক�ন। কা�িশে�র দ�ৃেগাচরতা 

বাড়ােনার িবষয়�েক �াধান� িদন। 

 B.  কা�িশ� িভ��ক ��া ফ�াশন উেদ�াগ: �েয়াজনীয় দ�তা এবং 

�ান িদেয় কা�িশ� স�দায়েক �টকসই অনুশীলন �হণ এবং 

বজায় রাখার জন� ��ত করার জন�কম�শালা, �িশ�ণ এবং 

�যু��গত সহায়তার মেতা সামি�ক �মতা-িনম�াণ কম�সূিচ �তির 

ক�ন। এটা �কই �য অেনক কা�িশ�ী ইিতমেধ�ই ��া ফ�াশেনর 

নীিত��ল অনুশীলন কেরন, তাও �টকসই ফ�াশন ��ে�র অ�ণী 

িহসােব কািরগরেদর ত� েল ধরার জন� তােদর �েয়াজনীয় সং�ান, 

�িশ�ণ এবং বাজাের অ�াে�স �দান করা অত�� ���পূণ�।

 C. কা�িশ� ব�বসা ইনিকউেবটর, অ�াে�েলেরটর এবং গেবষণা 

অনুদান: উদীয়মান কা�িশ� এ�ার�াইস��লেক �েয়াজনীয় 

সং�ান, িবেশষে�র সহায়তা এবং আিথ�ক সাহায� �দােনর জন� 

শ��শালী সমথ�ন ব�ব�া �িত�া ক�ন। �টকসই কা�িশ� 

অনুশীলন িনেয় গেবষণা এবং উ�াবেনর জন� অনুদান এবং 

অথ�সাহায�র সুেযাগ কের িদন। ��ে� �য �ােনর ফঁাক আেছ, তা 

পূরেণর জন� �িত�ান��লেক গেবষণা অধ�য়ন পিরচালনা করেত 

উৎসািহত ক�ন।

 D.  কমন �ফিস�ল� �স�ার (CFCs): CFC-এর উ�য়েন িবিনেয়াগ 

ক�ন, যােত �টকসই দ�তা �িশ�ণ অ�ভ��� করা, িরসাইেকল 

করা সাম�ীর ব�বহােরর �চার করা যায় এবং �টকসই 

অনুশীলেনর জন� কািরগরেদর বাজােরর এবং আিথ�ক অনুদােনর 

সােথ সংেযাগ �াপন কিরেয় �দওয়ার জন� এক� সহায়ক ব�ব�া 

�িত�া ক�ন।

3. উ�াবন ও �যু��র অ�গিত

 A.  �দশজ উপকরেণর অ�াকেসস: বঁাশ, পাট, নারেকেলর �ছাবড়া, 

এবং খািদর মেতা ঐিতহ�বাহী এবং �ানীয়ভােব সংগৃহীত 

উপকরণ��লর �াপ�তা সহজ এবং দাম কম করা। ট�া� কিমেয়, 

িবতরণ ব�ব�ােক সুিবন�� কের এবং রাজ� পয�ােয়র কা�িশ�ী 

স�দায়েক একসােথ কাজ করেত উৎসািহত কের সরকার এর 

সমথ�ন করেত পাের। কা�িশ� উৎপাদেনর অিবে�দ� অংশ, 

�দশীয় উি�দ �জািতর সংর�ণ এবং �চােরর জন� বীজ ব�াংক 

�তিরর সুিবধা �দান ক�ন, যােত �াকৃিতক ত� এবং রেঙর  

সরবরাহ িনভ� রেযাগ� থাকা িন��ত করা যায়।

 B.  উপকরেণর উ�াবন: কা�িশ� উৎপাদেন ব�বহার করা যায় 

এরকম উ�াবনী ও পিরেবশ-বা�ব উপকরেণর গেবষণার জন� 

সং�ান বরা� ক�ন, যােত কা�িশ� ��ে�র মেধ� উপকরেণর 

�টকসইতা এবং উ�াবনী বৃি� দইুই ই�ন পায়। নত�ন উপকরণ 

�তির করা ব�বসা এবং আিব�ারকেদর �েণাদনা িদন। 

 C.  �যু�� অ�ভ� � ��করণ: কা�িশ� ��ে� শ��-সা�য়ী সর�াম ও 

পুনন�বীকরণেযাগ� শ��র উৎস জাতীয় পিরেবশ-বা�ব �যু�� 

অ�ভ�� ��র পে� ওকালিত ক�ন৷ কা�িশ�ীেদর কাজ উ�ত 

করেত, িবে�র বাজাের অিবরাম অ�াে�স সহজতর করেত, 

ব�বসািয়ক ��য়াকলাপ��লেক সুিবন�� করেত এবং কা�িশে�র 

ভ�ালু �চইন জেুড় ��তা এবং ��েসিব�ল� (সূ� অনুস�ােনর 

সুেযাগ) �দােনর জন� নত�ন �যু��গত সমাধান��লর িবকােশ 

সহায়তা ক�ন। এই সমি�ত �যু��গত দ�ৃভ�� �ধুমা�  

�টকসইতােকই চা�লত করেব তা নয়, ই�াি�েত বৃি� এবং আ�াও 

বাড়ােব।

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



4. িশ�া ও গেবষণা

 A.  আ�ঃিবষয়ক সহেযািগতা, গেবষণা এবং উ�াবন ��াটফম�: 

পিরেবশ িব�ান, ব�বসা, ই��িনয়ািরং এবং িশ�কলা জাতীয় 

িবিভ� একােডিমক িবভােগর মেধ� সহেযািগতামলূক �ক� এবং 

উেদ�াগেক উৎসািহত করেত হেব যােত নানা ধরেনর ��ল �সট 

এবং ভাবনািচ�ােক একজায়গায় আনা যায়। কা�িশ�, জলবায়ু 

পিরবত� ন এবং �টকসই উ�য়েনর একসােথ জিড়য় এথাকার 

িবষয়� �দেখ এরকম গেবষণায় উেদ�াগ িনন। পর�েরর মেধ� 

�ান আদান�দােনর ��াটফম� �াপন ক�ন �যখােন গেবষক, 

িশ�ািবদ এবং কা�িশ�ীরা �টকসই কা�িশ� স�িক� ত �ান 

এবং �সরা অনুশীলন সং�া� িবিনময় করেত পাের।

 B.  িশ�ািবদ স�দায়-কা�িশ�ী �জাট: িশ�ািবদ এবং কা�িশ� 

স�দােয়র মেধ� অংশীদাির� �তির করেত সাহায� ক�ন। এই 

ধরেনর �কালােবােরশন��লর সাহােয� িবষয় ও �স� িনিদ�� 

গেবষণা করা স�ব হয়, যা কািরিশ� খােত �টকসই বৃি�র ��ে� 

অনন� চ�ােল�, চািহদা এবং সুেযাগ��ল িনেয় কাজ করেত পাের।

 C.  �� ল এবং িব�িবদ�ালয়��লেত �টকসইতা-েক��ক িশ�া: 

িডজাইন, চা�কলা এবং নৃত� সহ নানা ধরেনর পাঠ��েম 

�টকসইতা সং�া� মিডউল অ�ভ��� ক�ন। �ফ� �েপর জন� 

কািরিশ� �া�ার��লেত িনেয় যান, যােত তারা আমােদর সম�ৃ 

সাং�� িতক ঐিতেহ�র সােথ সংেযাগ �াপেনর এক� অনন� সুেযাগ 

পায় এবং তােদর �পাশাক এবং পণ�েত �াণস�ার করা দ� 

কািরগরেদর স�েক�  অবগত হয়।

5. ইমপ�া� ইনেভ�েম� ও অংশীদাির�:

 A.  সবুজ অথ�ায়ন (ি�ন �ফনা��ং) এবং িবিনেয়াগ: কা�িশ�-

িনিদ�� অথ�ায়ন এবং িবিনেয়ােগর এমন িবক� �তির ক�ন যা 

�টকসই উপকরণ এবং অনুশীলন সমি�ত করা �ক���লেক 

�াধান� �দয়৷ 'দািয়�পূণ� ব�বহার এবং উৎপাদন' (SDG 12) এর 

সােথ এই অথ�ায়ন �কৗশল��লেক একজায়গায় �মলান।

 B.  ইমপ�া� ইনেভ�েম� তহিবল ও ��াটফম�: ইমপ�া� 

ইনেভ�েম� (�ভাব িবিনেয়াগ) -এর জন� এরকম সুিনিদ�� 

তহিবল ও ��াটফম� �াপন ক�ন যা �টকসই কা�িশ� 

এ�ার�াইস��লেক সহায়তা কের। এই উেদ�াগ��ল �সইসব 

িবিনেয়াগকারীেদর আকৃ� করেব যারা আিথ�ক মনুাফা এবং 

ইিতবাচক পিরেবেশগত �ভাব দইুই চান। 

 C.  িবিনেয়াগকারী-কা�িশ�ী-উেদ�া�া �নটওয়াক� : পিরেবশ-

বা�ব উেদ�াগ��লেক সমথ�ন করার জন� িবিনেয়াগকারী, 

কা�িশ� উেদ�াগ এবং কা�িশ�ীেদর মেধ� শ��শালী �নটওয়াক�  

�াপেনর সুিবধা কের িদেত হেব। এমন �নটওয়াক�  �তির করেত হেব 

যা �টকসই কা�িশ� উেদ�াগকায�েক সমথ�ন কের, কা�িশ�ীেদর 

মেধ� �ান ভাগ কের �নওয়া, সহেযািগতা এবং বাজাের অ�াে�স 

সহজতর কের৷ এর মেধ� কা�িশ�ীেদর সােথ স�াব� ��তা, 

িরেটলার এবং পিরেবশকেদর সংেযাগ কিরেয় �দওয়ার মাধ�েম 

তােদর �জিনস িব��র বাজােরর স�সারণও অ�ভ��� থাকেব।

“আমােদর ক�নাশ��র অভাবই জলবায়ু 
�ংসা�কতার অ��ে�র মেূল রেয়েছ। আপিন 
যিদ পুনক� �নার মেতা �ব�িবক িবষয় িনেয় 
কাজ করেত পােরন – আমার মেত �স�ই 
ভিবষ�ত” 

- অিদিত �ময়ার, সাসেটেনবল ফ�াশন  
কনেট� ��েয়টর ও কনসালেট�, ADIMAY

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



ভারত, যু�রাজ� এবং সারা িবে� - জলবায়ু সংকট �মাকােবলায় কা�িশ� এবং �দশজ, সহজাত �ান এক� ���পূণ� ভ� িমকা 

পালন করেব। এ��ল �টকসইতা এবং স�দশালীতােক �াধান� �দওয়া এই �াচীন অনুশীলন��ল এক �জ� �থেক অন� �জে�র 

কােছ হ�া�র হেয়েছ। �ানীয়ভােব �জাগাড় করা উপকরণ িদেয় বানােনা হ�িনিম�ত পণ���ল কাব�ন ফুট��� কমায় এবং পিরেবশ-

বা�ব িবক���লর কথা বেল, যা দািয়�শীল উৎপাদেন উৎসাহ �জাগায়। �গালেটিবল আেলাচনায় �রিস�লেয়�, �কৃিত-িভ��ক 

সমাধান এবং �ল�, জীিবকা, জলবায়ুেক একজায়গায় িনেয় আসা মেডল এবং ��া ফ�াশেনর কথা উেঠ আেস। এ�ও িন��তভােব 

বুঝেত পারা �গেছ �য পিরেবেশর সােথ তােদর ঘিন� স�ক�  এবং �াকৃিতক সং�ােনর উপর িনভ� রতার কারেণ, কািরগর 

স�দায়��লর জলবায়ু পিরবত� েনর কারেণ হওয়া ঝঁুিকর মেুখ পড়ার স�াবনা অেনক �বিশ এবং �রিস�লেয়� স�দায় গেড় 

�তালার জন� আমােদর এক� যথাযথ পিরক�না থাকা �েয়াজন।

জলবায়ু পিরবত� েনর সােথ লড়াই এবং �টকসইতার িবষেয় কা�িশ� ���� ইিতবাচক অবদান রাখেত পাের। সারা িবে� এ� 

বৃহ�র জলবায়ু কম� পিরক�নায় অ�ভ��� করা উিচত। বা�তে�র জন� এক� ব�মখুী প�িত �েয়াজন, যার মেধ� রেয়েছ �কৃিত-

িভ��ক সমাধােনর �চার, কা�িশ� উেদ�া�ােদর সহায়তা, পৃিথবী-েক��ক সমাধান��ল ��ল করা এবং িশ�ার পুনগ�ঠন। 

জলবায়ু পিরবত� ন �মাকােবলা করেত চাওয়া সরকার��লেক অবশ�ই এই ����েক �াধান� িদেত হেব এবং এর উ�িতেত সাহায� 

করার জন� জলবায়ু সং�া� তহিবল পুনগ�ঠন করেত হেব।

এ� কা�িশ� িব�েবর সময় – পিরবত� েনর কািরগরেদর সামেন িনেয় আসা এবং এমন এক ভিবষ�ত গেড় �তালার সময় যা 

আিদবাসী স�দায়��ল এবং আমােদর এই �হ দ�ুর �িতই স�ানজনক হয়। 

উপসংহার

ছিব: �ডল�ফন প�লক

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



16. ��কেহা�ার ও অংশ�হণকারীরা

অিভেষক জািন - �ধান িনব�াহী কম�কত� া - �ফয়ারে�ড ফাউে�শন, ভারত

অিদিত �ময়ার - সাসেটেনবল ফ�াশন কনেট� ��েয়টর ও পরামশ�দাতা - ADIMAY, Inc

অ�া�ল ম�াথান - �িত�াতা – অ�া�ল ম�াথান ��েয়শনস; �বাড�  �াি�- �র�জি� অফ শািড়জ

অপণ�া সু�মিনয়ম - পাট�নার - 200 িম�লয়ন আ��জানস

অপণ�া রাজােগাপালন- িডজাইন িরসাচ�  িডের�র- ইকারাস; সাকু� লার িডজাইন ই��য়া

অনিভতা �শা� - �িত�াতা - �গা �ন�ভ

অিনেকত ধর - সহ-�িত�াতা, �েকট

অং� আেরারা - সহ-�িত�াতা এবং িডজাইন িডের�র- �ল শপ

অ�জত কুমার পাঠক – �ডপু� িডের�র – �সিরকালচার আসাম সরকার

আলয় বারাহ - িনব�াহী পিরচালক – ইেনােভট.েচ�.েকালােবােরট(ICCO)

আ�লফা �জবরািন - সহ-�িত�াতা - �েকট

আ�লয়া কুরমা�ল

আ��য়া ��াকস - �িত�াতা এবং ম�ােন�জং িডের�র – �সায়াহ�ল (Swahlee)

অনন�া শম�া - ICCO (ইেনােভট.েচ�.েকালােবােরট )-এর �াি� - ইয়ান� ��ািরর ��ািধকারী/িডজাইন িবেশষ�

অনুরাধা কু�ল - জাতীয় পুর�ার িবজয়ী, �িত�াতা এবং মা�লক - ন�াচারা�ল অনুরাধা

আরাধনা নাগপাল- �িত�াতা- ধূপ �াফটস; এবং িকউেরটর - �ািরশ শপ

অনুরাধা িসং - �ধান - নীলা হাউস

আনিভতা �শা� - �িত�াতা - �গা �ন�ভ

আশাদীপ ব�য়া - �িত�াতা ও �ধান িনব�াহী কম�কত� া - �েকট

অেশাক কুমার দাস - অধ�� - আসাম �ট�টাইল ইনি��উট

আতাউর রহমান - যু� পিরচালক - �সিরকালচার আসাম সরকার এবং আসাম �েজ� অন এি�িবজেনস অ�া� �রাল �া�ফেম�শন (APART)-এর 

�নাডাল অ�ফসার 

আতেশাল থিপ - �ক� সম�য়কারী - িচজািম ওেয়ভস এবং �মলুির ন�াচারাল কটন ইিনিশেয়�ভ

আলিপ বয়�া- পিরচালক- �সভ দ� লুম

আ�া �জন - ��া�াম অ�ােসািসেয়ট - ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

অিদিত �হালািন - কলকাতা �লড - ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

অিরনীতা দাস - �ট�টাইল িডজাইনার, অ�ািসে�� �েফসর - ন�াশনাল ইনি��উট অফ ফ�াশন �টকেনাল�জ, িশলং (NIFT)

অি�ত আগরওয়াল - �িত�াতা - ফুল.েকা - ��দার উপাদান

অনুভব নাথ - �িত�াতা পিরচালক - ওজাস আট� গ�ালাির

আয়ুষ কাস�লওয়াল - �িত�াতা ও পিরচালক - আয়ুশ কাস�লওয়াল িডজাইন �াইেভট �লিমেটড

ঔশয� সাইিকয়া - ��া�াম ম�ােনজার - ICCO

বােনা �মেগাল�সাউ হারালু - ভারতীয় সাংবািদক এবং ��া�াম ম�ােনজার- বন��াণী এবং জীবৈবিচ�� সংর�ণ �া�, নাগাল�া�, কনজােভ� শিন�

ভারতী �গািব�রাজ - �চয়ারপাস�ন - �াফট কাউ��ল অফ কণ�াটক

বাদািশশা �লংেডা - ��াডাকশন ম�ােনজার - �সায়াহ�ল

ভািভয়া �গােয়�া - �িত�াতা এবং িডজাইনার - ইেরা ইেরা

বন�া�ল �ডকা - তঁািত- বাঘরা হ�া�লুম �া�ার, আসাম

ি�েগিডয়ার. (অব.) রাজীব কুমার িসং – ম�ােন�জং িডের�র – নথ� ই�ান� হ�া���াফটস অ�া� হ�া�লুমস

ি��জট িসং - �ট�টাইল িডজাইনার- ি��জট িসং ��িডও �ডেভলপেম� কেপ�ােরশন �লিমেটড (NEHHDC)

চ�াণী - মা�লক - �াফট ক�ােফ এবং হ�া�লুম গ�ালাির

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



ধরম�জৎ কুমার - সহ-�িত�াতা - আয়াং, আয়াং �াে�র �লেকােপ

দশ�না গজাের - �হড অফ সাসেটইেনিব�ল� - রাইজ ওয়া�� ওয়াইড (ল�াকেম ফ�াশন উইক)

িদপালী খাে�লওয়াল – কিমউিনেকশন কনসালেট� - িশফট �ফি�ভ�াল

িদপালী �সনাপিত - তঁািত - বাঘরা হ�া�লুম �া�ার, আসাম

দীপামিণ �মিধ - তঁািত - বাঘরা হ�া�লুম �া�ার, আসাম

�দিভয়ানী সাহাই - সহেযাগী পিরচালক - ওজাস আট� গ�ালাির

�ডল�ফন প�লক - �ডপু� িডের�র আট�স - ি��শ কাউ��ল

�দিভকা পুর�ের - ির�জওনাল আট�স ��া�ােমর �ধান, দ��ণ এিশয়া - ি��শ কাউ��ল

�ডল�ফন উই�লয়ট – প�লিস ও ক�াে�ন ম�ােনজার – ফ�াশন �রভ�লউশন

িদভ�া বা�া দাস - সহ-�িত�াতা – �কায়াক� ��থ লাইফ�াইল LLP

িদভ�া �হগেড় - �িত�াতা, �ধান িনব�াহী পিরচালক - 400things.in

িদভ�া কৃ�ান - ই��েপে�� �াই�ল� এবং �াফট িবেশষ�

গ�াি�কা �সামেসকারা�া- ইন কাি� কিমউিন� ম�ােনজার – ওেপন অ�াপােরল �র�জি� 

�গৗরী �ক পুেরািহত – অ�ািসে�� �েফসর - পাল� একােডমী জয়পুর

গীতা��ল কাস�লওয়াল - �িত�াতা এবং ব�ব�াপনা পিরচালক - অন�ায়া িরেটল �াইেভট �লিমেটড (আয়ুশ কাস�লওয়াল িডজাইন �াইেভট 

�লিমেটড)

িগিররাজ িসং কুশওয়াহা - সিচব - ই��য়ান ইনি��উট অফ �াফটস অ�া� িডজাইন (IICD)

�গৗরবী কুমারী - সহ-�িত�াতা - ��ে�স িদয়া কুমারী ফাউে�শন

��ন �জন - �িত�াতা এবং ��েয়�ভ- বৃ� িডজাইনস (��েয়�ভ িডগিন�র সদস�)

�হমা সারদা - িডজাইনার – বা�� অ�া� বা�

িহমাং� শিন - �িত�াতা এবং ��েয়�ভ িডের�র - 11:11/ ইেলেভন ইেলেভন

ইবা ম�াই - �িত�াতা এবং ��েয়�ভ িডের�র - KINIHO ��ািদং

ঈিশতা দাস - �িত�াতা – দ� িস� কনেস�; সহ-�িত�াতা- কােন��ং NER

আইিরস ি�ল - ��েয়�ভ িডের�র এবং সহ-�িত�াতা - িসলাইওয়া�ল

�জন হ�ািরস - িড�জটাল িডজাইন অ�া� ইেনােভশেনর অধ�াপক, ইউিনভািস�� অফ আট�স ল�ন

কিবতা িদ - তঁািত, আসাম - টাটা অ�রন কম�সূিচ

কািমনী সাহিন - পিরচালক – িমউ�জয়াম অফ আট� অ�া� �ফােটা�া�ফ (MAP)

কিবতা �চৗধুরী - িডজাইন িডের�র - জয়পুর রাগস

কিরশমা শাহিন খান - �ধান িনব�াহী পিরচালক- কা-শা

কৃিত ত�লা - ��েয়�ভ িডের�র এবং �িত�াতা - ড�ডেলজ

কুেল� নাথ পাঠক- �কাঅিড� েনটর- সরকাির �রশম চাষ খামার, হাউ�ল

কিনকা কারিভনকপ - �িত�াতা - �না বড� ারস শপ

কািত�ক �বদ�নাথন - �িত�াতা ও �ধান পিরচালক- বণ�ম �াফট কােল��ভ

�ক রাধারমন - �িত�াতা, �ধান িনব�াহী কম�কত� া, ����পাল িডজাইনার - হাউস অফ অ�িদ

মধু��তা খ�- সহকারী পিরচালক – ��ট ব�া�� �ডেভলপেম� এেজ��, আসাম

মধু �ব�ব - �িত�াতা এবং িনব�াহী পিরচালক - সেহলী উইেমন

মানিকরণ িধেলঁা – পাট�নারিশপ ��ােট�জ�- ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

মীনা�ী িসং - িডজাইেনর �েফসর - ই��য়ান ইনি��উট অফ �াফটস অ�া� িডজাইন (IICD)

মীরা �গারািদয়া - �িত�াতা এবং িনব�াহী পিরচালক- ��েয়�ভ িডগিন�

�মাহা�দ সািকব - টাই এবং ডাই কািরগর; �ট�টাইল িডজাইনার- রংেরজ ��েয়শন

�মধা সাইিকয়া - �িত�াতা সভাপিত – নথ�ই� ই��য়া ফ�াশন অ�া� িডজাইন কাউ��ল- FNDC

মনীশ ি�পাঠ� - মা�লক - অ�রেদশী

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



িমতা মা�ািন - সহ-�িত�াতা এবং �ধান িনব�াহী কম�কত� া - িব�াস কােলক�ভ

মিুদতা �ীভাতভ - পিরচালক- �গাে�ন �ফদারস; মিুদতা অ�া� রােধশ �াইেভট �লিমেটড

ন�া�� ভািসন - �িত�াতা – িদস ফর দ�াট

�নহা িসং - পাট�নার- কুইক স�া� (CF �াি�)

নাগা ন��নী দাশ�� - িডন - সৃ� মিণপাল ইনি��উট অফ আট�, িডজাইন এবং �টকেনাল�জ

িনিকতা �শ� - �িত�াতা - ক�েন

িনশা �কািতয়ান - ম�ােনজার - ি��শ কাউ��ল

নয়নমিন ব�য়া - �জনােরল ম�ােনজার - িনউ এরা িডজাইনস �াইেভট �লিমেটড, �য়াহা� (NEDPL)

ডঃ নয়ন িম� (PhD) - �িত�াতা - সাসেটেনবল অ�াডভা�েম�স (Opc) �াইেভট �লিমেটড

�নংিনেথম �হংনা – ম�ােন�জং িডের�র - রানওেয় ই��য়া

নাওিম - �িত�াতা - বুওন ই��য়া

িনিমশা সারা �ফ�লপ - ইমপ�া� ইনেভ�েম� আইনজীবী

িনর��ল কােকা� - অধ�� - সুয়ালকুিচ ইনি��উট অফ ফ�াশন �টকেনাল�জ (SIFT)

িনিখল কালা- অ�ািসে�� �েফসর; ইে�িরয়র িডজাইন অ�া� �াই�লং এর �কাস� �লডার - পাল� একােডিম জয়পুর

নূপুর �কশান - পাট�নার - আসামা এ�ার�াইজ LLP

পারেভজ আলম - ��েয়�ভ িডজাইন �লড - টাটা �া�স

পলিম �গােগাই - সহ-�িত�াতা – উেভন �টলস অফ নথ� ই�

�িতভা িদ - তঁািত, আসাম - টাটা অ�রন কম�সূিচ

��রণা অ��ল �চৗধুরী - �িত�াতা - হাউস অফ নূরী

পূজা দাস - ��াডা� িডজাইন ই�ান� - ইেনােভট.েচ�.েকালােবােরট (ICCO)

পুেবরন সম�া - পিরচালক - ENHANSE ফাউে�শন

প� রাজ �কশরী - ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

পিব�া ম�ুায়া - �িত�াতা - িভেমার হ�া�লুম ফাউে�শন

�মীলা �সাদ - �িত�াতা, মা�লক - কন�া �হিরেটজ শািড়জ

��য়া কৃ�মিূত�  - �িত�াতা এবং িসইও - 200 িম�লয়ন আ��জানস

পূরবী বেরাদেলাই - তঁািত - বাঘরা হ�া�লুম �া�ার, আসাম

রােধশ অ�হাির- িডের�র- �গাে�ন �ফদারস

রিব িকরণ - ��ািধকারী – �মটাফর রাচা

�রমা িশবরাম - সহ-�িত�াতা - এিথক অ�া�ক বাই �ফয়ারকােন�

�রণকুা িদ - তঁািত, আসাম - টাটা অ�রন কম�সূিচ

িরচাড�  �বলেহা - বঁােশর �পিত- জাইেনািরক – ব�া�� পােয়ািনয়ার পুর�ার �াপক

ঋিষ রাজ সম�া - �ক� �ধান - মা� �স�ার

ঋত�রাজ �দওয়ান - সহ-�িত�াতা - 7 উইভস িরসাচ�  ফাউে�শন

িরচনা খুমানেথম - ��েয়�ভ িডের�র - খুমানেথম

িরিচকা আগরওয়ালা - সহ-�িত�াতা - আসামা এ�ার�াইজ LLP

�পা �মহতা - িচফ এ��িকউ�ভ অ�ফসার - সাশা অ�ােসািসেয়শন ফর �াফট �িডউসারস

�রামা নরিসংহিন - িকউের�ভ �িডউসার - �ফউচার কােলক�ভ

রািশ �জন - পিরচালক, প��ম ভারত - ি��শ কাউ��ল

রািধ পােরখ - �িত�াতা পিরচালক - আ��জানস'

�িচকা সচেদভা - �িত�াতা এবং ��েয়�ভ িডের�র - বিডস

ডঃ িরত� �শ� - �িত�াতা-�াি�; �চয়ারপাস�ন - �াফট িরভাইভাল �া�

সাহার মনসুর - �িত�াতা এবং �ধান িনব�াহী কম�কত� া - �বয়ার �নেসিস�জ - �জেরা ওেয়� ই��য়া

স�ীপ সা�া� - �িত�াতা, পিরচালক - সা�া� িডজাইন অবেজ�স �াইেভট �লিমেটড

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



িশবা �দবীের�� - �িত�াতা, ম�ােন�জং িডের�র - �গাকুপ

শ�াম সুখরামািন - �িত�াতা - �কারা �জ�

�ীধর �পা�ার - �িত�াতা - কাশ ফাউে�শন / ইেভাক ল�ন

�ীিভ কল�াণ - িডন- ল, এনভায়রনেম� অ�া� ��ািনং - সৃ� মিণপাল ইনি��উট অফ আট�, িডজাইন এবং �টকেনাল�জ

সুসান থমাস - পিরচালক - ন�াশনাল ইনি��উট অফ ফ�াশন �টকেনাল�জ, ব�া�ােলার

�াতী মাসেকির - িডন, ই�াি�য়াল আট�স অ�া� িডজাইন ��াক�স - সৃ� মিণপাল ইনি��উট অফ আট�, িডজাইন এবং �টকেনাল�জ

�সৗমর শম�া - �িত�াতা - ই��য়ান উইভাস� অ�ালােয়� ইনকেপ�ােরেটড

সংঘিম�া ক�লতা - �িত�াতা, ��েয়�ভ িডের�র - ইেকািনক

স�য় গগ� - �িত�াতা এবং িডজাইনার – র ম�াে�া

সায়া�ল �গােয়ল - �িত�াতা এবং ��েয়�ভ িডের�র - �কােকা অ�া� �জসিমন

�শফালী বাসুেদব - এিডটর ইন িচফ- দ� ভেয়স অফ ফ�াশন

��য়া মজমুদার – এ��িকউ�ভ িডের�র - অল ই��য়া আ��সানস অ�া� �াফটওয়াক� ারস ওেয়লেফয়ার অ�ােসািসেয়শন (AIACA)

স�য় গগ� - �িত�াতা এবং িডজাইনার – র ম�াে�া

�াবণী �দশমখু - কালচারাল ইে�েলকচ�য়াল �পা�� রাইট ইিনিশেয়�ভ (CIPRI)

িশভম পু�� - �িত�াতা এবং ��েয়�ভ িডের�র - �বহেনা

শারদা �গৗতম - �জানাল �হড-নথ� - টাটা �া�স

�সওয়া�ল বেরাদেলাই - তঁািত - বাঘরা হ�া�লুম �া�ার, আসাম

��ফািন ওেয়নস - আট�স, িডজাইন অ�া� িমিডয়ার িডন এবং কনেভনার, �ফউচার িরসাচ�  �প �মিকং - আট�স ইউিনভািস�� ি�মথ

শা�লনী �� - অ�ােসািসেয়ট িডন, �� ল অফ ফ�াশন - পাল� একােডিম

িশখা ক�লতা - কািরগর - িবপণন এবং িব�য় পিরচালনা

িশ�া চ�ল – ��ািরেট�লং ম�ােনজার - জয়পুর রাগস

িশখা �সািন - মানিসক �া�� গেবষক

�িত িসং – কাি� �হড - ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া

িশবানী �গা�ামী - �ট�টাইল িডজাইনার - ইেনােভট.েচ�.েকালােবােরট (ICCO)

সুল�া �সন - টাটা অ�রন কম�সূিচ

�সেনা ৎসুহা - উপেদ�া নথ� ই� �নটওয়াক�  - িচজািম উইভস

সেরাজ পাে� - �িত�াতা - পুনন�ব �াফটস

সু�ত পাে� - �িত�াতা ও ম�ােন�জং িডের�র - পুনন�ব �াফটস

সুজয়া হাজািরকা - সহ-�িত�াতা এবং ��েয়�ভ িডের�র - �জা�াই ��িডও

�াতী িসনহা – অ�ািসে�� �েফসর, �কাস� �কাঅিড� েনটর - ই��য়ান ইনি��উট অফ �াফটস অ�া� িডজাইন (IICD)

ডাঃ শালু রে�ািগ - �েফসর - ই��য়ান ইনি��উট অফ �াফটস অ�া� িডজাইন (IICD)

টামারা ল �গা�ামী - উপেদ�া �বাড�  সদস� - ভারত অ�াে�াইেকাল�জ ফা�

�শিরং িড ভ��য়া - অ�ািসে�� �েফসর - ন�াশনাল ইনি��উট অফ ফ�াশন �টকেনাল�জ, িশলং (NIFT)

তািনয়া �কাটনালা - আ��জান িডজাইনার – অভিন মহল

িবদ�ুন িসং - সহ-�িত�াতা এবং ��েয়�ভ িডের�র - �ফউচার কােলক�ভ

িবপুল অমর - ফেটা�াফার, িভজ�ুয়াল আ��� এবং চল��� িনম�াতা – দ� িভআইিপ ফেটা�া�ফ আট�স �কা�ািন

িবেবক শম�া - সহ-�িত�াতা - ��য়া��ল

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



17. পিরভাষােকাষ 

কাব�ন ��িডট হেলা সং�া��লর িব�ব�াপী জলবায়ূ সং�া� ল����লেক 

নাগােলর মেধ� রাখা  কায�কলাপেক সমথ�ন করার ��, পিরমাপেযাগ�, 

ফল-িভ��ক উপায়।  জ�ল বা সামিু�ক বা�ত� জাতীয় �াকৃিতক কাব�ন 

িস� র�া করা পুন��ার করা অথবা উদীয়মান কাব�ন অপসারণ �যু��র 

���লং-এ সহায়তা করেত পাের। এ��ল কাব�ন িনগ�মেনর মাপক িব� ু

িহসােবও কাজ কের। 

কাব�ন িসেকােয়ে�শন  বলেত �জিবক, রাসায়িনক বা শারীিরক ���য়ার 

মাধ�েম কাব�ন পুেল বায়ুম�লীয় কাব�ন ডাই অ�াইড ধরা এবং সংর�ণ 

করার ���য়ােক �বাঝায়। এ� এক� �াকৃিতক ���য়া যা �যু��গতভােব 

আেরা উ�ত করা �যেত পাের, যার উে�শ� হেলা িব�ব�াপী জলবায়ু 

পিরবত� ন �শিমত করার জন� বায়ুম�লীয় কাব�ন ডাই অ�াইড কমােনা।

চ�াকার অথ�নীিত হল সীিমত পিরেবশগত স�েদর সমস�ার সােথ তাল 

িম�লেয় �াধীন, �টকসই সমাজ গেড় �তালার লে�� উৎপাদন ও �ভােগর 

এক� অথ�ৈনিতক মেডল। এ� সং�ান অি�মাইেজশান, বজ�� কিমেয় 

সব�িন� কের �দওয়া এবং পেণ�র জীবনচ� দীঘ�ািয়ত করার জন� নত�ন 

���য়া এবং সমাধান িডজাইন কের, এক� পুনজ��মলূক অথ�নীিতেত 

�পা�িরত হেত চায়। এর মেধ� অ�ভ��� যতিদন স�ব িবদ�মান উপকরণ 

এবং পণ���ল ভাগ কের �নওয়া, ইজারা �দওয়া, পুনঃব�বহার, �মরামত, 

পুনন�বীকরণ এবং পুনব��বহার।

জলবায়ু পিরবত�ন বা �াইেমট �চ� হেলা তাপমা�া এবং আবহাওয়ার 

ধরেণ দীঘ�েময়াদী পিরবত� ন। এই পিরবত� ন��ল �াকৃিতক বা মানুষ �ারা 

সংঘ�ত হেত পাের, �াথিমকভােব যা জীবা� �ালানী (ফিসল ফুেয়ল) 

�পাড়ােনার কারেণ হয়। বত� মােন এই শ�� ��াবাল ওয়ািম�ং এবং পৃিথবীর 

জলবায়ু ব�ব�ার উপর এর �ভাব��লেক বণ�না কের, যার মেধ� রেয়েছ 

ি�নহাউস গ�ােসর বৃি� যা পৃিথবীর িন� বায়ুম�েল আরও তাপ আটেক 

রাখা, যার ফেল ��াবাল ওয়ািম�ং হয়।

�াইেমট �রিস�লেয়� বা জলবায়ু পিরবত� েনর িব�ে� লড়াই হেলা 

জলবায়ু স�িক� ত িবপ�নক ঘটনা, �ঝঁাক (ে��) বা িবশৃ�লা আেগ 

�থেক অনুমান করা, তার ��িত �নওয়া এবং তােত সাড়া �দওয়ার �মতা।

ইেকা ��িডট হেলা পিরেবশ-বা�ব �ভা�া আচরেণর �চার করার জন� 

এক� পুর�ার �দওয়ার প�িত, যা ইিতবাচক পিরেবশগত �ভােবর কথা 

মাথায় �রেখ বানােনা হেয়েছ। এ� পণ� ব�বহারকারীেদর (এ� ইউজার) 

পণ� পুনরায় ব�বহার এবং িরসাইেকল করেত উৎসািহত কের।

এনভায়রনেম�াল ��য়াড� িশপ বলেত �বাঝায় সংর�ণ �েচ�া এবং 

�টকসই অনুশীলেনর মাধ�েম �াকৃিতক পিরেবেশর দািয়�শীল ব�বহার এবং 

সুর�া। এেত ব���, �গা��, অলাভজনক সং�া, সরকারী সং�া এবং 

পিরেবেশর ত�াবধায়ক িহসােব কাজ করা অন�ান� �নটওয়াক� ��লর স��য় 

অংশ�হণ জিড়ত।

ফা� ফ�াশন হেলা এমন এক� ব�বসািয়ক মেডল যা এখনকার 

ক�াটওয়াক �বণতা এবং হাই-ফ�াশন িডজাইন নকল কের, কম খরেচ 

�স��লেক জনগেণর জন� ব�াপকভােব উৎপাদন কের এবং িবশাল চািহদা 

�মটােনার জন� যত �ত স�ব িরেটল �দাকােন �পৗ�েছ �দয়। �াহকেদর 

কােছ স�া ফ�াশন িনেয় আসার জন� ফা� ফ�াশন ��� নকল করা এবং 

িন�-মােনর উপাদান, �বিশরভাগ ��ে�ই িসে��ক কাপড় ব�বহার এ��ল 

ত� েল ধের। 

হ�িশ� হেলা হােত বা সহজ যে�র মাধ�েম বানােনা পণ�, সর�াম ও 

ই�াি�। মৎৃিশ�, পটিচ�, �পইি�ং, �েপার �ফ�লি� ও ল�াকার জাতীয় 

পণ� বানােনার মেধ� মানুেষর দ�তা ও �িতভা এবং সাধারণ, জ�ল নয় 

এরকম য� চালােনা জিড়ত থােক।

হ�া�লুম বা হ�চা�লত তঁাত হেলা হাত িদেয় চালােনা তঁাত যা �মাটের বা 

িবদ�ুৎশ��েত চলা তঁােতর �থেক আলাদা। হ�া�লুেমর সাহােয� তঁািতরা 

ওয়াপ� ও ওেয়ফট সুেতা��লেক ই�ারেলস কের বুেন কাপড় �তির করেত 

পাের, যার ফেল আেরা �ত, আেরা �বিশ সাম�স�পূণ� এবং �টকসই �বানা 

হয়। হ�া�লুেমর জ�লতা নানারকম হয়, বহনেযাগ� ব�াক��াপ তঁাত �থেক 

�� কের ঘের মােপর জ�াকাড�  তঁাত। 

আ�মণা�ক উি�দ �জািত বা ইনেভিসভ �া� ��িসস হেলা �সইসব 

উি�দ যা ই�াকৃতভােব বা দঘু�টনা�েম নত�ন এক� পিরেবেশ িনেয় আসা 

হেয়েছ �যখােন আ�মণা�কভােব ছিড়েয় পেড় তারা �ানীয় বা�তে�র 

ভারসাম�েক ব�াহত কেরেছ। যিদও িকছ�  িকছ�  অ�েলর জন� �িতকারক 

হেত পাের, িক� এই গাছ��ল এমিনেত "খারাপ" নয়। সমস�া��ল ঘেট 

যখন তারা তােদর নজ� নয় এরকম বা�তে� অনু�েবশ কের।

পারমাকালচার হেলা �য়ংস�ূণ� এবং �টকসই প�িতেত কৃিষ-সং�া� 

বা�তে�র চাষ। এ� �কৃিত �থেক অনুে�রণা �হণ কের, যােত শস� 

�বিচ��, �রিস�লেয়� �াকৃিতক উৎপাদনশীলতা এবং �টকসইতার উপর 

িভ�� কের িসনা�জ�ি�ক (সম�য়বাদী) কৃিষ ব�ব�া �তির করা যায়।

পাওয়ারলুম, হেলা 1784 সােল ি�েটেনর এডম� কাট�রাইট �ারা উ�ািবত 

এক� যা��ক সর�াম, যা শ��র জন� �াইভ শ�া� ব�বহার কের। এই 

আিব�ার� হ�চা�লত তঁােতর ত�লনায় আেরা �ত �ট�টাইল �তির করার 

সুিবধা এেন �দয়, �য কারেণ এ� িশ� িব�েবর এক� অন�তম ���পূণ� 

য� হেয় দঁাড়ায়।

িরেজনাের�ভ এি�কালচার বা পুন�ৎপাদনশীল কৃিষব�ব�া হল এক� 

সামি�ক কৃিষ ব�ব�া, যা মা�র �া��, খােদ�র �ণমান, জীবৈবিচে��র 

উ�িত, জেলর �ণমান এবং বায়ুর �ণমােনর ওপর দ�ৃ িনব� কের। এ� 

মা�র �জব পদাথ�, বােয়াটা এবং জীবৈবিচ�� বাড়ােনা, জল ধারণ �মতা 

এবং কাব�ন িসেকােয়ে�শেনর উ�িতর উপর �জার �দয়।

��া ফ�াশন হল �টকসই ফ�াশন স�ে� সেচতনতা এবং �সখােন �পৗ�ছেনার 

প�া যা �পাশাক �তিরর জন� �েয়াজনীয় ���য়া এবং সং�ান��লেক য� 

সহকাের িবেবচনা কের। কেয়কবার পরার পেরই ল�া��ফেল �পৗ�েছ যাওয়া 

��ণদ-চা�লত �পাশােকর �থেক এ� কালজয়ী, উ�-মােনর িডজাইনেক 

�াধান� �দয়। এ� মানুষ, পিরেবশ এবং �াণীেদর �িত স�ান �রেখ �তির 

�পাশাক এবং জামাকাপড় �তিরর প� কথা বেল।

UN SDGs (�টকসই উ�য়ন ল��) (সাসেটেনবল �ডেভলপেম�াল 

�গালস) জািতসংঘ 2015 সােল দািরে��র অবসান, পৃিথবীর র�া এবং 

2030 সােলর মেধ� সবার জন� শা�� ও সমিৃ� িন��ত করার সাব�জনীন 

আ�ান িহসােব �হণ কেরিছল। 17� আ�ঃসংযু� SDG এ� �মেন িনেয় 

চেল �য এক� িবষয় িনেয় করা কাজ অন���লর ফলাফলেক �ভািবত 

করেব এবং �সই উ�য়েন সামা�জক, অথ�ৈনিতক এবং পিরেবশগত 

�টকসইতার ভারসাম� বজায় রাখা আবশ�ক।

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�
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�ব�ালু�, িদ��, �য়াহা�, জয়পুর এবং ম�ুাইেত হওয়া পঁাচ� �গালেটিবেল �য কেথাপকথন হেয়িছল তার �থেক আেরা কেয়ক� অংশ 

এখােন �দওয়া হেলা।

কা�িশ�, �টকসইতা এবং আয়তন

'েবিশরভাগ মানুষই কা�িশে�র �কৃত মলূ� উপলি� করেত পাের না। এ� 

এক� ধীর, সুিচ��ত ���য়া এবং জনসাধারেণর জন� ব�াপক হাের 

উৎপািদত পণ���লর মেতা কের এ�র চািহদা বাড়ােনা স�ব না। িক� �সই 

ধীর ���য়ার মেধ� আেছ অসাধারণ শ�� এবং মানিসক সংেযাগ। 

কা�িশ� এক �জ� �থেক আর এক �জে�র হােত এেসেছ, এবং �সই 

কারেণই এর মলূ� অিব�াস� রকম �বেড় যায়। উদাহরণ��প �দখেত পােরন 

�জরাট এবং জয়পুেরর সূ� ছাপা। এ��ল খুব য� সহকাের হােত �তির 

করা হয়, এবং িড�জটা�ল মিু�ত সং�রণ��লর সােথ তােদর ত�লনা করেল 

�দখেত পােবন িড�জটাল�েত �শ��ক মলূ� হািরেয় �গেছ।' 

'আমরা িতন� আলাদা আলাদা �া�াের �ায় 2,000 তঁািতেদর িনেয় কাজ 

কেরিছ, এবং জলবায়ু পিরবত� েনর ��ে� আমরা সবসমেয়ই �কৃিতেক 

�িকেয় রাখায় িব�াস �রেখিছ। এে�ে� চ�ােল� হল �টকসইতার নীিত 

এবং জলবায়ু পিরবত� েনর সােথ আপস না কের িচরাচিরত �ান এবং 

�ব�ািনক �ানেক একজায়গায় িনেয় আসা। আমরা �য স�দায়��লর 

সােথ কাজ কির তােদর মেধ� এই অভ�াস��লেক ধীের ধীের �েবশ 

করােনার �চ�া কির, তা জেলর ব�বহার, বন সংর�ণ, �িতকারক 

রাসায়িনক এিড়েয় চলা, বা ি�ন এনা�জ� কম�সূিচ বা�বায়ন করা যাই �হাক 

না �কন। আমােদর দািয়�শীল ব�বসািয়ক কম�সূিচ �েযাজক সং�া��লেক 

দািয়�েবােধর সােথ ব�বসা পিরচালনার িবষেয়ও িশ�া �দয়।'

'উদাহরণ��প, আপিন যিদ হ�িশ� �দেখন, আমরা যখন উ�র-পূব� 

ভারেত কাজ করতাম, �সখােন অেনক পণ�ই বঁাশ িদেয় �তির হয়। এবং �য 

�জিনস� আমরা সব জায়গােতই �দিখ তা হেলা �� �থেক �শষ পয��, 

ব�ব�ত সম� উপাদানই হল বঁাশ, এবং এ� এমন এক� �জিনস যা খুব 

�ত গজায় ও �বেড় ওেঠ। আমরা �য ���য়া� ব�বহার করিছ তার 

পিরেবশগত �ভাব কম, এবং এ� বােয়ািডে�েডবল।'

'ভারেতর কা�িশ���ল, আমার মেত, অিব�াস�ভােব �টকসই এবং 

পিরেবশ বা�ব। �কন? কারণ কািরগররা �ানীয় উপকরণ িদেয় কাজ কের, 

তােদর আেশপােশ �য সং�ান আেছ তা ব�বহার কের। এ� জীবন যাপেনর 

এমন এক� উপায় যা তােদর বাস�ােনর অ�েলর গভীরভােব সংযু�, যা 

এ�েক সিত� সিত�ই �টকসই অনুশীলন কের �তােল। িক� উে�েগর িবষয় 

এ�ই: একবার যিদ আমরা �ধুমা� জনসাধারেণর চািহদা পূরেণর উপর 

মেনােযাগ িদেত �� কির, তাহেল আমরা কা�িশে�র আসল িনয�াস� 

হািরেয় �ফলার ঝঁুিকর মেুখ পেড় যাব। িবশাল পিরমাণ �জিনেসর চািহদা 

পূরেণর চােপর ফেল শট�কাট িনেত বা মােনর ��ে� আপস করেত হেত 

পাের এবং তখনই আমরা কা�িশে�র সারমম� হািরেয় �ফ�ল।’

'পঁাচ বছর আেগ যখন আমরা আমােদর �ক� �� কির, তখন বুঝেত 

পাির �য ভারেতর সম� উ�র-পূব� অ�ল এক� সম�ৃ জীবৈবিচ��ময় 

অ�ল। িক� আমরা এটাও ল�� কির �য �চ�লত কম� অনুশীলন��লর এই 

জীবৈবিচ��ময় অ�ল��লর �িত করার স�াবনা আেছ, �য অ�ল��ল 

পিরেবেশর জন� অত�� ���পূণ�। এই কারেণই আমরা পিরেবশিবদ এবং 

িডজাইনারেদর এক� দল িনেয় িরসাচ�  ইনি��উট �াপন কির। একসােথ, 

আমরা এই অ�েলর সম�ৃ জীবৈবিচ�� সংর�েণর জন� �টকসই সমাধান 

খঁুেজ �বর করা এবং এমন এক� মেডল �তির করার ল�� রািখ যা সারা 

িবে�র অন�ান� জীবৈবিচে��র হট�ট��লেত �েয়াগ করা �যেত পাের। 

আমরা বত� মােন দ�ু �ক� চালা��, এক� �মঘালেয়র িরজাভ�  ফেরে� 

এবং অন�� িবল ওয়াই�লাইফ �স�াের, দ�ুই �ানীয় স�দােয়র সােথ 

কাজ করা এবং জলবায়ু-ইিতবাচক প�া �শখার উপর মেনািনেবশ কের।'

'কা�িশ�, �কৃত অেথ� খুবই �ত��। িক�, আমার মেন হয় তার �য �ভাব 

আমরা �দিখ তা �শ�াতীত, অধরা। �কৃিত, একদম �ভতর �থেক, অধরা।'

'গত কেয়ক বছের আমােদর কাজ �থেক আমরা বুেঝিছ �য আমােদর কােছ 

জলবায়ু স�েটর িব�ে� লড়াই করার মেতা ধারনা রেয়েছ। আমােদর 

িচরাচিরত কম�প�া, অনুশীলন রেয়েছ, আমােদর �ধু �স�েক ��া� করেত 

হেব। আসল ব�াপার হেলা< সমাধান আমােদর কােছ আেছ। আমােদর 

�াম��লেত 1000 বছর ধের চ�াকার অথ�নীিতই চেল আসেছ। আমােদর 

তাই করেত হেব। মিহলারা �কৃিতর সােথ এত �বিশ সংযু�, তােদর হােত �য 

�াকৃিতক সং�ান আেছ, �য সমাধান তারা এেন িদেত পাের, জােনন �তা, 

এটাই আমরা এত বছর ধের কের আসিছ। এবং, ঐিতহ�গত িশ�া ও 

স�দােয়র িদেক �ফের তাকােনা খুবই ���পূণ�।'

'এ� ঐিতহ� এবং আমােদর তার স�ান করা উিচত। �ামীণ পিরকাঠােমায় 

শ�ের ধারণা চািপেয় �দওয়া একদমই �ক নয়।'

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



কা�িশ� বা�ত� এবং কািরগরেদর ওপের জলবায়ু স�েটর �ভাব: 

“বন�া, �িত�� �রশম উৎপাদন, �া�� ও জেলর স�ট, িবলি�ত উৎপাদন 

চ�, �মবধ�মান তাপমা�া, কািরগরেদর অন� জায়গায় চেল যাওয়া, 

ভ� িমধস, নদীর ভাঙন, জল জেম যাওয়া এবং দিূষত জলাশয়। মানুেষর 

বািড়ঘর এবং কােজ যাওয়ার রা�া বন�ায় ড� েব যায় এবং কঁাচামােলর 

পাওয়া যাওয়ার িবষয়� �ভািবত হয়। ভাগাড়��ল �তেবেগ বািতল হেয় 

যাওয়া �ট�টাইল িদেয় ভরাট হেয় যাে�। উি�দ ও �াণী �িত�� হে�, 

বন� �রশম অদশৃ� হেয় যাে� এবং প�রা �ভািবত হে�। জলবায়ু সংকেটর 

�ভােবর জন� তঁাত �িমকরা ঝঁুিকর মেুখ থােকন, তাপমা�া �মশ বাড়েত 

থাকার কারেণ তারা শারীিরকভােব �মসাধ� কােজর স�ুখীন হে�ন।” এই 

�িতকূল জলবায়ুর কারেণ �চ�র R&D সহায়তা �েয়াজন। �যেহত�  মগুা 

100% বািড়র বাইের পালন করা হয়, এর 28 �থেক 29 িডি� তাপমা�া 

�েয়াজন হয়। িক� এই মহু� েত� , আজ, মাচ�  মােস, এখন তাপমা�া 30 িডি�। 

তাহেল �রশম কীট বঁাচেব কীভােব? এটা এক� িবশাল ��। এই ধরেনর 

�িতকূল আবহাওয়ায় �েক থাকেত পাের এমন এক� �জািত উ�াবন 

করার জন� আমােদর R&D সহায়তা �েয়াজন। এ��ল এবং �ম মােস, 

তাপমা�া 39-40 িডি� পয�� �পৗ�েছ �যেত পাের, ঠা�া রে�র �াণী হওয়ার 

কারেণ �রশম কীেটর পে� �বঁেচ থাকা অস�ব হেয় পেড়। 

কা�িশ� ও আিদবাসী পিরচয় 

“আমার কােজর �পছেন �ধান অনুে�রণা সবসমেয়ই িছল আমােদর 

আিদবাসী পিরচয়� পুন��ার করা। একবার আিম �যখােন কাজ কির �সই 

অ�েলই এক� রাবার �ােম আিম যাই। আিম যখন আমার �ট�টাইল িনেয় 

কাজ করা এবং �দশজ বয়ন ও নকশা িনেয় কাজ করার ই�ার কথা 

বলিছলাম, একজন মিহলা �ত বেল ওেঠন, 'আমরা আমােদর ভাষা হািরেয় 

�ফেলিছ; আমরা এমনিক আমােদর মাতৃভাষাও বলেত পাির না।' এর �থেক 

আিম স�দায়��লর মেধ� থাকা সাং�� িতক �ৃিতর অপিরসীম মলূ� উপলি� 

কির। মানুিষ��ল যিদ নানা কারেণ তােদর কথা বলার ভাষা হািরেয়ও �ফেল 

থােক, আমরা অ�ত এখনও তােদর �ট�টাইেলর ভাষা পুন��ার করেত 

পাির”। 

“কীভােব আমরা পিরচেয়র ব�াপার� আবার বলবৎ করেত পাির? কীভােব 

আমরা এই �ােনর অিধকারীেদর র�া করেত পাির এবং তার পাশাপািশ 

একসােথ িকছ�  �তির করেত পাির যা উ�াবনেক জায়গা �দয়, যােত তােদর 

�থেক িকছ�  িছিনেয় না িনেয় বর� তারা �যখােন আেছ �সখান �থেক এক 

ধাপ এিগেয় যাব?” 

�টকসই ফ�াশন, কা�িশ� ও �জন Z

“আজেক, �য �কােনা ফ�াশেনর ��ে� আপনার সবেথেক বড় �ভা�া এবং 

�াহক হেলা �জন Z �জ� যারা �ত �ভােগ িব�াসী। এখন, িকভােব আমরা 

�স�েক �িত�ািপত করা িন��ত করেত পাির, এবং একমা� �যভােব 

আমরা �স� �িত�ািপত করা িন��ত করেত পাির তা হেলা তােদর ভাষায় 

কথা বেল, তােদর ভাষায় িডজাইন কের এবং তােদর ভাষায় তােদর কােছ 

তথ� �পৗ�েছ িদেয়। ”

“আপনােক িবষয়�েক কা��ত ব� কের ত�লেত হেব।  �যরকম, ত�ন 

�জে�র কােছ জারা কা��ত ব�। আপিন �ােম যােবন, িগেয় সব ভােলা 

ভােলা �জিনস িনেয় কথা বলেবন। তারপের আপিন বুঝেবন �য বা�া�র 

কােছ 20 টাকা আেছ, �য �স� িদেয় এক প�ােকট িচপস িকনেত চায়, 

�কননা �কউ খুব ভােলা ভােব তার িব�াপন কেরেছ। তারা কলা িকনেব না, 

যা িক না অেনক �বিশ �া��কর। কােজই আপনােক কলােক তার কােছ 

কা��ত ব� কের ত�লেত হেব। িবষয়� এরকমই। ”

“েজন Z জলবায়ু িনেয় খুবই ভাবনািচ�া কের, তাও আমরা এই আল�া-

দা� ফ�াশেনর উ�ান �দখেত পা��, এর অন�তম কারণ আউট�ফট অফ দ� 

�ড (OOTD) জাতীয় �সাশাল িমিডয়া ��� । তারা �সরকম ফ�াশন �খঁােজ 

যা তােদর অনন�তা ও সৃজনশীলতােক �িতফ�লত করেব, যা এখন ি�ফ�ং 

সং�� িতর উ�ানেক ব�াখ�া কের। এই জায়গায় কা�িশ� ���পূণ� ভ� িমকা 

পালন করেত পাের। এ� দ�ু দিুনয়ার গ� – পিরেবশ সেচতনতা এবং 

অনন�তার আকা�া – এবং এই অিভলাষ��ল পূরণ করার চািবকা� 

কা�িশে�র হােত রেয়েছ।”

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



কা�িশ� ��ে� বাধা��ল

একদম �� �থেকই হ�া�লুম ও হ�িশ� ই�াি�েত �য সমস�া��ল 

ঐিতহািসকভােব চেল আসেছ তা আমরা ল�� কেরিছ। িতন� �ধান 

উে�েগর িবষয় রেয়েছ। �থমত, সমেয়র সােথ সােথ �ানীয় বা�তে�র 

অবনিত ঘেটেছ। ি�তীয়ত, িডজাইন ও �যু��গত সমথ�েনর �েয়াজন 

রেয়েছ।  এবং তৃতীয়ত, আমরা িডজাইন, ব�বসা ও �যাগােযাগ িবষেয় 

�াথিমক িশ�া িদেয় কািরগর স�দায়��লর �মতায়ন করেত চাই। বাজার 

সংেযাগও আমােদর �েচ�ার এক� ���পূণ� িদক। এই মাপকা���ল 

সামলােনার এবং কা�িশ� ও সম� স�দােয় �টকসই অনুশীলন িনেয় 

আসার জন� আমরা কাজ করিছ। 

“আিম �ধান �য সমস�ার মেুখামিুখ হই তা হেলা সুেতার দাম, �কােনারকম 

িনধ�ািরত দাম ছাড়াই তা সমােন বাড়েত থােক। এর ফেল উৎপাদন ও দাম 

সং�া� িস�া� �নওয়া ক�ন হেয় পেড়, �কননা ছয় মােসর মেধ�ই সুেতার 

দাম পালেট যায়। আমার মেত সুেতার দাম িনয়�ণ করার জন� �কােনা 

মােক� �ং ভারসাম� বা িবিধিনয়ম থাকা উিচত। অনন�তা ও �মসাধ� হওয়ার 

কারেণ হােত-কাটা ও �াকৃিতক ত� �বিশ দািম হয়, িক� �লাকজন তার 

মলূ� স�ে� সেচতন নয় এবং তার উপযু� দাম িদেত ই��ক থােক না। 

পাওয়ারলুম �ট�টাইেলর সােথ আমােদর উৎপাদেনর ত�লনা করা অন�ায�, 

�কননা আমােদর প�িতেত অেনক �বিশ সময় লােগ এবং কম উৎপাদন হয়। 

িচরাচিরত ও �াকৃিতক সুেতা �চার করার জন� বাজাের িকছ�  িবিধিনয়ম 

থাকা �েয়াজন, না হেল এই িশ� �মশ লু� হেয় যােব। তাছাড়াও, 

'হ�া�লুম' প�িতর ��ে� �কােনারকম সুর�া �নই, এবং �াহকেদর পে� 

হ�া�লুম ও পাওয়ারলুেমর মেধ� পাথ�ক� করা ক�ন। �ক �যরকম িসে�র 

িনজ� ট�াগ আেছ, হ�া�লুেমর ��ে�ও �সরকম সুর�ামলূক পদে�প 

থাকা উিচত, যােত �াহকেদর জন� ��তা িন��ত করা যায়।”

“ক� তঁাত বা লেয়ন লুম শারীিরকভােব �মসাধ� �জিনস, কারণ তারা 

�কামের তঁাত�েক �বঁেধ �মেঝেত বেস কাজ কের। তাই এ�েক আলাদা 

�ীকৃিত �দওয়া উিচত। এবং আেরক� িবষয়, সহজলভ�তা এবং স�া দােমর 

কারেণ মানুষ অ�াকের�লক সুেতায় এতটাই অভ�� হেয় পেড়েছ �য তারা 

�াকৃিতক সুেতার ব�বহার ব� কের িদেয়েছ। আমার �বিশরভাগ তঁািতরাই 

এই অিভেযাগ জানায় �য �াকৃিতক সুেতা ব�বহার কের িকিনস বানােত খুব 

�বিশ সময় লােগ। কােজই এ�েত উৎসাহ �দওয়ার জন� আমােদর তােদর 

উপযু� দাম িদেত হয় যােত এ� স�ক মলূ� পায়”

“কৃি�ম সুেতা সহেজই পাওয়া যায় এবং এ� িদেয় �বানা তােদর জন� সহজ 

হয়, �কননা এেত র�পাত হয় না। কােজই আিম তােদর �াকৃিতক উপাদান 

ব�বহােরর উপকািরতা এবং তা শরীর ও �েকর জন� কতটা আরামদায়ক তা 

�দখােনার �চ�া কির। এই অ�গিত খুবই ধীর।”

“আমরা সবাই বা�তে�র �সইসব সমস�ার িদেক িনেদ�শ করিছ যা আমােদর 

�চােখর সামেন আেছ। নথ�ইে� আমােদর �ধুমা� এক� সুেতা ���য়াকরণ 

ইউিনট রেয়েছ এবং তা যেথ� নয়। আমরা অন�ান� রাজ� �থেক সুতা আনেত 

অেনক সময় এবং অথ� অপচয় কির, যা পণ���লর দাম বািড়েয় �দয় এবং 

বাজাের �িতেযািগতায় �পছেন �ফেল �দয়। এর পের, খরচ কমােনার জন� 

আমাআেদর তঁািতেদর মজিুর কমােত হয়, যা ন�ায� নয়। আমরা তােদর 

বাজােরর জন� বৃহ�র উৎপাদেনর িদেক �ঠেল িদ��, যা �াে��র সমস�া 

�তির কের এবং জীবেনর মান খারাপ কের �দয়। আমরা �দেখিছ �য এ� 

এক� �চইন িরঅ�াকশন। কােজই, �াথিমক ধারণা� হল বা�ত�েক কােজ 

লািগেয় এক� �টকসই �াম অথ�নীিত গেড় �তালা, �যমন আমােদর আেগ 

িছল। অতীেত, সুতা �ানীয়ভােব ফলােনা, কাটা এবং রং করা হত, যা এক� 

�সলফ-সাসেটিনং ইেকািসে�ম �তির করত। িক� সমেয়র সােথ সােথ নানা 

নীিতর কারেণ এর অবনিত হেয়েছ। এখন, আমােদর শ��শালী বা�ত� 

�তির করায় �ফের আসেত হেব।"

�াহক সেচতনতার ���

“আমােদর অবশ�ই এক� ভ� িমকা রেয়েছ। বাজােরর সে� স�ক�  থাকার 

কারেণ আমােদর ওপেরও �ভাব পেড়েছ। সুেতার দাম বাড়েল তা 

সরাসিরভােব আমােদর জন� কাপেড়র দামেক �ভািবত কের এবং তারপের 

আমােদর �াহকেদর �বাঝােনা আমােদর দািয়� হেয় দঁাড়ায়। তারা �� 

কেরন �য গত কােলকশেনর ত�লনায় আমােদর দাম 20-30-40% �কন �বেড় 

�গেছ।” 

“আিম এমন এক� সুেযাগ �পেয়িছলাম �যখােন এক� বড় ��া� আমার 

িকছ�  হােত �বানা �জিনস আমার �থেক �নয়। িক�, বড় ��া���লর এক� 

��ািনং প�িত আেছ, �যখােন �পআউট থাকা হােত �বানা �জিনস বািতল 

হেয় যায়। হ�িনিম�ত �জিনেসর এ� খুবই �াভািবক এক� �বিশ��। কােজই, 

আমার �বিশরভাগ শািড়ই এই কারেণ বািতল হেয় যায়। এ� খুবই 

হতাশাজনক �য এই বড় বড় ফ�াশন হাউজ��ল হ�া�লুম আসেল িক তা না 

বুেঝই এ�র �চার কের।”

“আমােদর পণ���ল �াকৃিতক ত� িদেয় �তির এবং আমােদর কাঠ, 

�াি�ক বা �সরািমক িদেয় �তির �জিনেসর সােথ �িতেযািগতা করেত হয়। 

আপনারা জােননই �য �াকৃিতক ত�র ��ে� �বিশ য� ও আ��তা �থেক 

সুর�ার �েয়াজন হয়। দভু� াগ�বশত আমার �াহেকরা তা �ক �বােঝন না। 

তারা �বােঝন না �য এই পণ���ল �াি�েকর �তির নয় এবং অিতির� য� 

সহকাের রাখেত হেব, খুব মারা�ক না হেলও অ�তপে� যােত অিতির� 

আ��তার কারেণ ছাতা পড়ার মেতা সমস�া না �দখা �দয়।”

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া



পাওয়ারলুম ও হ�া�লুম (য�চা�লত তঁাত ও হ�চা�লত তঁাত)

“স�িত, আসােমর CMO �থেক �ঘাষণা করা হেয়েছ �য আমােদর 

পাওয়ারলুম গােমাছা ব� কের হ�া�লুম সং�রণ� ত� েল ধরেত হেব।  িক�, 

আমার িনেজর বািড়েত, মা 50-60 খানা গােমাছা �কেনন। আিম বািড় 

�ফরেলই িতিন আমােক বেলন কেয়ক� িনেয় আসেত। আিম তােক 

�বাঝােনার �চ�া কির �য সবেথেক স�া হ�া�লুম গােমাছার দাম 250 টাকা, 

িক� িতিন দািব কেরন �য শহের তা 100 টাকােতই পাওয়া যায়। এর �থেক 

�বাঝা যায় �য িতিনও হ�া�লুম ও পাওয়ারলুেমর পাথ�ক� �বােঝন না, এবং 

আমার ধারণা আমােদর 90% �ভা�ার ��ে�ও তাই সিত�। �াহকেদর 

হ�া�লুম স�ে� িশ��ত কের �তালা খুবই ���পূণ� �থম পদে�প। 

�কবলমা� তারপেরই আমরা �াহেকর অভাব ও ��া��ং জাতীয় িবষয় িনেয় 

আেলাচনা করেত পারব। সাধারণ লকজন স�া ও ও �কঠাক মােনর 

গােমাছার মেধয় পাথ�ক� করেত পাের না, ফেল �াভািবকভােবই তারা স�া 

�জিনস� �কেন।  

“এটা আমােদর �গাটা �দশ জেুড় ঘটেছ, এবং এটা �বাঝা খুবই ���পূণ� �য 

হঠাৎ কের পাওয়ার লুম ব� কের �দওয়া সমাধান হেত পাের না, �কননা 

অেনক মানুষ �সই ই�াি�েত কাজ কেরন। পাওয়ার লুেম কাজ করা 

তঁািতেদর সােথ কথা বলার সমেয় তারা তােদর কাজ ব� হেয় যাওয়া িনেয় 

উে�গ �কাশ কেরেছ। তােদর ভয় এটাই �য তােদর কাজ ব� হেয় �গেল 

তােদর খাবার �জাটােনার অসুিবধা হেব এবং �লাকজন অন�ান� �দশ �থেক 

স�ায় আমদািন করা পেণ�র িদেক ঝঁুকেব। এ�র �মাকােবলা করার উপায় 

আমােদর খঁুেজ �বর করেত হেব। হােত চালােনা তঁাত এবং পাওয়ার লুেমর 

মেধ� পাথ�ক� স�েক�  আপনার ব�ব� খুবই ���পূণ� – তার পের আপিন যা 

চান �ভাগ ক�ন। �ভা�ােদর বাছাই করার অিধকার থাকা উিচত, িক� তারা 

�যন তােদর পছে�র পিরণাম �বােঝন। পঁাচ� স�া পণ� �কনার পিরবেত�  

তারা এক� উ�মােনর হ�া�লুম �জিনস �কনার কথা িবেবচনা করেত পাের। 

আজেক এরকম না ঘটার এক� কারণ �ভাগবাদ”

“বারাণসীেত �ধানম�ী বলা এক� �জিনস আমােক নাড়া �দয়। িতিন বেলন 

�সই সব ব���েদর কােছ হ�া�লুেমর চািহদা �তির করা �েয়াজন যারা হােত 

�তির �জিনেসর কদর কের এবং পাওয়ারলুমেক জনগেণর চািহদা পূরণ 

করেত পাের। আমরা �য সমস�ার মেুখামিুখ হ�� তা হল আমরা হােত 

বানােনা পণ���ল বাজােরর িনেচর িদেকর ��িণর কােছ �পৗ�ছেনার �চ�া 

করিছ, যার ফেল সমস�া হে�। সারা পৃিথবীর হােত �বানা �ট�টাইেলর 

95% ভারত উৎপাদন কের, িক� আমরা �সই পুেরা বাজার�এক ধরেত 

পািরিন। আমরা �ধানত কােপ�ট র�ািন কির। িবেদেশ এমন এক� িবশাল 

বাজার রেয়েছ �যখােন �লােকরা হােত �বানা �ট�টাইল �বােঝ, �শংসা কের 

এবং মলূ� �দয়, িক� �স�র কােছ �পৗ�ছেনার �চ�াই করা হয়িন। িবগত 10 

বছের,  র ম�াে�া জাতীয় হ�া�লুম ��া���লর 100% বৃি� হেয়েছ, কারণ 

তারা িডজাইেনর উপর মেনােযাগ িদেয়েছ, স�ক বাজাের �পৗ�েছেছ এবং 

তঁািতেদর যােত উপকার হয় �সইজন� তােদর পেণ�র �সই মেতা যথাযথ মলূ� 

িনধ�ারণ কেরেছ। হ�া�লুম ��ে�র উ�িতর জন� িডজাইন সং�া� হ�ে�প 

এবং কায�কর বাজার সংেযাগ অপিরহায�।”

“বয়নিশ�ী বা তঁািতেদর গ� বলা খুব ভােলা মােক� �ং �কৗশল। কীভােব 

পণ� �তির হয় এবং এেত কতটা পির�ম হয়, মানুষ তা বুঝেত পারেব। 

তােদর �েচ�া �দেখ তারা বুঝেত পারেব �য এ� �কন এত মলূ�বান। আিম 

�জার িদেয় এও বলেত চাই �য আমরা িশ�ায়েনর িবেরাধী নই। হ�া�লুেমর 

সােথ এ�েক সহাব�ান করেত হেব। আমরা �কন িকনিছ এবং কী িকনিছ 

�স স�েক�  আমােদর আরও সেচতন হেত হেব। পাওয়ারলুম এবং হ�া�লুম 

একসােথ থাকেতই পাের এবং তা আমােদর �মেন িনেত হেব। িশ�ায়েনর 

িবেরািধতা করা এবং হ�া�লুম ছাড়া সবিকছ�  খািরজ কের �দওয়ার �কােনা 

মােন হয় না। আমােদর �ীকার কের িনেত হেব �য উভয়ই একসােথ থাকেত 

পাের।” 

“আিম �জার িদেয় বলেত চাই �য সম� হ�া�লুমই পিরেবশ বা�ব নয়৷ 

আমােদর পাওয়ার লুেমর সােথ �িত���তা করেত হেব �কই, তার 

পাশাপািশ এও িন��ত করেত হেব �য আমােদর হ�া�লুম অনুশীলন��ল 

�যন পিরেবশগতভােব দািয়�শীল হয়। এ� হ�চা�লত তঁাত বেলই এ� 

িনেজ িনেজই পিরেবশ বা�ব, তা �ক নয়। ভিবষ�ত �জ� এবং 

পিরেবেশর উপর �ভাব��ল আমােদর িবেবচনা করেত হেব। আমরা িক 

অ�াকের�লক এবং রাসায়িনক রং ব�বহার করিছ যা বজ�� উৎপাদন কের 

এবং মা�র অব�য় ঘটায়? �ধুমা� পাওয়ারলুম এবং হ�া�লুেমর মেধ� 

�বেছ না িনেয় বর� আমােদর এই চ�ােল���লর �মাকািবলা করেত হেব।

�ত উৎপাদন বনাম ধীর উৎপাদন

"আিম এই আেলাচনা��ল �বিশরভাগ সমেয়ই �ু� ব�বসার মা�লকেদর 

পিরে���েত কীভােব সবিকছ�  চালনা করা যায় তা িনেয়ই কথা বেল। িক�, 

আমােদর সামেন এেস দঁাড়ােনা অন�তম �ধান সমস�া হেলা �ত বা ফা� 

ফ�াশেনর অিনয়��ত বৃি�। ফা� ফ�াশেনর মা�লকেদর আমােদর 

আেলাচনায় অ�ভ��� করেতই হেব, �কননা ফা� ফ�াশেনর মা�াহীন 

উৎপাদন এবং মনুাফা স�ানী �কৃিতর িদেক মেনােযাগ না িদেল আমরা 

কীভােব উৎপাদন করা হয়, তা বাড়ােনা বা কমােনা, বা �কান উপকরণ 

ব�বহাের উৎসািহত করা উিচত, তা আমরা সিত� সিত� �ভািবত করেত পারব 

না। তারাই আমােদর উৎপাদেনর সময়সীমা এবং অনুশীলেনর মাপকা� 

�ক কের �দয় এবং �ধুমা� সেচতন এবং দািয়�শীল ব�বসায়ীেদর উপর 

মেনািনেবশ করাই যেথ� নয়। উৎপাদেনর সব খােতই দািয়�েবাধ থাকেত 

হেব।”

�টকসইতা স�কভােব ব�াখ�া করার এবং মানদ� �তির করার 

�েয়াজনীয়তা

“আিম বুঝেত চাই �য �কান �কান �জিনেসর িভ��েত �কােনা ��া�েক ��া 

ফ�াশন ��া� বা �টকসই ��া� িহসােব িচি�ত করা হয়।”

“এই সবক� ধাপ, খামার �থেক ত� �থেক কাপড়, তারপের �স��ল রং 

করার প�িত... মােন, এ�েত এত িকছ�  জিড়ত �য আমার মেন হয় আমােদর 

এক� ি�ন ইে�� (সবুজ সূচক) জাতীয় িকছ�  �তির করা উিচত যােত 

একদম �শেষ �পাশাক� কতটা �টকসই তা িনধ�ারণ করা যায়। এ� এত��ল 

পয�ােয়র মেধ� িদেয় �যেত হেব �য আিম �য �পাশাক� পের আিছ তা, ধ�ন 

30% পিরেবশ-বা�ব িক না তা মলূ�ায়ন করার জন�ও অেনকটা সময় 

লাগেব, �কননা �দখেত হেব তার ত���ল কীভােব ফলােনা হেয়েছ, কীভােব 

কাপড়� �তির করা হেয়েছ এবং আেরা নানা িকছ�।”

জলবায়ু স�েটর সমেয় কা�িশ�



িশ�া

"কীভােব আমরা এ� পাঠ��েমর অ�ভ��� করেত পাির? ত�ণ �জ�েক 

আরও সেচতন করেত, এ িনেয় কেথাপকথন বাড়ােত, তােদর মেন এই 

ঐিতেহ�র �িত কদর বাড়ােত পাির? এই �য বলা হয় �য কা�িশ�ী 

পিরবােরর ত�ণ �জ� িশ�ার কারেণ এই কাজ দেূর সের যাে�, িক� 

আিম মেন কির �য এ� এক� বড় সুিবধার িবষয় হেত পাের, কারণ আিম 

যিদ িশ�াথ� িহসােব তােদর মেতা ত�ণ িশ�াথ�েদর পাই যারা �সইসব 

ত�ণ িশ��ত �লাকেদর সােথ কাজ করেব যারা কা�িশ�ী পিরবার �থেক 

আেসন, তাহেল আমার মেত এ� এক� দদু� া� সুেযাগ �তির কের িদেত 

পাের, কারণ তারা দজুেন �সই কা�িশ��েক স�ূণ� িভ� ভােব অনুধাবন 

করেবন এবং �দখেবন, যা হয়ত পুেরাপুির িচরাচিরত দ�ৃভ�� �থেক নয়, 

তেব কীভােব তা ঐিতহ� এবং আধুিনকতােক একজায়গায় িনেয় আসেত 

পাের তা �দখা।”

“কা�িশ� এবং ��া ফ�াশেনর মেধ�ও সংেযাগ আেছ এবং �য বুঝেত 

পারেছন �য তার মেধ� িকছ�  আেছ, তেব আমরা ইিতমেধ�ই �বিশরভাগ 

িদক��ল ছঁ� েত �পেরিছ, িক� এখেনা �সই চ�ড়া� পয�ােয় �পৗ�ছইিন। আিম 

মেন কির এ� এক� ���পূণ� সংেযাগ। আেরক� িবষয়, ��ড-অফ, যা 

িনেয় আমরা কথা বেলিছ, �স�ও খুবই আকষ�ণীয়। আিম মেন কির না �য 

�কান িকছ�ই 100% �টকসই বা শতভাগ �সরা। এই িবষয়��লর িভ��েতই 

িস�া� িনেত হেব, �কননা আপিন যাই ক�ন না �কন, পিরেবেশর িকছ�  

�িত হেবই। এর �ভাব পড়েব এ��ল �তির করা কা�িশ�ীেদর ওপের। তাই 

এিগেয় যাওয়ার জন� �সরা িবক�� কী হেত পাের তা আমােদর বুঝেত হেব, 

তা �হণ করেত হেব এবং আিম মেন কির না �য সবক� িদকই ছঁ� েত পারা 

আমােদর ল�� হওয়া উিচত, বর� স�দােয়র সােথ কাজ করেত পারা 

এবং আেরা �বিশ �ভাব �ফলেত পারা। আিম মেন কির এ� ���পূণ�, 

এবং �সই কারেণই এরকম �বিশরভাগ ��া���লই কাজ করেছ, এবং তারা 

সফল হে�, িক� তারা 100% পিরেবশ বা�ব নয় বা তােদর মজিুর সাধারণ 

বা িডজাইন দদু� া�। আিম মেন কির না �য এক�র মেধ� সবিকছ�  থাকা 

স�ব। আমােদর িনেজেদর গ���ল খঁুেজ �বর করেত হেব"

গ� বলা ও �সাশাল িমিডয়া

“িড-ইন�� েয়��ং বেল এক� ��� চলেছ, �যখােন �লাকজন ধীরগিতর 

জীবনযাপন, মাই�ফুলেনসেক �হণ করেছ এবং তােদর �শকেড়র কােছ 

�ফের যাে�। অেনক অসাধারণ গ� বলার চ�ােনল আেছ �য��ল �দখা 

�যেত পাের। এ� �ধু িব��র িবষয় নয়, বর� আমােদর পছ� এবং আমরা 

কীভােব জামাকাপড় �ভাগ কির �সই স�ে� আেরা �বিশ সেচতন হওয়া। 

আিম আশা কির �য পরবত� �জ� জামাকাপড় িবষয়�র �িত আমােদর 

দ�ৃভ�� পালেট �দেব, সহেযাগী প�িত �হণ করেব, ভাগাভািগ কের 

�পাশাক পরেব এবং উৎস স�ে� সেচতন হেবন। তারা যিদ িদেনর িবেশষ 

�পাশাক িহসােব �নিতক �পাশাক �খঁােজন, কা�িশে�র কােছই তার 

চািবকা� থাকেত পাের, কারণ এর পণ���ল অনন�। �টকসই ফ�াশন 

ভিবষ�েতর জন� এই আখ�ান�র ফঁাক��ল পূরণ করা আবশ�ক।”

 ভাির িবিনেয়াগ ছাড়াই ��া� পিরচয় �তির করার জন� �সাশাল িমিডয়া 

একসময় খুবই মলূ�বান প�া িছল, িক� অ�ালগিরদেমর পিরবত� েনর কারেণ 

�স�ও হাত �থেক �বিরেয় যাে�, ফেল আমােদর সৃজনশীলতা ও 

�লাকজেনর কােছ �পৗ�ছেনার �মতা সীিমত হেয় যাে�। দশ�কেদর কােছ 

�পৗ�ছেনার জন� আমােদর এক� িবেশষ ধরেনর কনেট� �তির করেত হে� 

এবং আমােদর মেধ� অেনেকই তা পারেছ না, এবং �স ��ে� অ�ভ�� ��র 

িবষয়�ও চেল আেস। িনউেরা ডাইভারেজে�র কী হেব?

�াহক ও ব�বসা��লর মেধ� সেচতনতা বাড়ােনা

'সুেতার দাম বাড়েল তা সরাসিরভােব আমােদর জন� কাপেড়র দামেক 

�ভািবত কের এবং তারপের আমােদর �াহকেদর �বাঝােনা আমােদর 

দািয়� হেয় দঁাড়ায়। তারা �� কেরন �য গত কােলকশেনর ত�লনায় আমােদর 

দাম 20-30-40% �কন �বেড় �গেছ।'

'আিম এমন এক� সুেযাগ �পেয়িছলাম �যখােন এক� বড় ��া� আমার 

িকছ�  হােত �বানা �জিনস আমার �থেক �নয়। িক�, বড় ��া���লর এক� 

��ািনং প�িত আেছ, �যখােন �পআউট থাকা হােত �বানা �জিনস বািতল 

হেয় যায়। হ�িনিম�ত �জিনেসর এ� খুবই �াভািবক এক� �বিশ��। কােজই, 

আমার �বিশরভাগ শািড়ই এই কারেণ বািতল হেয় যায়। এ� খুবই 

হতাশাজনক �য এই বড় বড় ফ�াশন হাউজ��ল হ�া�লুম আসেল িক তা না 

বুেঝই এ�র �চার কের।”

'আমােদর পণ���ল �াকৃিতক ত� িদেয় �তির এবং আমােদর কাঠ, �াি�ক 

বা �সরািমক িদেয় �তির �জিনেসর সােথ �িতেযািগতা করেত হয়। আপনারা 

জােননই �য �াকৃিতক ত�র ��ে� �বিশ য� ও আ��তা �থেক সুর�ার 

�েয়াজন হয়। দভু� াগ�বশত আমার �াহেকরা তা �ক �বােঝন না। তারা 

�বােঝন না �য এই পণ���ল �াি�েকর �তির নয় এবং অিতির� য� 

সহকাের রাখেত হেব, খুব মারা�ক না হেলও অ�তপে� যােত অিতির� 

আ��তার কারেণ ছাতা পড়ার মেতা সমস�া না �দখা �দয়।”

'কা�িশে�র ��ে�, আিম সাধারণত যা কের থািক, মােন আমরা তা��ক 

আেলাচনা করার সময় এত িকছ�  কথা ব�ল যা �লাকজন �বােঝ না। একবার 

�গিত ময়দােন িগেয় আমার এক এির-িস� তঁািতর সােথ �দখা হয়। এির 

শাল�েক �দখেল আপনােদর মেন হেব �স� সুিত কাপেড় �তির। �স��ল 

�দখেত একট�  খড়খেড় সুিত কাপেড়র মেতা। �তা, �সই মিহলার অেনক 

��াল িব�� হ��ল। তখন আিম তােক �জ�াসা কির, “আপিন এ�েলা 

িব�� করেত পােরন?” িতিন আমােক বেলন �য �থম �থম িতিন যখন 

�মলা��লেত �যেতন তখন তা খুবই ক�ন হিচল। িতিন জানেতন না কীভােব 

িব�� করেত হয়, �কননা এ��লেত চকচেক ব�াপার� না থাকায় �কউ 

বুঝেতই পারত না �য এ� িস�। তারপের তার মেন পেড় �য িতিন তার 

ঠাকুমার �বানা এক� পুরেনা ব�বহাের জীণ� এির শাল খঁুেজ �পেয়িছেলন 

যােত �সই চকচেক �জ�া িছল। তারপর �থেক িতিন �স� সে� কের িনেয় 

�যেতন এবং �লাকজনেদর �দখােতন। এ� এক� খুবই বা�ববাদী 

পদে�প, �স� �লাকজনেক �দখােনার ফেল �লােক সহেজই বুেঝ যায় এবং 

তা িকনেত �� কের।’

ি��শ কাউ��ল ও ফ�াশন �রভ�লউশন ই��য়া
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